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Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

dovolte mi, abych Vám na prahu nového roku 2026 popřála mnoho zdraví, energie a inspirace do Vaší 

náročné, ale nesmírně důležité práce. Nový rok je vždy příležitostí k novým začátkům, k hledání cest, jak 

se rozvíjet a posouvat vpřed – a právě vzdělávání je klíčem k těmto možnostem. 

Jak řekl John Dewey: 

„Vzdělávání není příprava na život; vzdělávání je život sám.“ 

Tento citát vystihuje naši filozofii – vzdělávání je nepřetržitý proces, který nás všechny obohacuje a 

posouvá vpřed. 

Tento rok je pro nás a naši organizaci výjimečný – stojíme na prahu významného jubilea. V roce 2026 

oslavíme 20 let od vzniku naší organizace, která se od svého založení v roce 2006 stala pevnou součástí 

systému dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků v našem kraji. 

Za dvě desetiletí jsme společně ušli dlouhou cestu. Od prvních akreditovaných programů až po rozsáhlé 

projektové aktivity jsme vždy sledovali jediný cíl – podporovat profesní růst pedagogů a kvalitu vzdělávání. 

Za dobu naší existence jsme každoročně realizovali více než 300 vzdělávacích programů s účastí přes 5 

500 pedagogů. V letech 2009–2019 jsme díky projektům financovaným z fondů EU nabídli vzdělávání 

tisícům učitelů bezplatně, což mělo obrovský dopad na školy v celém regionu. Překonali jsme i náročné 

období pandemie, které nás naučilo pružnosti a inovacím. 

Dnes Vám s hrdostí představujeme nabídku vzdělávacích programů pro druhé pololetí školního roku 

2025/2026. Naše kurzy reflektují priority MŠMT, Pardubického kraje i potřeby škol. Zaměřujeme se na 

vedení škol, oborové vzdělávání, rozvoj klíčových kompetencí učitele, rovnost příležitostí ve vzdělávání, 

digitální dovednosti, kvalifikační vzdělávání, kariérové poradenství, prevenci předčasných odchodů ze 

vzdělávání a wellbeing. 

Děkujeme Vám za důvěru, spolupráci a inspiraci, kterou nám přinášíte. Věříme, že i v nadcházejícím 

období Vám naše programy pomohou rozvíjet Vaše profesní kompetence a přispějí k dalšímu zkvalitnění 

vzdělávání v Pardubickém kraji. 

Přejeme Vám úspěšný rok 2026 a těším se na setkávání s Vámi – nejen na našich kurzech, ale i při oslavě 

našeho výročí! 

Za kolektiv pracovníků CCV Pardubice 

Mgr. Monika Jirásková 

ředitelka Centra celoživotního vzdělávání 

zařízení pro další vzdělávání pedagogických pracovníků Pardubického kraje 
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1. ZÁKLADNÍ ÚDAJE A KONTAKTY 

Název:  Centrum celoživotního vzdělávání – zařízení pro další vzdělávání pedagogických pracovníků 
Pardubického kraje 
 
Sídlo:    Mozartova 449, Polabiny, 530 09 Pardubice 
IČO:    750 61 074  
Právní forma:   Příspěvková organizace 
Zřizovatel:   Pardubický kraj  
WWW:    www.ccvpardubice.cz 
Datová schránka:  fgjkgy9 
Facebook:    https://1url.cz/LuZIP  
Odloučené pracoviště:  Ústí nad Orlicí, Špindlerova 1167, PSČ 562 01 
 
 
ŘEDITELSTVÍ 
 

 Pracovník Pozice  Telefon 
Mobilní  
telefon 

 E-mail Pracoviště 

Mgr. Monika 
Jirásková 

ředitelka 466 301 173 775 570 705 jiraskova@ccvpardubice.cz Pardubice 

 
 
EKONOMICKÉ ODDĚLENÍ 
 

 Pracovník Pozice  Telefon 
Mobilní 
telefon 

 E-mail Pracoviště 

Jana Sirůčková, 
DiS. 

Mzdová účetní, 
personalistka 

466 536 530 606 729 725 siruckova@ccvpardubice.cz  Pardubice 

Petra 
Tomášková 

Mzdová účetní 466 301 173 601 332 761 tomaskova@ccvpardubice.cz Pardubice 

Slavomíra 
Ťoková 

provozně 
ekonomický 
referent 

466 536 530 601 504 564 tokova@ccvpardubice.cz  Pardubice 

 
 
VZDĚLÁVÁNÍ PEDAGOGICKÝCH PRACOVNÍKŮ A CELOŽIVOTNÍ VZDĚLÁVÁNÍ 
 

 Pracovník Pozice  Telefon 
Mobilní 
telefon 

 E-mail Pracoviště 

Ing. Tereza 
Pejšová 

odborný 
pracovník 
vzdělávání 

466 536 530 601 332 774 pejsova@ccvpardubice.cz Pardubice 

Leona Mašková 
Referent CV    
a DVPP 

466 536 530 734 578 699 maskova@ccvpardubice.cz  Pardubice 

Ondřej Cibulka 
Referent DVPP 
–  

466 536 530 725 741 525 cibulka@ccvpardubice.cz  Pardubice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ccvpardubice.cz/
https://1url.cz/LuZIP
mailto:jiraskova@ccvpardubice.cz
mailto:siruckova@ccvpardubice.cz
mailto:tokova@ccvpardubice.cz
mailto:maskova@ccvpardubice.cz
mailto:cibulka@ccvpardubice.cz
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SOUTĚŽE A PŘEHLÍDKY V ZÁJMOVÉM VZDĚLÁVÁNÍ 
 

 Pracovník Pozice  Telefon 
 Mobilní     
 telefon 

 E-mail Pracoviště 

Mgr. Ivona 
Štantejská 

Referent 
soutěží 

 601 504 418 stantejska@ccvpardubice.cz  Ústí nad Orlicí 

Ondřej Cibulka 
Referent 
soutěží 

466 536 530 725 741 525 cibulka@ccvpardubice.cz  Pardubice 

Slavomíra 
Ťoková 

Referent 
soutěží 

466 536 530 601 504 564 tokova@ccvpardubice.cz  Pardubice 

 
 
PROJEKT IMPLEMENTACE DLOUHODOBÉHO ZÁMĚRU Pk 
 

 Pracovník Pozice  Telefon 
Mobilní 
telefon 

 E-mail Pracoviště 

Mgr. Bc. Lucie 
Ryšavá  

Hlavní 
projektový 
manažer 

466 536 530  734 578 696  rysava@ccvpardubice.cz    Pardubice  

Ing. Elena 
Pešková 

Hlavní 
odborný 
řešitel 

 725 652 040 peskova@ccvpardubice.cz  Pardubice 

 

mailto:stantejska@ccvpardubice.cz
mailto:cibulka@ccvpardubice.cz
mailto:tokova@ccvpardubice.cz
mailto:rysava@ccvpardubice.cz
mailto:peskova@ccvpardubice.cz


 

5 

2. OBECNÁ PRAVIDLA PRO PŘIHLAŠOVÁNÍ 
NA VZDĚLÁVACÍ PROGRAMY 

 
Věnujte pozornost následujícímu sdělení, předejdeme tak společně případným nedorozuměním.  

Děkujeme! 
 
ZPŮSOBY PŘIHLAŠOVÁNÍ 
 
 

1. Online přihlášení     
Na webových stránkách www.ccvpardubice.cz najdete databázi všech našich akcí. Poté, co si vyberete vzdělávací 
akci a kliknete na pole přihlásit, stačí pouze vyplnit potřebné údaje a odeslat. Pokud si s vyplněním nevíte rady, 
kontaktujte nás, ochotně Vám poradíme, jak na to. 
Termín uzávěrky přihlášek na akci je 10 dnů před začátkem konání příslušné akce. V odlišných případech je 
uvedeno datum uzávěrky přímo u dané akce.  
 
2. Elektronická pošta – na formuláři Závazná přihláška 
Závaznou přihlášku, která má charakter objednávky,  si  můžete stáhnout z našich www stránek 
(https://www.ccvpardubice.cz/soubory). Po čitelném vyplnění všech údajů a potvrzení vedením školy elektronickým 
podpisem (případně vlastnoručním podpisem oskenovaný formát) zašlete přihlášku na e-mailovou adresu 
info@ccvpardubice.cz. Vaše žádost je vyřízena v momentě, kdy Vám přijde vyrozumění o jejím přijetí. Pokud se tak 
nestane, kontaktujte nás. 
 
3. Písemně – na formuláři Závazná přihláška 
Závaznou přihlášku, která má charakter objednávky, si můžete stáhnout z našich www stránek 
(https://www.ccvpardubice.cz/soubory). Po čitelném vyplnění všech údajů a potvrzení vedením školy ji zašlete 
dle sídla Vaší školy nebo školského zařízení na adresu pracoviště do Pardubic nebo Ústí nad Orlicí. 
 
Přihlašovaný účastník zodpovídá za pravdivost údajů uvedených v přihlášce včetně souhlasu ředitele školy 
s účastí na vzdělávací akci a s úhradou poplatku ze zdrojů školy. 
 
 
ÚHRADA ÚČASTNICKÉHO POPLATKU  
Účastnický poplatek lze hradit následujícím způsobem: 
▪ v hotovosti u prezence – účastník obdrží doklad o platbě; 

▪ fakturou - všechny kurzy budou fakturovány ředitelství právního subjektu. Uvádějte bankovní spojení. 

Fakturace bude provedena v prvním týdnu následujícího měsíce (za právní subjekt včetně všech jeho součástí 
a všechny vzdělávací programy v daném měsíci). Pokud má vzdělávací program více částí, vyfakturuje se celý 
účastnický poplatek v prvním měsíci po realizaci první části. Následné storno nelze realizovat a nelze se 
ani na jednotlivé části zvlášť přihlašovat.  
 
Způsob platby uvádí účastník na přihlášce (1 – hotovost, 2 – faktura). 
 
 
STORNO POPLATKY 
 
Jednodenní akce:  
Ze závažných důvodů lze účast na akci odvolat 5 pracovních dnů před zahájením akce, a to písemně 
nebo e mailem. Rovněž písemně nebo e-mailem je zapotřebí omluvit každou nepřítomnost na akci s uvedením 
všech identifikačních údajů (jméno, prvních 6 znaků data narození, škola, číslo akce, název a termín semináře).  
Přihláška i její storno jsou účetním dokladem. V případě obdržení storna do 3 pracovních dnů před zahájením akce 
účtujeme poplatek ve výši 50 % z celkové ceny akce. Na pozdější storno nemůžeme brát bohužel zřetel – bude 
účtována plná cena. Den konání akce se do lhůty storna nezapočítává.  
 
 
 
 

http://www.ccvpardubice.cz/
https://www.ccvpardubice.cz/soubory
mailto:info@ccvpardubice.cz
https://www.ccvpardubice.cz/soubory
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Vícedenní akce:  
U vícedenních akcí je bezplatná stornovací doba účastnického poplatku 14 dnů před termínem akce. Den konání 
akce se do lhůty storna nezapočítává.  
 
Kvalifikační studia: 
U kvalifikačních studií je bezplatná stornovací doba 28 kalendářních dnů před termínem zahájení, při obdržení 
storna do 14 kalendářních dnů před termínem zahájení účtujeme poplatek ve výši 50% z celkové ceny studia, 
na pozdější storno nebude brán zřetel. Storno lze provést pouze písemně s uvedením všech identifikačních údajů 
(jméno, 6 číslic data narození, škola, číslo studia, název a termín). Den zahájení studia se do lhůty storna 
nezapočítává.  
 
Za přihlášeného účastníka lze vyslat náhradníka, kterého zajišťuje škola. Tento náhradník nemusí být pouze 
z vlastní školy. O jakékoliv změně je však třeba včas informovat příslušného náhradníka i organizátora akce 
– konkrétní pracoviště CCV Pardubice a následně zaslat přihlášku.  

V případě neomluvené účasti se účtuje stornovací poplatek ve výši 100% kurzovného.  
 
 
Doplňující informace: 

✓ Zrušení plánované akce pro nízký počet účastníků, přeložení termínu (při onemocnění lektora) nebo změna 

místa konání bude přihlášeným včas telefonicky nebo e-mailem oznámeno a na webových stránkách 

červeně u konkrétního kurzu označeno. Než odejdete na seminář či kurz, přesvědčte se o správném 

místě konání a správném čase na www.ccvpardubice.cz. 

✓ Bude-li kurz z různých důvodů přeložen, obdržená přihláška zůstává v platnosti pro uvedený kalendářní rok. 

✓ Pokud je vzdělávací akce tvořena z několika částí, jedná se o cyklus. V tomto případě se přihlašujete 

pouze jedenkrát, a to na celý cyklus.   

✓ Na všechny vyhlášené vzdělávací aktivity musí být zaslány přihlášky. Bez podání přihlášky se akce nelze 

účastnit.  

✓ Podáním přihlášky se účastník a vysílající organizace zavazují dodržovat všechna výše uvedená pravidla. 

 
OSVĚDČENÍ O ABSOLVOVÁNÍ / POTVRZENÍ V RÁMCI SYSTÉMU DVPP 
Osvědčení je potvrzením o proškolení v dané problematice v rozsahu uvedených hodin. Podmínkou pro jeho vydání 
je absolvování semináře v odpovídající časové dotaci a případném splnění dalších podmínek. Účastníkům je 
osvědčení vydáno v závěru vzdělávací aktivity. U cyklů obdrží účastník osvědčení až po absolvování poslední části 
cyklu, přičemž je nutné, aby se v průběhu cyklu zúčastnil minimálně 80% z celkové hodinové dotace cyklu. 
V opačném případě nebude osvědčení o absolvování vzdělávacího programu vydáno. U neakreditovaných akcí 
bude účastníkům vystaveno Potvrzení o účasti na vzdělávací akci.  
 
VZDĚLÁVACÍ PROGRAMY NA ZAKÁZKU          
Nabízíme možnost připravit podle potřeb školy jednorázové semináře i cykly seminářů pro celý kolektiv školy, 

případně kolektivy několika škol (malotřídní školy). Téma, termín a čas semináře bude domluven podle potřeb školy. 

Pokud nenaleznete v naší nabídce seminář, který by vyhovoval potřebám vaší školy, obraťte se osobně na metodika 

DVPP vaší spádové oblasti (Pardubice nebo Ústí nad Orlicí). 

 

 

ZPĚTNÁ VAZBA  
Aby naše nabídka vzdělávacích programů byla neustále aktuální a odpovídala současným trendům v dalším 

vzdělávání pedagogických pracovníků, budete mít možnost ohodnotit kvalitu vzdělávacího programu elektronickou 

formou a sdělit nám Vaše požadavky a návrhy. 

 

 

 

http://www.ccvpardubice.cz/
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3. PŘEHLED VZDĚLÁVACÍCH AKCÍ 
 
 

Pardubice ......................................................................................................................................... 12 

01 Řízení školy a školský management ....................................................................................................... 12 
0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář ....................................... 12 
0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář ................................................................. 12 
0126161 Komplexní školení zákoníku práce .............................................................................................................. 12 
0127161 Metodika novely občanského zákoníku - spory škol se zákonnými zástupci a jejich efektivní řešení - 

webinář ....................................................................................................................................................... 13 
0115161 Kultura školy (podle revidovaného RVP ZV) ................................................................................................ 13 
0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář ............................................................................... 14 
0114161 Uvádění začínajícího pedagoga do praxe .................................................................................................... 14 
0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář .................................................................................. 14 
0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář ........................................................................................... 15 
0125161 Speciál pro mateřské školy - ŠVP v otázkách a odpovědích před ostrým startem ...................................... 15 

02 Předškolní vzdělávání ............................................................................................................................ 16 
0243161 Využití prvků metody Montessori v tradičních MŠ ..................................................................................... 16 
0249161 Třída plná pohody I. .................................................................................................................................... 16 
0250161 Jak na rozvoj dovedností dětí předškolního věku v oblasti sebeobsluhy a pracovních činností? ............... 16 
0237161 Dech, pohyb a sluch - malé jistoty pro velké změny v dětském světě ........................................................ 17 
0239161 Rituály a adaptace v MŠ .............................................................................................................................. 17 
0210161 Moderní metody a přístupy v práci s dětmi v MŠ ....................................................................................... 18 
0259161 Podpora přirozeného rozvoje řeči u dětí - primární logopedická prevence ............................................... 18 
0251161 Senzorické hraní jako cesta k rozvoji a pochopení dítěte ........................................................................... 19 
0216163 Využití nového RVP PV pro tvorbu ŠVP - krok za krokem ........................................................................... 19 
0234161 Jak mluvit s dětmi v mateřské škole ........................................................................................................... 20 
0254161 Logopedie vědomě, tvořivě  a hravě ........................................................................................................... 20 
0235161 Ekohry, bylinky a polytechnika v MŠ ........................................................................................................... 20 
0238161 Jak digitální technologie využít smysluplně a bezpečně pro děti - webinář ............................................... 21 
0241161 Formativní hodnocení v MŠ: Jak jej zavést a používat v praxi .................................................................... 21 
0207162 Práce asistenta pedagoga v mateřské škole - webinář ............................................................................... 21 
0255161 Práce s diagnostickým portfoliem dítěte .................................................................................................... 22 
0236161 Proč a jak rozvíjet emoční a sociální dovednosti dětí předškolního věku ................................................... 22 
0257161 Dechová a oromotorická cvičení v běžné MŠ ............................................................................................. 22 
0258161 Prožitková učení v mateřské škole .............................................................................................................. 23 
0233161 Jak mít školku plnou spokojených dětí i učitelů .......................................................................................... 23 
0242161 Individualizace a diferenciace ve vzdělávání v MŠ ...................................................................................... 24 
0248161 Rozvoj grafomotoriky a dětská kresba, ergonomie psaní ........................................................................... 24 
0247161 Kreativní náměty pro práci s dětmi v MŠ .................................................................................................... 25 

03 1. stupeň ZŠ .......................................................................................................................................... 26 
0305161 Ekohry, bylinky a polytechnika na 1. st. ZŠ ................................................................................................. 26 
0311161 Hravá vlastivěda - webinář .......................................................................................................................... 27 
0308161 Matematika názorně nejen pro žáky s dyskalkulií ...................................................................................... 27 

04 Jazyk a jazyková komunikace (český jazyk a literatura) ........................................................................... 29 
0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář .................................................................................................. 29 
0404162 Slohová a komunikační výchova netradičně ............................................................................................... 30 
0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář ............................................................................................................. 30 

05 Jazyk a jazyková komunikace (cizí jazyky) ............................................................................................... 30 
0508161 Angličtina od 1. třídy dle nového RVP - metodika ...................................................................................... 30 
0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář ...................................................................................................... 31 
0509161 Gramatika hrou ........................................................................................................................................... 31 
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0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář ..................................................................................................... 31 
0510161 Games in the classroom .............................................................................................................................. 32 
0511161 Angličtina v mateřské škole - Jak na to? ..................................................................................................... 32 

06 Matematika a její aplikace ..................................................................................................................... 32 
0606161 Matematika a AI ve školní praxi - webinář .................................................................................................. 32 
0607161 Aktivity do hodin matematiky ..................................................................................................................... 33 
0608161 Online nástroje v hodinách matematiky ..................................................................................................... 33 
0609161 Použití ICT v hodinách matematiky ............................................................................................................. 34 

07 Informační a komunikační technologie .................................................................................................. 34 
0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář ........................................................................................... 34 
0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář.................... 34 
0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář ............................................ 35 
0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář ...................................................................................... 35 
0713161 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků ......................................................................................... 35 
0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář .................................................................................................... 36 
0714161 Roboti a mikroskopy - webinář ................................................................................................................... 36 
0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář ................................................................ 36 
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4. POPIS VZDĚLÁVACÍCH AKCÍ 

 

Pardubice 
 

01 Řízení školy a školský management 
 

  0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele a vedoucí pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   26.února 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Ing. RNDr. Eva Urbanová MBA 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

- změny v rozhodování ve správním řízení dle novely školského zákona z roku 2025; - základní právní 

předpisy při rozhodování ředitele školy ve správním řízení (zákon č. 500/2004 Sb., zákon č. 561/2004 

Sb.); - oprávněná úřední osoba ve škole; - postup před zahájením správního řízení;  

- správní řízení v 1. stupni (možnosti použití správního řízení podle školského zákona); - účastníci 

řízení a jejich zastoupení; - tvorba dokumentů patřících do spisu, jejich podepisování, užívání razítek; 

- náležitosti rozhodnutí/usnesení a dalších dokumentů ve spisu; - založení spisu a jeho vedení;  

- odesílání dokumentů ve správním řízení, jejich doručování, lhůty; - odvolací řízení v oblasti školství, 

autoremedura; - aktuality k datu konání webináře  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele, ředitele a zástupce MŠ   
  Termín konání:   17.března 2026 (úterý), od 10:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Metodika třídních knih po revizi RVP PV, kterou zpracovala Mgr. Lenka Polášková, se zaměřuje 

na praktické dopady změn v Rámcovém vzdělávacím programu pro předškolní vzdělávání (RVP PV) 

na vedení dokumentace MŠ, zejména zápisy v třídních knihách, a nabízí srozumitelné rady 

pro pedagogickou praxi a přechod na nové požadavky, přičemž zdůrazňuje propojení s ŠVP (Školním 

vzdělávacím programem) a TVP (Třídním vzdělávacím programem). Témata webináře: - Dopady 

revize RVP PV na pedagogickou praxi a vzdělávací strategie. - Klíčová terminologie, která se mění.  

- Možnosti zpracování obsahu třídních knih. - Třídní kniha a školský zákon. - Odpovědnost za vedení 

třídních knih. - Česká školní inspekce a nejčastější nedostatky v zápisech.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
   

 

  0126161 Komplexní školení zákoníku práce 

  Doporučeno pro:   vedoucí pracovníky škol a školských zařízení  

  Termín konání:   24.března 2026 (úterý), 09:30-15:00 hod.  
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  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  Lektor:   JUDr. Adam Valíček MBA, vedoucí advokátní kanceláře 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

- požadování údajů při výběru zaměstnanců, dotaz na těhotenství a požadavek na výpis z trestního 

rejstříku, - vznik pracovního poměru se zaměřením na pracovní smlouvu v praxi, tipy na dokonalou 

pracovní smlouvu, - zkušební doba a její prodlužování, - pracovní poměr na dobu určitou a neurčitou, 

jak správně sjednat pracovní poměr zástupu za MD, - převedení na jinou práci, - problematika 

pracovních cest v praxi, - skončení pracovního poměru z pohledu teorie i praxe, neplatné skončení 

pracovního poměru, soudní rozhodnutí, - odstupné, - dohody o pracích konaných mimo pracovní 

poměr, - pracovní doba a doba odpočinku, přesčasy a svátky v praxi, - dovolená z pohledu teorie 

a praxe, její převádění a určování, - náhrada škody zaměstnance i zaměstnavatele, - další instituty 

pracovního práva – doručování, potvrzení o zaměstnání atd., - legislativní novinky a novely. Cílem 

semináře je seznámení účastníků se základními pracovněprávními instituty, se kterými se lze v praxi 

nejčastěji setkat. Po absolvování celodenního školení získá účastník komplexní znalosti zákoníku 

práce, jak správně sjednat vznik pracovního poměru a jak jej správně ukončit. Budou probrány 

nejčastější chyby v pracovních smlouvách a tipy pro zaměstnavatele, problematika přesčasů a praktické 

problémy při určení a výpočtu dovolené. Důraz bude rovněž kladen na správné rozvázání pracovního 

poměru, přičemž projdeme také soudní rozhodnutí týkající se neplatného rozvázání pracovního 

poměru. Lektoři upozorní i na časté kontroly ze strany inspektorátu práce. Vše bude doplněno 

o praktické příklady. Prostor pro praktické dotazy účastníků je samozřejmostí!   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2500 Kč  

  Poznámka:   Seminář je vhodný do šablon OP JAK.  

 

 

  
0127161 Metodika novely občanského zákoníku - spory škol se zákonnými zástupci 

a jejich efektivní řešení - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele, zástupce a učitele ZŠ a MŠ, vychovatele ZŠ  

  Termín konání:   25.března 2026 (středa), 13:00-15:15 hod.  

  Místo konání:   online forma  

  Lektor:   Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

Novela občanského zákoníku přinese revoluci v oblasti nejen nastavení péče o nezletilé dětí, ale také 

v oblasti výkonu rodičovských práv. Zásadní dopad těchto změn školy zcela jistě postupně pocítí 

ve své praxi již od ledna 2026. Témata: - Klíčové změny občanského zákoníku, které se dotknou praxe 

škol; - Typologie výkonu rodičovských práv; - Nejčastější chyby škol, ve výkonu rodičovských práv; 

- Česká školní inspekce a rodičovská práva. - Postup školy při šetření a vyřizování stížnosti 

rodiče/zákonného zástupce; - Rodič a trestní oznámení na školu; - Nejčastější chyby v otázkách 

kompetencí pedagogických pracovníků. + praktická doporučení řešení nejčastějších situací z praxe 

škol Jakých nejčastějších chyb se školy a zejména pedagogičtí pracovníci (učitelé, vychovatelé 

a asistenti pedagoga) v oblasti práv rodičů a zákonných zástupců dopouští? Jak na problematiku 

nahlíží Česká školní inspekce? Jaké sankce školu mohou za diskriminační jednání potkat? A jak 

postupovat v případech, kdy rodiče přenesou soudní spor o dítě na půdu školy? Nejen to! Mnohem 

více se dozvíte u zkušené lektorky, které navštěvuje školy, spolupracuje na úrovni mediační praxe 

s rodiči a patří mezi velké praktiky aplikace právních předpisů jasně, stručně a srozumitelně.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   

 

 

  0115161 Kultura školy (podle revidovaného RVP ZV) 
  Doporučeno pro:   ředitele a učitele ZŠ  
  Termín konání:   27.března 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PhDr. Libor Kyncl, lektor pro DVPP 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  
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Stručný obsah: 

  

Revidovaný RVP ZV stanovuje povinnost školy ujasnit si, zmapovat a popsat jednotlivé oblasti kultury 

své školy. Naplánovat postupy pro její podporu a kultivaci. Ujasníme si vztahy a rozdíly mezi pojmy 

vize školy, koncepce rozvoje školy, strategie rozvoje školy, klima školy, učící se škola. Upřesníme 

popis a definici kultury školy - co ji vytváří, ovlivňuje, souvisí s ní. Popíšeme aktuální stav a kýženou 

podobu kultury naší školy. Popíšeme hodnoty, na nichž chceme, aby naše škola stála. Ujasníme si 

požadavky revidovaného RVP směrem ke kultuře školy: Škola popíše jednotlivé oblasti kultury své 

školy tak, aby podporovaly cíle, hodnoty a pojetí základního vzdělávání. Škola popíše postupy 

pro naplňování wellbeingu ve škole. Škola popíše konkrétní formy spolupráce, které jsou základem 

prorespektující vztahy ve škole, se zákonnými zástupci i dalšími partnery. Škola popíše postupy, 

které  žákům umožní podílet se na organizaci školy, obsahu a realizaci výuky Hmatatelnými výstupy 

budou záznamy na flipových papírech, které si účastníci mohou vyfotit a vzít jako výstupy pro další 

práci s sebou do svých škol.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele a zástupce MŠ a ZŠ  
  Termín konání:   30.dubna 2026 (čtvrtek), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Inspekční činnost ve školách provádí Česká školní inspekce (ČŠI) za účelem hodnocení kvality 

vzdělávání, sledování podmínek, průběhu a výsledků, a veřejnoprávní kontroly dodržování právních 

předpisů, přičemž Mgr. Lenka Polášková je lektorkou, která se zaměřuje na semináře o inspekční 

činnosti a školním managementu více než 10 let a její práce se zaměřuje na praktické aspekty inspekční 

činnosti na úrovni řízení o pedagogické praxe a vzdělávacích strategií. Čím začít? A čím končit? Lze 

na inspekční činnost připravit pedagogy? Uvítáte srozumitelné informace k průběhu inspekce? Zajímají 

Vás nejčastější nedostatky, lhůty a požadavky vyplývající z inspekční činnosti ve školách? Orientujete 

se v oblasti dokumentace? Témata: - Česká školní inspekce optikou legislativního rámce. - Podněty, 

lhůty a výstupy z inspekční činnosti. - Nejčastější nedostatky vyplývající z inspekční činnosti 

ve školách. - Nejčastější nedostatky na úrovni managementu škol. - Specifické úkoly České školní 

inspekce a požadavky na podmínky, průběh a výsledky vzdělávání. - Praktická doporučení, jak se 

vyhnout nedostatkům v aktualizacích ŠVP. - Praktická doporučení, jak řešit stížnosti a podněty 

zákonných zástupců dětí a žáků ve školách.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0114161 Uvádění začínajícího pedagoga do praxe 
  Doporučeno pro:   ředitele a učitele MŠ  
  Termín konání:   12.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Anna Štěpánová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Legislativní opora b) Plán adaptace začínajícího pedagoga c) Kompetence uvádějícího a začínajícího 

pedagoga d) Spolupráce v rámci triády /vedení školy, začínající a uvádějící pedagog/ e) Profesní 

portfolio a plán osobního a profesního rozvoje  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

  0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele škol, pracovníky pověřené vedením spisové služby  
  Termín konání:   21.května 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
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  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Ing. RNDr. Eva Urbanová MBA 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

- aktuální změny ve spisové službě a archivnictví v souvislosti s novelou archivního zákona a vyhlášky 

o spisové službě (zejména povinný přechod na eSSL od 1.1.2027); - platná legislativa v oblasti 

archivnictví a spisové služby; - základní pojmy v archivnictví a spisové službě; - povinnosti škol 

v oblasti péče o dokumenty a vedení spisové služby; - oběh dokumentů ve škole (doručování/vznik 

dokumentů, jejich - evidence, vyřizování, podepisování, užívání razítek, odesílání a ukládání 

dokumentů); - podací deník vs. software elektronické spisové služby; - tvorba spisu;  

- skartační řízení, ukládání archiválií, kontrola, sankce; spisová rozluka; - vedení spisové služby 

v mimořádných situacích; - tvorba spisového řádu, včetně spisového a skartačního plánu; - aktuality 

k datu konání webináře  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele, zástupce a učitele MŠ  
  Termín konání:   21.května 2026 (čtvrtek), od 10:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Letošní školní rok přináší řadu legislativních změn, které by měly školy promítnout do svých interních 

směrnic a vnitřních předpisů. Jak správně tyto změny do těchto směrnic zakomponovat? Chod školy, 

řízení pedagogů a provozních zaměstnanců i důležitých finančních toků je pevně svázán směrnicemi 

a vnitřními předpisy. Máte tyto dokumenty správně vytvořené a aktuální? Jak si poradit s vydáním 

vnitřního předpisu? A jaký je v nich vlastně rozdíl? Jak správně začlenit změny plynoucí ze školské 

legislativy? Připravili jsme pro Vás webinář, který ujasní základní kritéria vytvoření směrnice nebo 

vydání interního předpisu v MŠ a bezpečně Vás provede metodikou, včetně ukázek a praktických rad 

a připraví Vás na následující školní rok. Témata: - Metodika zpracování směrnic.  

- Řády a jejich koncept. - Legislativní rámec zpracování interní dokumentace. - Nejčastější chyby, 

na které upozorňuje Česká školní inspekce. - Interní předpisy a jejich význam v oblasti řízení lidských 

zdrojů.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  
0125161 Speciál pro mateřské školy - ŠVP v otázkách a odpovědích před ostrým 

startem 
  Doporučeno pro:   ředitele, zástupce a učitele MŠ  
  Termín konání:   9.června 2026 (úterý), od 10:00 hod.  
  Rozsah akce:   7 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Jste připraveni na ostrý start spojený s aktualizací školního vzdělávacího programu? Naposledy v tomto 

školním roce jsme pro Vás připravili speciál – prezenční setkání, na kterém budete mít možnost sdílet 

příklady dobré praxe, zkušenosti a získáte tolik potřebnou metodickou podporu. Zároveň můžete využít 

individuální konzultace se zkušenou lektorkou. Témata: - Školní vzdělávací program v otázkách 

a odpovědích. Prakticky od plánování pro evaluační činnost. - Koncept evaluační činnosti na úrovni 

školy a třídy. - Výchozí analýza. - Obsah školního vzdělávacího programu. - Časté nedostatky, na které 

upozorňuje Česká školní inspekce. - Školní vzdělávací program a Třídní vzdělávací program 

v praktických ukázkách.   



 

16 

  
Účastnický 

poplatek: 
  1800 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.  
      

 

02 Předškolní vzdělávání 
 

  0243161 Využití prvků metody Montessori v tradičních MŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   15.ledna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   9 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Vlasta Hillebrandová, členka vedení společnosti Montessori ČR 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

1. Principy a pojmy – seznámení se základními principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori 

(senzitivní fáze, třístupňová lekce, normalizace, princip ticha, osobnost pedagoga, princip izolované 

vlastnosti, princip svobody, řád a pořádek) 2. Aktivity praktického života - v sobě zahrnují činnosti, 

které patří ke každodenním činnostem lidí. Patří sem nejen všechny činnosti, kterými se dokážeme 

postarat o sebe, o okolí, o druhé, ale i společenské formy chování a tzv. zvláštní cvičení jako je pohyb, 

chůze po linii a cvičení ticha. 3. Smyslový materiál - aktivity a materiál pro rozvoj zraku, hmatu, sluchu 

a rozvoj stereognostického smyslu. 4. Aktivity výchovy k míru (mravní a etická výchova) - ukázky 

jednoduchých aktivit pro vytvoření přátelského klima v dětské skupině. 5. Náhled do matematiky, 

jazyka a kosmické výchovy – ukázky práce s matematickým materiálem v oboru do 10, 100, 1000; 

práce s číslicemi - význam sluchové analýzy a syntézy, ukázky práce s hmatovými písmeny, 

pohyblivou abecedou - seznámení s možnostmi (jednoduché pokusy, rostliny, zvířata, lidé, globus, 

mapy, planety…), práce s třísložkovými kartami, náměty na prožitkové aktivity 6. Závěrečná elipsa – 

prožitkové cvičení pro rovnováhu a zároveň zklidnění organizmu  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  0249161 Třída plná pohody I. 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1.st ZŠ, vychovatele, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   5.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Alena Vlková, Rainbow ring s.r.o. 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Podrobný přehled témat semináře: Třída jako sociální skupina, základní pojmy. Pravidla a jak je 

společně vytvořit. Komunikace a jak ji úspěšně rozvíjet u dětí v předškol. a ml. šk. věku. Pozitivní 

klima třídy a jak ho budovat. Praktické ukázky her s prvky primární prevence v MŠ a na 1.stupni ZŠ. 

Seznámení s okruhem her a činností vhodných při procesu budování třídy jako týmu. Podklady, 

které získají účastníci: Inspirátor her Pravidla komunikace Bingo Fáze utváření skupiny Rozdělení her 

Otázky pro učitele Přehled doporučené literatury 51 způsobů chvály Pracovní listy pro děti Přehled 

základních pojmů a výrazů  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  
0250161 Jak na rozvoj dovedností dětí předškolního věku v oblasti sebeobsluhy 

a pracovních činností? 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ a další pedagogické pracovníky pracující ve školních zařízeních, věnujících 

se předškolním dětem  
  Termín konání:   6.února 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
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  Lektor:   Mgr. Alena Poláková, 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Teoretická část: Cíl pracovní výchovy a sebeobslužných dovedností dětí do 3 let. Cíl pracovní výchovy 

a sebeobslužných dovedností dětí od 3 do 6 let. Obsah činností o pracovní a sebeobslužné činnosti – 

metodické vedení – do 3 let, rozvoj sebeobsluhy a hygienických návyků, hra s materiálem, 

konstruktivní hra, hra s pískem, napodobivá hra, pomoc při práci dospělých o pracovní a sebeobslužné 

činnosti – metodické vedení – od 3 let, sebeobsluha, úklidové práce, práce s technickým materiálem 

a přírodninami, sestrojování, práce pěstitelské, práce chovatelské Praktická část: náměty pro pracovní 

a sebeobslužné činnosti - děti do 3 let, náměty pro pracovní a sebeobslužné činnosti s ohledem na věk 

dítěte - děti od 3 let  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0237161 Dech, pohyb a sluch - malé jistoty pro velké změny v dětském světě 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ, logopedické asistenty, asistenty pedagoga, chůvy v dětských skupinách, pedagogy 

volného času  
  Termín konání:   12.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lucie Bajgerová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Kurz odkrývá, jak spolu souvisí dech, pohyb a sluch s vývojem řeči dítěte a jak mohou pedagogové 

mateřských škol tyto oblasti přirozeně rozvíjet v rámci svých kompetencí. Nejde o nácvik řeči, 

ale o nabídku činností, her a pohybových aktivit, které podporují přirozený vývoj dítěte – zejména 

v oblastech tvořících základní předpoklady pro rozvoj řeči a komunikace. Kurz je praktický 

a inspirativní, přináší konkrétní nápady, metodická doporučení a ukázky aktivit, které lze okamžitě 

využít v každodenní praxi mateřské školy. Zaměříme se na: · Jak spolu souvisí dech, pohyb, sluch 

a vývoj řeči dítěte. · Praktické náměty pro dechová cvičení, motoriku mluvidel a sluchové vnímání · 

Hry a činnosti rozvíjející rytmus, koordinaci, dýchání a naslouchání · Jak tyto činnosti plánovat, řadit 

a přizpůsobit věku dětí · Inspirace, jak přirozeně začleňovat aktivity do běžného dne v MŠ  

· Metodické tipy, jak rozpoznat hranici mezi pedagogickou podporou a odbornou logopedickou péčí 

Důraz je kladen na hravost, přirozenost a smysluplnost aktivit, které lze okamžitě využít v praxi 

mateřské školy.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0239161 Rituály a adaptace v MŠ 

  
Doporučeno pro: 

  
vedoucí pracovníky a učitele MŠ, logopedické asistenty, asistenty pedagoga, chůvy v dětských 

skupinách, pedagogy volného času  
  Termín konání:   13.února 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lucie Bajgerová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Kurz se zaměřuje na to, jak pomocí rituálů podpořit adaptaci dítěte, pocit bezpečí a jistoty v prostředí 

MŠ. Účastníci získají praktické tipy pro zavádění rituálů v ranním příchodu, přechodových situacích, 

během dne i školního roku. Nejde o rigidní režim, ale o smysluplné, citlivé a opakovatelné činnosti, 

které dětem pomáhají se orientovat, spolupracovat a zvládat změny s menším stresem. • Proč děti 

rituály potřebují a jak ovlivňují jejich pocit jistoty a bezpečí • Jak rituály usnadňují adaptaci – nejen při 

nástupu do MŠ, ale i při změnách, obavách a nejistotách • Inspirace pro ranní příchod, přechody během 

dne i zakončení dne • Rituály v průběhu školního roku – slavnosti, sezónní tradice, společné prožitky 

• Jak tvořit rituály, které mají smysl – přirozené, hravé, emočně silné, ale ne svazující • Jak zapojit děti 

a rodiče, aby rituály posilovaly vztahy a pocit sounáležitosti • Praktické ukázky, nápady, materiály 

a inspirace z praxe   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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  0210161 Moderní metody a přístupy v práci s dětmi v MŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   19.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   doc. PhDr. Zora Syslová Ph.D., PedF MU, katedra pedagogiky, Brno 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Podmínky zavádění a realizace třífázového modelu učení v podmínkách předškolního vzdělávání jako 

aktivizující metody a nástroje motivace dětí. Ukázky organizačních forem práce (individuální, 

skupinová, hromadná) s důrazem na podporu sebehodnocení dětí. Možnosti rozvoje kooperativního, 

problémového a prožitkového učení v předškolním vzdělávání.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 
 0259161 Podpora přirozeného rozvoje řeči u dětí - primární logopedická prevence  

  

Doporučeno pro: 

  

Studium je určeno pedagogickým pracovníkům, kteří se v rámci výkonu své profese a v kontextu 

školního vzdělávacího programu věnují řečové výchově, podpoře komunikační kompetence dětí 

a primární prevenci narušeného vývoje dětské řeči. Studium je zejména určeno pro učitele/učitelky 

mateřské školy nebo přípravné třídy základní školy. Kritériem pro výběr uchazeče je doklad o odborné 

kvalifikaci pro přímou pedagogickou činnost (zákon č. 563/2004 Sb., v platném znění) učitele nebo 

vychovatele a písemný souhlas ředitele školy s realizací pedagogické praxe frekventanta kurzu. Řeč 

frekventanta nevykazuje znaky narušené komunikační schopnosti. Řeč frekventanta nevykazuje znaky 

narušené komunikační schopnosti. Účastník je rodilý mluvčí v českém jazyce.   

  Termín konání:   Od 24.února 2026 (úterý) do 26.května 2026 (úterý)  

  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  
Lektor: 

  

Mgr. Zdeňka Wajdová, speciální pedagog 

Mgr. Lucie Bajgerová,  

Mgr. Bc. Eliška Opatřilová, speciální pedagog 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

Kurz pedagogickým pracovníkům zprostředkovává znalosti pro vykonávání činnosti a získání 

kvalifikace - logopedický asistent. Kurz vede účastníky k porozumění obsahu a pojetí primární 

logopedické prevence. Účastník získává potřebné kompetence k podpoře přirozeného vývoje dětské 

řeči uskutečňované v rámci školních vzdělávacích programů. Logopedický asistent je schopen 

porozumět průběhu vývoje dětské řeči a porozumění rizikům, která se mohou ve vývoji řeči projevovat. 

Účastník získá nejen teoretické znalosti, ale i praktické dovednosti z oblasti účinné komplexní podpory 

rozvoje dětské řeči. Následně je připraven působit na rozvoj dítěte pro budoucí osvojování dovedností 

čtení a psaní dětí ve školním věku. Účastník získá způsobilost rozvíjet u dětí dovednosti, potřebné 

pro dobrý vývoj artikulace, bude seznámen s nejčastějšími odchylkami ve vývoji artikulace. 

Logopedický asistent se orientuje v základních kategoriích narušené komunikační schopnosti, je 

schopen využívat získané znalosti ke spolupráci se školskými poradenskými zařízeními. Je schopen 

poskytovat poradenské služby rodičům/zákonným zástupcům ve smyslu doporučování kvalifikované 

logopedické intervence pro děti a žáky, a to jak v rezortu školství, tak i zdravotnictví. Kurz vede 

účastníky k porozumění obsahu a pojetí primární logopedické prevence. Účastník získává potřebné 

kompetence k podpoře přirozeného vývoje dětské řeči uskutečňované v rámci školních vzdělávacích 

programů. Logopedický asistent je schopen porozumět průběhu vývoje dětské řeči a porozumění 

rizikům, která se mohou ve vývoji řeči projevovat. Účastník získá nejen teoretické znalosti, ale 

i praktické dovednosti z oblasti účinné komplexní podpory rozvoje dětské řeči. Logopedický asistent 

je následně připraven působit na rozvoj dítěte pro budoucí osvojování dovedností čtení a psaní dětí 

ve školním věku. Účastník kurzu získá způsobilost rozvíjet u dětí dovednosti, potřebné pro dobrý vývoj 

artikulace, bude seznámen s nejčastějšími odchylkami ve vývoji artikulace. Logopedický asistent se 

orientuje v základních kategoriích narušené komunikační schopnosti, je schopen využívat získané 

znalosti ke spolupráci se školskými poradenskými zařízeními. Je schopen poskytovat poradenské 

služby rodičům/zákonným zástupcům ve smyslu doporučování kvalifikované logopedické intervence 

pro děti a žáky, a to jak v rezortu školství, tak i zdravotnictví. Účastník prostřednictvím kurzu získá 

kvalifikaci logopedického asistenta a bude připraven poskytovat podpůrnou edukační činnost v rámci 

rozvoje komunikačních schopností u dětí v předškolním věku nebo v přípravné třídě základní školy. 

Zakončení kurzu: Studium je ukončeno závěrečným pohovorem a rozborem kazuistiky, kterou 
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absolvent zpracoval na základě pedagogické praxe zaměřené na provádění aktivit v oblasti logopedické 

prevence. Úspěšným absolventům je vydáno osvědčení, které je opravňuje k výkonu činností 

logopedického asistenta podle čl. IV. písmeno c) Metodického doporučení č.j. 14712/2009-61 

k zabezpečení logopedické péče ve školství, tj. k činnostem na podporu přirozeného rozvoje 

komunikačních schopností a dovedností dětí, na prevenci vzniku poruch řeči a čtenářských obtíží. 

Obsah 1. den - 8 hod. on-line - Organizace logopedické péče v současném školství a její význam - Mgr. 

Opatřilová 2. den - 8 hod. on-line - Úvod do ontogenetického vývoje řeči, roviny řeči, péče o řečový 

vývoj dítěte - Mgr. Bajgerová 3. den - 8 hod. on-line - Narušená komunikační schopnost – vhled 

do nejčastěji vyskytovaných logopedických diagnóz v předškolním věku - Mgr. Wajdová 4.- 5. den - 

16 hod. prezenčně - Metody podpory rozvoje řeči I. a II.  

20 h pedagogická praxe Poskytnout účastníkům kurzu základní informace o zvláštnostech vývoje 

dětské řeči, úskalích tohoto vývoje, vybavit účastníky kurzu dovednostmi k podpoře přirozeného 

a správného vývoje dětské řeči, prevenci čtenářských obtíží, znalostmi o volbě vhodných 

pedagogických přístupů k dětem s poruchami komunikace, o tvorbě inkluzívního prostřední třídy, 

povědomím o pěstování kultury mluvního projevu a úcty k mateřskému jazyku.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  9500 Kč  

  

Poznámka: 

  

1. den - 8 hod. on-line - Organizace logopedické péče v současném školství a její význam - Mgr. 

Opatřilová - termín 24. 2. 2026 (časově 9:00-cca 15:30 hod.)  

2. den - 8 hod. on-line - Úvod do ontogenetického vývoje řeči, roviny řeči, péče o řečový vývoj dítěte 

- Mgr. Bajgerová - termín 6. 3. 2026 (časově 8-15 hod.)  

3. den - 8 hod. on-line - Narušená komunikační schopnost - vhled do nejčastěji vyskytovaných 

logopedických diagnóz v předškolním věku - Mgr. Wajdová - termín 10.3.2026 (časově 9:00-cca 15:30 

hod.) 

4.- 5. den - 16 hod. prezenčně - Metody podpory rozvoje řeči I. a II. - 7. a 8. dubna 9-15 hod.  

závěrečná kolokvia - 26. května   

 

 

  0251161 Senzorické hraní jako cesta k rozvoji a pochopení dítěte 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ, 1. stupně ZŠ, asistenty pedagoga, speciální pedagogy, logopedy a další pedagogické 

pracovníky pracující s dětmi ve věku 2-8 let.  
  Termín konání:   26.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Veronika Hořeňovská 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Co je senzorické hraní, jaký je jeho význam a přínosy pro vzdělávání · Sestavení senzorických aktivit 

na základě pozorování dítěte – cíleně a efektivně · Konkrétní nápady a postupy pro realizaci v rámci 

MŠ a prvního stupně ZŠ · Pochopení chování dětí z pohledu smyslového vnímání – například podpora 

soustředění · Mnoho praktických ukázek, práce se smyslovými materiály  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0216163 Využití nového RVP PV pro tvorbu ŠVP - krok za krokem 
  Doporučeno pro:   učitele a ředitele MŠ  
  Termín konání:   6.března 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Iva Škaloudová, ředitelka MŠ 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je určen pedagogům mateřských škol, kteří stojí před úkolem aktualizace nebo tvorby školního 

vzdělávacího programu (ŠVP) v souladu s novým Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní 

vzdělávání (RVP PV). Cílem semináře je prakticky a srozumitelně provést účastníky jednotlivými 

kroky procesu tvorby ŠVP, s důrazem na propojení teoretických východisek s každodenní 

pedagogickou praxí. Účastníci se seznámí s hlavními změnami v novém RVP PV, jejich smyslem 

a dopady na pedagogickou činnost. Na konkrétních příkladech si vyzkouší, jak nově formulovat vize, 

cíle, vzdělávací obsah i evaluaci. Nedílnou součástí bude také práce s klíčovými kompetencemi 
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a oblastmi podpory rozvoje dítěte. Lektorka účastníkům nabídne metodickou podporu, prostor 

pro sdílení a inspiraci z praxe.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0234161 Jak mluvit s dětmi v mateřské škole 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky MŠ  
  Termín konání:   16.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Elisabeta Drimlová, školní psycholog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Program je určen pedagogům mateřských škol, kteří se chtějí zamyslet nad tím, jak mluví s dětmi, 

a hledají inspiraci, jak komunikovat jasně, laskavě a s respektem. Správná komunikace pomáhá 

vytvářet příjemné prostředí v mateřské škole. Prostředí, kde se děti a pedagogové cítí bezpečně 

a spokojeně. Podíváme se na to, co v komunikaci s dětmi funguje a čemu je lepší se vyhnout. Účastníci 

vzdělávacího programu se také dozvědí, jak lépe vnímat, co nám děti říkají nejen slovy, ale i gesty 

a chováním. Program zahrnuje praktické ukázky situací (modelové situace), které pomohou zažít 

a získat komunikační dovednosti. Účastníci si vyzkouší jednotlivé komunikační nástroje. Obsahem 

programu je: - emoce a jejich fungování - neefektivní komunikace (vyhrožování, zákazy, výčitky) - 

efektivní komunikace (popis, informace) jak formulovat pozitivní zpětnou vazbu  

- čím nahradit tresty - základní nástroje, jak pracovat s emocemi v komunikaci (aktivní naslouchání, 

empatická reakce) Součástí programu jsou: diskuze, nácvik pomocí modelových situací, vzájemná 

podpora  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0254161 Logopedie vědomě, tvořivě  a hravě 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1.st. ZŠ a speciální pedagogy   
  Termín konání:   23.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Helena Vacková, speciální pedagog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Společně nahlédneme na předpoklady pro správný rozvoj řeči u dětí. Zaměříme se na nejdůležitější 

oblasti, které spadají do logopedické prevence. Všechny cviky si vyzkoušíme a hravě zakomponujeme 

do každodenního programu. V rámci semináře je možné konzultovat děti z Vaší praxe a společně 

sestavit body logopedické prevence. 1. Osobnost pedagoga 2. Předpoklady pro správný vývoj řeči 

dítěte 3. Rytmizace 4. Dech 5: Rozvoj oromotoriky 6. Přirozený vývoj hlásek a jeho podpora 7. 

Komunikace s dětmi 8. Komunikace s rodiči   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0235161 Ekohry, bylinky a polytechnika v MŠ 
  Doporučeno pro:   ředitele a učitele MŠ, vedoucí zájmových kroužků, pedagogy volného času   
  Termín konání:   9.dubna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Tomáš Driml 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

• Harmonogram, definování očekávání. • Cesty probouzení úcty k přírodě skrze rituály a dramatizaci. 

• Co všechno je polytechnika? Proč bychom ji měli začlenit v našem vzdělávání, resp. co u dětí 

podporuje? • Stavebnice. • Pokusy fyzikální i chemické, tajné vzkazy. Ptačí svět a vejcohrátky. • 

Zahradní prvky, které tvoří děti. • Tvoření z bylin, ze dřeva, upcyklace, kompostování 

a vermikompostování. • Badatelské pomůcky, mikroskopy, robotické vzdělávací pomůcky a mobilní 

aplikace. • Tipy na zdroje materiálu a konkrétní nářadí. • Tipy na zdroje dalších informací. Programy 
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a projekty s touto tematikou v ČR. • Závěr: rekapitulace, reflexe. Součástí programu jsou:  

- metodické řady, tedy sled na sebe navazujících aktivit, jejichž cílem je nejen rozvoj řemeslných 

dovedností, ale také znalostí z fyziky, chemie, IT a přírodovědných disciplín. - názorná videa  

- metodické materiály, které účastníci obdrží v průběhu programu   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

  0238161 Jak digitální technologie využít smysluplně a bezpečně pro děti - webinář 
  Doporučeno pro:   vedoucí pracovníky a učitele MŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   10.dubna 2026 (pátek), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lucie Bajgerová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Kurz se zaměřuje na možnosti i limity digitálních technologií v mateřské škole. Ukazuje, jak s nimi 

naplňovat RVP PV, podpořit řeč, tvořivost i komunikaci, a kdy je lepší zůstat offline. Součástí jsou 

konkrétní tipy na aplikace, práci s tabletem, interaktivní pomůcky, dokumentaci, ale i zásady prevence 

digitálního přetížení dítěte. • Digitální gramotnost a technologie v kontextu RVP PV. • Vývojová 

přiměřenost a hranice práce s technologiemi v MŠ. • Rizika digitálního přetížení a zásady digitální 

rovnováhy. • Možnosti využití technologií pro rozvoj řeči, komunikace a tvořivosti. • Inspirace 

pro práci s tabletem, interaktivní tabulí, robotikou a digitální dokumentací. • Praktické ukázky 

a doporučení, jak technologie využívat smysluplně, bezpečně a s respektem k dítěti.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0241161 Formativní hodnocení v MŠ: Jak jej zavést a používat v praxi 
  Doporučeno pro:   vedoucí pracovníky a učitele MŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   15.dubna 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Anna Štěpánová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

a) Vyjasnění, sdílení a pochopení cílů učení Učitelé se naučí formulovat cíle učení pro děti mateřské 

školy tak, aby byly srozumitelné, konkrétní a přiměřené věku, a aby děti rozuměly, co se budou učit 

a proč. b) Zjišťování důkazů o učení: Učitelé si osvojí různé způsoby, jak pozorovat, naslouchat a klást 

otázky, které jim umožní rozpoznat, co se dítě skutečně naučilo a jak přemýšlí během činnosti. c) 

Poskytování zpětné vazby: Účastníci se naučí poskytovat okamžitou, pozitivní a rozvojovou zpětnou 

vazbu, která pomáhá dětem porozumět, co udělaly dobře a jak mohou postupovat dál. d) Podpora 

vzájemného učení mezi dětmi: Učitelé si vyzkoušejí strategie, jak rozvíjet spolupráci a sdílení 

zkušeností mezi dětmi, aby se děti mohly učit jedna od druhé. e) Rozvíjení sebereflexe a vlastního 

učení u dětí: Účastníci se naučí využívat jednoduché nástroje (např. obrázky, emotikony, rozhovor), 

které podporují sebepoznání a uvědomění si vlastního pokroku dětí.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0207162 Práce asistenta pedagoga v mateřské škole - webinář 
  Doporučeno pro:   ředitele, učitele, AP, školní speciální pedagogy v MŠ  
  Termín konání:   16.dubna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Karel Bárta, učitel Technická univerzita Liberec 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
1. Právní vymezení činnosti asistenta pedagoga. 2. Základní činnosti asistenta pedagoga. 3. Role 

asistenta pedagoga při utváření klíčových kompetencí dětí. 4. Činnost asistenta podporující školní 
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zralost dětí. 5. Podmínky práce asistenta pedagoga. 6. Klíčové kompetence asistenta pedagoga. 

7. Chyby a rizika v práci asistenta pedagoga. 8. Metodika práce asistenta pedagoga při aplikaci 

podpůrných opatření u dětí z důvodu sociálního znevýhodnění v předškolním vzdělávání. 9. Katalog 

podpůrných opatření. Metodika aplikace podpůrných opatření v předškolním vzdělávání. 10. Příklady 

z praxe.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0255161 Práce s diagnostickým portfoliem dítěte 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   17.dubna 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Iva Škaloudová, ředitelka MŠ 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Vzdělávací program se zaměřuje na praktické a smysluplné využívání diagnostického portfolia 

v mateřské škole jako nástroje sledování, hodnocení a podpory individuálního rozvoje dítěte. Účastníci 

projdou celým procesem práce s portfoliem – od jeho založení, přes každodenní používání až po další 

inspirace pro spolupráci s rodiči. Seznámí se s principy a cíli využívání portfolia, naučí se efektivně 

zaznamenávat pozorování, vybírat vhodné ukázky dětských činností a prací a vytvářet přehlednou 

strukturu portfolia.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  0236161 Proč a jak rozvíjet emoční a sociální dovednosti dětí předškolního věku 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   24.dubna 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Jarmila Karnovská, ředitelka školy 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Tento seminář se zaměřuje na problematiku emocí dětí, sociálního cítění, rozvoji obou témat, možnosti 

podpory u dětí při budování žádoucího chování. Vede účastníky k utřídění všech dosavadních 

vědomosti a zkušeností, které dále rozvíjí a prohlubuje tak, aby byli následně schopni vyhodnotit 

potřeby své mateřské školy, třídy, a byli schopni efektivně pracovat na rozvoji emocí a žádoucího 

chování a naopak nežádoucí chování citlivým způsobem eliminovat. Účastníkům bude nabídnuta 

propracovaná metodika, která je oporou při budování psychické pohody dítěte a napomáhá vytvářet 

pozitivní klima ve třídách, respektive školách. Přehled témat 1. Uvedení do problematiky  

– 1,5 hod - proč je potřeba pracovat na rozvoji emocí a sociálních dovedností - Jaké máme děti? Jaké 

chceme mít? - RVP PV – očekávané výstupy učení, jak naplňovat, činnosti, Aktivity 2. Učitel – dítě  

– bezpečné prostředí, potřeby, možnosti, podpora, 2,5 hod 3. Komunikace – bloky, vstřícné 

naslouchání, uzavřená, otevřená odpověď, popisný jazyk, chvála, povzbuzení – forma podpory 2 hod., 

nastavování pravidel 4. Metodika, práce s maňásky, emočními kartami - 1 hod 5. Příklady z praxe 

a jejich možná řešení – sdílení – 1 hod 6. Reflexe - písemná  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0257161 Dechová a oromotorická cvičení v běžné MŠ 

  Doporučeno pro:   učitele a asistenty MŠ  

  Termín konání:   29.dubna 2026 (středa), 09:00-13:30 hod.  

  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  Lektor:   Mgr. Bc. Eliška Opatřilová, speciální pedagog 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  



 

23 

  

Tematická náplň: 

  

I. Fyziologie dýchání Lektorka účastníkům představí benefity fyziologického dýchání. Upozorní 

na projevy, kterých by si učitelky měly všímat při dýchání u dětí při různých činnostech během dne 

(klidová fáze, spánek či sportovní aktivita). II. Patologie dýchání Účastníci se seznámí s patologickými 

projevy dýchání a vysvětlí si nejčastější důvody, proč mohou tyto patologie vznikat. Na semináři si 

uvedeme příklady dalších důsledků, které může mít nesprávná technika dýchání pro celkový vývoj 

dítěte. III. Náměty Účastníci se seznámí s praktickými náměty pro dechová cvičení v různých polohách 

těla (např. cvičení v sedě na židli nebo na v leže na podložce) a lektorka představí množství 

jednoduchých pomůcek. Účastnici budou mít možnosti si cvičení vyzkoušet a pomůcky vytvořit. 

Odnáší si tedy materiál, který mohou s dětmi snadno vyzkoušet hned ve své třídě. IV. Tematické 

náměty Účastníci se dozví, jak plánovat dechová cvičení podle zásady vývojovosti a vývoje artikulace 

hlásek. Budou jim představeny náměty na dechová a fonační cvičení, která jsou sestavena tak, aby děti 

bavila a motivovala je k další práci. V. Artikulační orgány Účastníci se seznámí s popisem artikulačních 

orgánů, které se podílejí na artikulaci. Naučí se, čeho si všímat v souvislosti s narušenou výslovnosti 

a kdy je ten správný čas odeslat rodiče k logopedovi. VI. Oromotorická cvičení Cvičení jsou rozdělena 

podle jednotlivých orgánů či výslovnosti hlásek. Jsou založena na přirozené nápodobě a prováděna 

formou hry, což umožňuje využití i ve skupinových cvičení. Na semináři bude možné zakoupit loutku 

dráčka, která slouží jako názorná pomůcka při nácviku oromotoriky. - Seznámit se s fyziologii 

a patologií dýchání - Sestavit vhodnou sestavu cviků pro konkrétní dítě - Vnímat a popisovat pohyby 

artikulačních orgánů při realizaci řeči - Realizovat oromotorická cvičení s dětmi předškolního věku  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

 

  0258161 Prožitková učení v mateřské škole 
  Doporučeno pro:   učitele a asistenty MŠ  

  Termín konání:   30.dubna 2026 (čtvrtek), 09:00-13:30 hod.  

  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  Lektor:   Mgr. Bc. Eliška Opatřilová, speciální pedagog 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

I. Prožitkové učení v kontextu revidovaného RVP PV Účastníci se seznámí s novými úpravami RVP 

PV a zejména s pojmem prožitkové učení. Obsahem semináře není jen teoretické východisko 

prožitkového učení, ale hlavně praktické ukázky, které se dají snadno realizovat i v běžném prostředí 

mateřské školy. II. Principy odlišující prožitkové učení od tradičních forem výuky Lektorka 

účastníkům představí principy prožitkové učení, které velmi intuitivně podporují u dětí zvídavost 

a chuť dále objevovat svět kolem sebe. Účastníkům nabídne postupy, jak s dětmi začít pracovat 

s principy prožitkovým učením a dále ho své práci používat. III. Praktické ukázky Účastnici si vyzkouší 

praktické aktivity a vyrobí jednoduché pomůcky, které dají používat s dětmi různého věku. V mnohých 

aktivitách propojujeme také učení mimo třídu, například s použitím přírodnin, a právě na toto se během 

semináře zaměříme. IV. Tematicky blok Ukázky práce s tematickým blokem, který reflektuje zadané 

téma (roční období, svátky, zájem dětí). Lektorka si pro účastníky připraví příklady konkrétních aktivit, 

které by měly naplňovat tematický blok a přispívat tak celkovému rozvoji dítěte ve všech oblastech 

jeho vývoje. - Seznámit se s pojmem prožitkové učení - Vnímat pozitivní aspekty prožitkového učení 

při každodenním vzdělávání v mateřské škole - Sestavit vhodnou nabídku aktivit pro děti předškolního, 

které podporují prožitkové učení a podporují jejich rozvoj  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Seminář je vhodný do šablon OP JAK.  

 

 

  0233161 Jak mít školku plnou spokojených dětí i učitelů 
  Doporučeno pro:   učitele, ředitele a vedoucí učitele MŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   4.května 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Hana Otevřelová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Často se mluví o podpoře dětí a rodičů. Na pedagogy se ale zapomíná – a bez jejich opory to nejde. 

Tento seminář myslí především na Vás, učitelky a učitele, kteří denně stojíte v první linii a hledáte 

způsoby, jak zvládat radostné i náročné situace. Stává se Vám, že máte pocit, že na řešení „zlobení“ 

dětí zůstáváte sami? Neulevilo by se Vám, kdyby bylo možné podívat se na dětské chování jinýma 
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očima – s větším klidem, pochopením a praktickými nástroji do každodenní praxe? 1. Rodina pohledem 

rodinného terapeuta • Z rodiny „šupky dupky“ do školky – ale z jaké rodiny a do jaké školky? • 

Kazuistiky a vhled do rodinného systému. • Bio-psycho-sociální pohled na dítě. • Vliv rodiny jako 

„sociální dělohy“, transgenerační vlivy, kairos a chronos v životě dítěte. • Psychosomatické projevy 

v MŠ (tik, selektivní mutismus, časté nemoci, kousání). 2. Co si dítě přináší do školky • Nové prostředí, 

pravidla, autority a vrstevníci. • Co dítě naznačuje svým chováním a jak na to reagovat. • Jak pracovat 

s rozdílnou citovou a sociální výbavou dětí. 3. Skupinová dynamika v MŠ • Školka jako „malý svět“ 

s vlastními pravidly. • Jak se utváří skupinová dynamika a jak v ní najít místo pro každé dítě i pedagoga. 

• Role „mocných“ – rodiče, učitelky, ředitelky. • Jak srozumitelně sdílet pravidla, aby byla oporou, ne 

zátěží. • Ukázky z narativní terapie a každodenní praxe. 4. Komunikace a řešení konfliktů • Mluvím, 

mluvíš, mluvíme, mluvíte… Ale jak? • Emoce v komunikaci: co podporuje porozumění a co vede 

k nedorozumění. • Praktické tipy pro řešení konfliktů mezi pedagogy, rodiči a vedením školy. • Ukázky 

z praxe a zásady konstruktivního dialogu. 5. Pravidla, která pomáhají všem • Vývoj pravidel – 

od tělesného schématu až po respekt k druhým. • Jak pravidla nastavit, aby byla jasná, smysluplná 

a ulehčovala každodenní život. • Příběh „o jednom bonbónu“ – různé pohledy dítěte, rodiče a pedagoga. 

6. Supervize jako podpora pro pedagogy • Malá ochutnávka supervize přímo na semináři. • Supervize 

jako prevence vyhoření, prostor pro sdílení a nadhled. • Proč mohou být spokojené děti jen tam, kde 

jsou spokojení i učitelé. Kouzlo propojení – speciální pedagogika, rodinná terapie a supervize v jednom 

semináři. Praktický, podpůrný a velmi lidský program s tipy využitelnými hned druhý den ve třídě.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0242161 Individualizace a diferenciace ve vzdělávání v MŠ 
  Doporučeno pro:   ředitele a učitele MŠ  
  Termín konání:   5.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Anna Štěpánová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Úvod do problematiky • Definice individualizace a diferenciace ve vzdělávání • Rozdíl mezi 

individualizací a diferenciací • Význam pro rozvoj dítěte předškolního věku • Teoretické východiska • 

Vývojová psychologie a odlišnosti v individuálním tempu učení • Motivace a zájem dítěte jako základ 

diferenciace • Pedagogické principy podporující inkluzi a rozmanitost • Praktické strategie 

individualizace • Přizpůsobení obsahu a náročnosti úkolů podle schopností dětí • Různé formy práce: 

individuální, skupinová, projektová • Role učitele jako průvodce a facilitátora • Diferenciace 

ve skupině • Vytváření flexibilních skupin podle zájmů a schopností • Přizpůsobení prostředí 

a didaktických materiálů • Hodnocení a sledování pokroku jednotlivých dětí • Příklady dobré praxe • 

Modelové situace z MŠ • Ukázky individuálních vzdělávacích plánů • Diskuze o možnostech 

implementace ve vlastní praxi • Reflexe a závěr • Sebehodnocení účastníků: Jak mohu zlepšit svou 

pedagogickou praxi? • Návrh individuálních kroků pro zavedení diferenciace ve třídě   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

  0248161 Rozvoj grafomotoriky a dětská kresba, ergonomie psaní 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky MŠ a učitele 1. ročníku ZŠ  
  Termín konání:   6.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Světlana Drábová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář se zaměří na výtvarný projev dítěte z hlediska správné ergonomie. Po nezbytné úvodní 

teoretické a terminologické části se obsah semináře soustředí především na příčiny a následky 

grafomotorických potíží u dětí v mateřské škole a v 1. ročníku základní školy a možnosti nápravy. 

Vysvětleny budou diagnostické, reedukační a podpůrné formy systematické péče, bude zdůrazněn 

smysl a význam týmové spolupráce rodičů, školy a speciálního pedagoga. Lektorka se bude věnovat 

řadě témat s touto oblastí souvisejících – specializace a spolupráce mozkových hemisfér, lateralizace, 

specifika praváctví – leváctví, ambidextrie, nevyhraněná lateralita, správný úchop psacího náčiní a jeho 
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význam ad. Objasněny budou i možnosti reedukace nesprávného úchopu u dětí. Dětská kresba bude 

nahlížena z pohledu vývoje kresby u dítěte předškolního věku, motivy a symbolika kresby v návaznosti 

na rozvoj počátečního psaní. Součástí semináře budou příklady dobré praxe. Učitelé získají i přehled 

nabídky vhodných ergonomických pomůcek a optimální možnosti pomoci. Základní teorie 

a terminologie (0,5 hod.) - příčiny grafomotorických obtíží - důsledky grafomotorických obtíží 

Pedagogická diagnostika grafomotorických obtíží dítěte (0,5 hod.) - pedagogická diagnostika 

grafomotorických obtíží - lateralizace Vývoj dítěte, uvědomění si vlastního „JÁ“, role předškoláka, 

školáka (1 hod.) - kreativita a tvořivost - rozvoj kreativity Dětská kresba v souvislosti s úrovní 

grafomotoriky, jednotlivé formy (3 hod.) - poruchy grafomotoriky a počátečního psaní jejich prevence 

- citlivé vedení a přiměřená motivace při grafomotorických obtížích - kresebný vývoj dítěte 

předškolního věku - časté motivy kreseb dětí předškolního věku a jejich symbolika Reedukace 

grafomotorických obtíží dítěte (1 hod.) - správné držení těla, správný sed - správné držení psacího 

náčiní - úchopy - postavení a uvolněnost ruky při kreslení a psaní - nabídka vhodných ergonomických 

pomůcek na trhu, optimální možnosti pomoci Rozbor příkladů z praxe, výtvarný projev a ergonomie, 

výtvarný projev a výchova (1,5 hod.) - výtvarný projev a výchova - ergonomické a další faktory 

ovlivňující vývoj a úroveň kresby - vývoj kresby lidské postavy - co děti nejčastěji kreslí - zvláštnosti 

ve výtvarném projevu dítěte - kresby, symbolika barev, preference barev Závěrečné shrnutí a diskuze 

(0,5 hod.)   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0247161 Kreativní náměty pro práci s dětmi v MŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   11.května 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář přináší inspirativní tipy pro práci s dětmi v MŠ. Zaměřuje se na náměty pro řešení častých 

situací ve třídě, představuje vybrané inspirativní webové stránky, mobilní aplikace a profily 

na sociálních sítích, kde mohou pedagogové čerpat další náměty pro svou práci, ukazuje praktické 

„vychytávky“, doporučuje pomůcky, které si lze jednoduše vyrobit a nezapomíná ani na krátké 

a jednoduché hry a kreativní činnosti.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář 12 

0126161 Komplexní školení zákoníku práce 12 

0127161 
Metodika novely občanského zákoníku - spory škol se zákonnými zástupci a jejich efektivní řešení - 

webinář 
12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0114161 Uvádění začínajícího pedagoga do praxe 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář 15 

0125161 Speciál pro mateřské školy - ŠVP v otázkách a odpovědích před ostrým startem 15 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0511161 Angličtina v mateřské škole - Jak na to? 32 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 
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0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0706461 Moderní technologie pro učitele MŠ: Jednoduše a efektivně - webinář 82 

0709461 Umělá inteligence pro MŠ - webinář 82 

1111162 Ve zdravém těle zdravý DECH 41 

1120161 Ve zdravém těle zdravý dech 2 42 

1118161 Cvičení zábavnou a moderní formou vhodné pro předškoláky a 1. stupeň ZŠ 42 

1114161 Pohyb je kamarád aneb pohybové hrátky 42 

1117161 Spontánní aktivity dětí v přírodě 43 

1112161 Pohybové hry v přírodě MŠ a 1. st. ZŠ 43 

1214161 Zábavné činnosti v MŠ a na prvním stupni ZŠ 43 

1224161 Projekty v keramické dílně 44 

1202162 Hudbotika II. 44 

1220161 Velikonoční krásličení - stále nové nápady 45 

1207167 Základy točení na kruhu 45 

1207168 Základy točení na kruhu 45 

1219161 Celostní muzikoterapie 45 

1225161 Začínáme s keramikou 46 

1222161 Nové techniky keramiky 46 

1218161 Zážitkové zpívání a kreativní práce s hlasem 46 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1636161 Školní zralost pro pedagogy MŠ i ZŠ 48 

1637161 Krabička první záchrany proti stresu 50 

1649161 Time management - efektivní plánování času 50 

1651161 Porucha citové vazby 51 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1652161 Dítě se specifickými poruchami učení a chování ve škole 52 

1650161 Péče o děti a žáky s poruchou ADHD a ADD 53 

1646161 Jak vést obtížný rozhovor 54 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

4006161 Náměty pro práci s dětmi s ADHD 58 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

 

  
    

 

03 1. stupeň ZŠ 
 

  0305161 Ekohry, bylinky a polytechnika na 1. st. ZŠ 
  Doporučeno pro:   ředitele a učitele ZŠ, vedoucí zájmových kroužků, pedagogy volného času   
  Termín konání:   16.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Tomáš Driml 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

• Harmonogram, definování očekávání. • Cesty probouzení úcty k přírodě skrze rituály a dramatizaci. 

• Co všechno je polytechnika? Proč bychom ji měli začlenit v našem vzdělávání, resp. co u dětí 

podporuje? • Stavebnice. • Pokusy fyzikální i chemické, tajné vzkazy. Ptačí svět a vejcohrátky. • 

Zahradní prvky, které tvoří děti. • Tvoření z bylin, ze dřeva, upcyklace, kompostování 

a vermikompostování. • Badatelské pomůcky, mikroskopy, robotické vzdělávací pomůcky a mobilní 

aplikace. • Tipy na zdroje materiálu a konkrétní nářadí. • Tipy na zdroje dalších informací. Programy 

a projekty s touto tematikou v ČR. • Závěr: rekapitulace, reflexe. Součástí programu jsou:  

- metodické řady, tedy sled na sebe navazujících aktivit, jejichž cílem je nejen rozvoj řemeslných 
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dovedností, ale také znalostí z fyziky, chemie, IT a přírodovědných disciplín. - názorná videa  

- metodické materiály, které účastníci obdrží v průběhu programu   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

 0311161 Hravá vlastivěda - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele 1. stupně ZŠ  

  Termín konání:   13.dubna 2026 (pondělí), 14:00-16:30 hod.  

  Místo konání:   On-line forma  

  Lektor:   Mgr. Tereza Coufalová, učitelka 1. stupně ZŠ 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

Seminář se zaměřuje na výuku vlastivědy na 1. stupni ZŠ s důrazem na využití interaktivních a hravých 

činností. Seznamuje účastníky s ukotvením předmětu vlastivěda v RVP ZV, obsahem učiva 

a očekávanými výstupy v 5. ročníku. Součástí je ukázka interaktivní hodiny, práce s hrami a tvorba 

pracovních materiálů využitelných v praxi.- Ukotvení předmětu vlastivěda v RVP ZV. - Obsah učiva 

předmětu vlastivěda - Očekávané výstupy z předmětu vlastivěda v 5. ročníku - Ukázka interaktivní 

hodiny vlastivědy - Hry a tvorba pracovního sešitu ve výuce vlastivědy - Doporučené zdroje- Ukotvení 

předmětu vlastivěda v RVP ZV - Obsah učiva předmětu vlastivěda - Očekávané výstupy z předmětu 

vlastivěda v 5. ročníku - Ukázka interaktivní hodiny vlastivědy - Hry a tvorba pracovního sešitu 

ve výuce vlastivědy - Doporučené zdroje Zajištění komplexního přehledu účastníka o využití 

interaktivních činností ve výuce vlastivědy s cílem naplnění očekávaných výstupů RVP ZV.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Seminář je vhodný do šablon OP JAK.  

 

  0308161 Matematika názorně nejen pro žáky s dyskalkulií 
  Doporučeno pro:   učitele 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   14.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PaedDr. Renáta Wolfová, speciální pedagog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Řekneme si o: • vývoji matematických představ, znalostí, dovedností a metodických souvislostech  

– Právě na začátku záleží! • výukových principech, které pomáhají - Jak se učíme, myslíme, řešíme 

problémy v matematice? • diagnostice matematických dovedností – Jak zjistím, kde se žák ztratil? • 

příčinách obtíží – Proč? • pedagogické intervenci – Jak na to? Kde začít? Většinu času budeme věnovat 

konkrétním metodickým krokům, postupům a pomůckám, které vedou k efektivnímu porozumění 

a osvojení číselných představ – desítkové soustavě, poziční hodnotě číslic v čísle, numerickým 

operacím sčítání, odčítání, násobení a dělení a slovním úlohám. • aplikaci Včelka, která umí pomoct 

dětem, pedagogům, rodičům s diagnostikou i následnou péčí. Pro koho je metodika vhodná? • Obecně 

pro všechny děti, neboť přístup respektuje aktuální vývoj poznatků o tom, jak se učíme. • Zejména 

pro děti, které si z nejrůznějších důvodů v průběhu i několika let školní docházky nevytvořily představu 

desítkové soustavy. Neporozuměly poziční hodnotě číslic v čísle a vlivem tohoto využívají 

vyčerpávající a často neefektivní postupy při numerických operacích sčítání a odčítání. Následně 

neporozuměly operacím násobení a dělení. Nejsou schopny řešit komplexní aritmetické úlohy (slovní 

úlohy). Vlivem toho se pak nemohou plnohodnotně zapojit do výuky a časem selhávají. Nezvládnou 

zvyšující se objem učiva – nechápou souvislosti. V rámci semináře budou poskytnuty účastníkům 

materiály pro diagnosticko-intervenční pomoc dětem.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0115161 Kultura školy (podle revidovaného RVP ZV) 13 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 
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0126161 Komplexní školení zákoníku práce 12 

0127161 
Metodika novely občanského zákoníku - spory škol se zákonnými zástupci a jejich efektivní řešení - 

webinář 
12 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0249161 Třída plná pohody I. 16 

0251161 Senzorické hraní jako cesta k rozvoji a pochopení dítěte 19 

0254161 Logopedie vědomě, tvořivě a hravě 20 

0248161 Rozvoj grafomotoriky a dětská kresba, ergonomie psaní 24 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář 30 

0508161 Angličtina od 1. třídy dle nového RVP - metodika 30 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0509161 Gramatika hrou 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0510161 Games in the classroom 32 

0607161 Aktivity do hodin matematiky 33 

0608161 Online nástroje v hodinách matematiky 33 

0609161 Použití ICT v hodinách matematiky 34 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0713161 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0716161 Aplikace pro podporu výuky a zpětné vazby žáků 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0720161 Digitální zdroje, jejich organizace, úprava, sdílení a tvorba 39 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0707461 Canva - základní aktivity nejen pro školu - webinář 82 

0708461 Umělá inteligence pro ZŠ - webinář 83 

0912161 Pokusy s jednoduchými pomůckami 41 

1111162 Ve zdravém těle zdravý DECH 41 

1120161 Ve zdravém těle zdravý dech 2 42 

1118161 Cvičení zábavnou a moderní formou vhodné pro předškoláky a 1. stupeň ZŠ 42 

1114161 Pohyb je kamarád aneb pohybové hrátky 42 

1117161 Spontánní aktivity dětí v přírodě 43 

1119161 Hry pro volný čas - webinář 43 

1112161 Pohybové hry v přírodě MŠ a 1. st. ZŠ 43 

1214161 Zábavné činnosti v MŠ a na prvním stupni ZŠ 43 

1224161 Projekty v keramické dílně 44 

1217161 JARO - můj prostor klidu 44 

1202162 Hudbotika II. 44 

1220161 Velikonoční krásličení - stále nové nápady 45 

1207167 Základy točení na kruhu 45 
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1207168 Základy točení na kruhu 45 

1219161 Celostní muzikoterapie 45 

1225161 Začínáme s keramikou 46 

1222161 Nové techniky keramiky 46 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1304162 
Formativní hodnocení žáků ZŠ a jeho techniky, slovní hodnocení výsledků vzdělávání žáků v 1. a 2. 

ročníku - webinář 
47 

1636161 Školní zralost pro pedagogy MŠ i ZŠ 48 

1658161 Přednáška o rodině, rolích v rodině, výchově a rozvodech v kontextu školy 49 

1661161 Specifické vývojové poruchy učení - projevy, potřeby, opatření - webinář 49 

1637161 Krabička první záchrany proti stresu 50 

1649161 Time management - efektivní plánování času 50 

1647161 Společný seminář pro pedagogy a asistenty pedagoga 50 

1651161 Porucha citové vazby 51 

1654161 Žák s problémovým chováním ve skupině 51 

1643161 Jak psát slovní hodnocení na vysvědčení 51 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1640161 Jak jednat s náročnými rodiči žáků 52 

1652161 Dítě se specifickými poruchami učení a chování ve škole 52 

1650161 Péče o děti a žáky s poruchou ADHD a ADD 53 

1646161 Jak vést obtížný rozhovor 54 

1653161 Asertivní komunikace ve školním prostředí 54 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

1711161 Prevence naživo 55 

1709161 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 55 

1710161 Děti v chapadlech virtuálního světa aneb peklo sociálních sítí 56 

1712161 Prevence ve třídě 56 

4006161 Náměty pro práci s dětmi s ADHD 58 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

 

      

 

04 Jazyk a jazyková komunikace (český jazyk a literatura) 
 

  0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogy MŠ, pedagogy na 1. stupni ZŠ  
  Termín konání:   18.března 2026 (středa), od 16:00 hod.  
  Rozsah akce:   2 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Ludmila Bakonyi Selingerová, publikační činnost pro děti 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Dětství a pohádkový svět k sobě neoddělitelně patří. Co vlastně ale dětem pohádky přináší? Přidejte se 

na webinář, kde si povíme přínosy pohádky z pohledu několika rovin, ať už jde o výchovnou, 

psychologickou, nebo sociální. Co se se skrývá za poselství v jednotlivých postavách? Jakou roli hrají, 

při procesu vývoje, vztahů a sebeidentifikace dítěte? Které těžkosti mohou dětem pomoci překonávat? 

Řekneme si specifika věku v přístupu k pohádkám, porovnáme si různé literární útvary a jejich přínos. 

Ukážeme si, jak přirozeně a nenásilně lze děti pomocí pohádek vést a usnadnit jim překonávání útrap 

a problémů všedních dní. Díky tomto webináři hlouběji porozumíte podpůrným mechanismům 

v pohádkách a jejich využití ve výchovném procesu.  
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Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0404162 Slohová a komunikační výchova netradičně 
  Doporučeno pro:   učitele ČJ na 2. stupni ZŠ  
  Termín konání:   15.dubna 2026 (středa), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Věra Oherová, učitelka ČJ 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Workshop se zaměří převážně na kreativní psaní. Budeme používat moderní informační technologie 

a užitečné odkazy, které lze využívat při hodinách slohu. Zaměříme se na výuku slohu pomocí všech 

smyslů - projektovou výuku. Prezentovány budou aktivity na mluvní cvičení, které žáky baví. Zkusíme 

sdílet i své zkušenosti s AI v hodinách slohu a jak AI smysluplně využít. Nebudou chybět tipy 

na odborné publikace, které nám mohou pomoci při hodinách slohu, když zrovna nemáme nápad, ale 

i hry na rozvíjení slovní zásoby a vytváření různých slohových útvarů. Volná diskuze na téma: 

Je opravdu nutné psát velké slohové práce a pojďme to zkusit jinak (aneb strašák všech a to např. 

slohová práce na téma Já a prázdniny).   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogy na 1. stupni ZŠ  
  Termín konání:   13.května 2026 (středa), od 16:00 hod.  
  Rozsah akce:   2 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Ludmila Bakonyi Selingerová, publikační činnost pro děti 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Tvůrčí psaní má pro děti velké množství benefitů, od sebepoznání, ventilu emocí, přes společenský 

význam až po prohloubení zájmu o český jazyk, sloh a literaturu. Přidejte se na webinář, který 

se zaměřuje na rozvoj kreativity a tvůrčího potenciálu u dětí. Jak s dítětem komunikovat ohledně psaní 

a podpořit jeho sebedůvěru v kreativním procesu? Jaké jsou benefity rozvoje tvůrčího procesu a jeho 

vliv na vývoj lidské psychiky? Povíme si základy teorie příběhu, předám vám podpůrné pomůcky 

k zapojení technik tvůrčího psaní do výuky a pobavíme se o literárních útvarech, které můžete využít.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
      

 

05 Jazyk a jazyková komunikace (cizí jazyky) 
 

  0508161 Angličtina od 1. třídy dle nového RVP - metodika 
  Doporučeno pro:   učitele angličtiny na 1. stupni ZŠ  
  Termín konání:   26.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Monika Skořepová, lektorka 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  
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Stručný obsah: 

  
• Jak se děti učí cizí jazyk • Cíle výuky, příprava jazykového prostředí • 3 fáze učení, 4 jazykové 

dovednosti • Daleova pyramida učení – aktivizace dětí • Zásady učení a čeho se vyvarovat • Příprava 

učitele – jazyková, metodická • Roční plán, plánování jednotlivých lekcí   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.  
 

  0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele cizích jazyků ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   11.března 2026 (středa), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Světlana Sajdlová 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Vstupte do světa interaktivní výuky! Připravte se na experimentování v "digitální jazykové laboratoři", 

kde společně objevíme, jak proměnit výuku cizích jazyků v dynamický a interaktivní zážitek. 

Zapomeňte na statické učebnice a nudná cvičení. Vytvořte s námi koktejl z online nástrojů, her 

a autentických materiálů, který rozproudí chuť vašich žáků v poznání cizích jazyků. V naší laboratoři 

se naučíte míchat interaktivní hry a vytvářet vlastní recepty na poutavé únikové hry a kvízy, které 

studenty doslova vtáhnou do učení. Tento webinář je určen pro všechny učitele cizích jazyků 

(a nejenom), kteří chtějí oživit své hodiny a hledají inspiraci pro výuku s využitím digitálních 

technologií. Staňte se alchymisty digitální výuky!   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0509161 Gramatika hrou 
  Doporučeno pro:   učitele angličtiny na 1. stupni ZŠ  
  Termín konání:   12.března 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Monika Skořepová, lektorka 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

V rámci teoreticko-praktického semináře bude představeno široké spektrum aktivit určených 

pro učitele anglického jazyka, kteří vyučují na 1. stupni ZŠ. Seminář bude veden v českém a anglickém 

jazyce (praktické aktivity); účastníci získají metodickou inspiraci a pracovní listy, které jsou určeny 

k okamžitému použití v hodině. Seznámíme se s procesem, jak se děti učí cizí jazyk a jak vnímají 

gramatické jevy. Vysvětlíme si důležitost gramatiky v kontextu a předvedeme metody a aktivity 

podporující výuku gramatiky v kontextu. Seminář obsahuje velké množství nápadů a tipů, jak 

prezentovat, procvičovat a testovat gramatické jevy, které se objevují na 1. stupni ZŠ  

(3. - 5. ročník) bez ohledu na to, s jakou učebnicí učitel pracuje. Účastníci si sami vyzkouší mnoho 

různých způsobů, jak lze ústně či písemně s gramatikou pracovat. Součástí semináře bude rozbor 

jednotlivých aktivit a vzájemné sdílení zkušeností v rámci diskuze a sebereflexe.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele cizích jazyků ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   25.března 2026 (středa), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Světlana Sajdlová 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  
Stručný obsah: 

  
Volné pokračování pro zvídavé alchymisty výuky! Vraťte se do digitální jazykové laboratoře 

a navážeme tam, kde jsme minule skončili, ale nebojte, předchozí účast není podmínkou. Tentokrát 

půjdeme ještě hlouběji: čekají nás nové nástroje, pokročilejší tipy a inspirace, jak dále rozvíjet 
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interaktivní výuku cizích jazyků. Webinář je určen všem učitelům, kteří chtějí posunout svou digitální 

výuku na vyšší úroveň a hledají nové způsoby, jak zapojit a motivovat své žáky. Přijďte si znovu 

zaexperimentovat a odnést si další dávku nápadů, které oživí vaše hodiny!   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon 

OP JAK.  
 

  0510161 Games in the classroom 
  Doporučeno pro:   učitele angličtiny na 1. stupni ZŠ  
  Termín konání:   12.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Monika Skořepová, lektorka 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Prostřednictvím stolních a karetních her si vyzkoušíme, jak učit angličtinu netradičně. Nebudeme si 

jen hrát, ale s každou hrou si procvičíme určitý jazykový nebo gramatický jev. Zjistíme, jak hry 

rozvíjejí slovní zásobu, vyjadřování a komunikační dovednosti dětí. Podíváme se také na to, 

jak vysvětlovat pravidla hry při nízké úrovni angličtiny, jak a podle čeho rozdělit žáky do skupin 

a hlavně jak efektivně začlenit hry do výuky. Hry totiž nemusí být jen hravým doplňkem výuky, 

ale plnohodnotnou součástí, která má své právoplatné místo ve výuce angličtiny.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0511161 Angličtina v mateřské škole - Jak na to? 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   20.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Sylvie Doláková, metodická poradkyně pro výuku angličtiny 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

Kurz poskytne učitelům základní informace, jak mohou pomoci malým dětem osvojovat si základy 

cizího jazyka a stát se jeho uživatelem. Účastníci si rozšíří povědomí o zákonitostech práce s cizím 

jazykem, jak plánovat efektivní lekce, jak připravovat a prezentovat výukové materiály, jak si osvojit 

běžné jazykové fráze z každodenního života. Kurz se bude zabývat následujícími oblastmi: - raný 

kognitivní rozvoj a učení se jazyku - role dětské hry a její využití při osvojování jazyka - vytváření 

výukových materiálů - organizace prostoru, výuky , činností, angličtina vs. mateřština - hodnocení dětí 

během výuky - používání autentických materiálů - nursery rhymes, písničky, říkadla, pohádky, 

anglické knížky - rozvíjení schopnosti zapojit do výuky další oblasti jako je matematika, přírodověda, 

hudební, výtvarné a pracovní techniky a pohybová výchova - vytváření příznivého prostředí výuky 

Účastníci se budou v průběhu kurzu učit, jak připravit a uplatnit nápady, získané na kurzu, ve své 

vlastní práci. Během kurzu budou vytvářet své vlastní portfolio, do kterého si zaznamenají postřehy 

a zpětnou vazbu z kurzu. Portfolio je zároveň technikou, kterou mohou využít přímo ve své práci 

s dětmi.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

06 Matematika a její aplikace 
 

  0606161 Matematika a AI ve školní praxi - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele 2. stupně ZŠ  
  Termín konání:   26.února 2026 (čtvrtek), od 12:30 hod.  
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  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   RNDr. Jitka Rambousková, učitelka 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Vstupte do světa moderní matematické výuky, kde umělá inteligence (AI) přináší revoluci do přípravy 

materiálů i hodnocení. Tento prakticky zaměřený webinář vám ukáže práci s AI nástroji, které vám 

pomohou vytvářet diferencované úlohy, cvičení a testy ušité na míru potřebám vašich studentů, nebo 

které poskytují žákům okamžitou zpětnou vazbu při jejich samostatné práci. Kromě samotné tvorby si 

vyzkoušíte, jak AI nástroje efektivně propojovat s daty. Naučíte se pracovat s výsledky a daty 

generovanými jinými výukovými aplikacemi a platformami, abyste získali komplexní a daty podložený 

přehled o pokroku každého žáka.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0607161 Aktivity do hodin matematiky 
  Doporučeno pro:   učitele matematiky na ZŠ, SOŠ a SOU  
  Termín konání:   23.března 2026 (pondělí), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lukáš Javorek, učitel, autor publikací a výukových materiálů 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Praktické školení pro učitele matematiky. Obsahem vzdělávací akce je získání nových dovedností, 

které učitel využije ve své školní praxi. Vzdělávání bude zaměřené na rozvoj praktických dovedností 

při výuce - učitelům budou při školení prezentovány nové tipy a triky do výuky. Učitelé sami ihned 

vyhodnotí použitelnost pro svou praxi. Aktivní zapojení účastníků se realizuje v podobě modelových 

situací. Účastníci se mohou zapojit do modelových cvičení a ostatní aktéři jim mohou následně 

poskytnout zpětnou vazbu. Díky modelovým cvičením dochází k zafixování nové dovednosti již 

v průběhu školení. • Proč a jak zvyšovat matematickou gramotnost - šetření PISA a TIMMS, 

představení příkladů, výsledků a ukázka možnosti využití ve výuce. (1 hodina) • Zásobník aktivit 

pro rozvoj matematické gramotnosti pro jednotlivce - univerzální aktivizující startéry nejen na začátek 

vyučovací hodiny, které budou bavit Vás i Vaše žáky –Zasloužené jméno, Kostky, Karty s čísly, Postav 

věž, Desítka, Jednička, Číselný trojúhelník, Hádanka. (3 hodiny) • Zásobník aktivit pro rozvoj 

matematické gramotnosti pro párovou výuku - aktivity využitelné nejen v matematice a to hlavně 

formou párové práce – Ano x Ne, Kolotoč, Telefonní číslo, Já mám – kdo má, Vyřeš a prohoď, Sirky, 

Domino, Dobble, Piškvorky, Pexeso, Vyškrtávačka. (3 hodiny) • Sdílení příkladů dobré praxe. (1h)   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0608161 Online nástroje v hodinách matematiky 
  Doporučeno pro:   především pro učitele matematiky ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   16.dubna 2026 (čtvrtek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   RNDr. Jitka Rambousková, učitelka 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Při výuce matematiky lze využívat celou řadu online nástrojů. Většina z nich je použitelná 

v libovolném předmětu, ale matematika a její zápis často potřebují specifické prostředí. Existuje řada 

online nástrojů, které jsou k tomu určeny. Nejdříve si krátce představíme si některé aplikace, které 

můžeme využívat nejen v matematice (hlasovátka, nástěnky, ...). Dále si ukážeme jednoduché aplikace 

pro procvičování matematiky, které lze využít v hodině okamžitě bez dlouhé přípravy. Pak se zaměříme 

na procvičování a testování a to především v aplikaci ThatQuiz. Vyzkoušíme si různé modelování 

a tvorbu materiálů do hodin v rozsáhlé aplikaci Desmos a vytvoříme přípravu do vaší hodiny. Během 

semináře dojde i na další zajímavé aplikace a stránky. Zcela jistě bude i využití AI.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  
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  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0609161 Použití ICT v hodinách matematiky 
  Doporučeno pro:   učitele matematiky na ZŠ, SOŠ a SOU  
  Termín konání:   19.května 2026 (úterý), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lukáš Javorek, učitel, autor publikací a výukových materiálů 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Praktické školení pro učitele matematiky na 1. a 2. stupni základní školy a učitele matematiky na SOŠ 

a SOU. Seminář představí jednoduché a základní využití ICT (tablet, telefon, počítač) ve vyučování 

matematiky a v přípravě na výuku. V průběhu semináře si ukážeme možnosti jaké  

on-line nástroje zapojit do výuky matematiky, ukážeme si jaké programy/aplikace využít 

na PC/notebooku a tipy na využití tabletu/telefonu ve výuce matematiky. Dozvíte se, JAK ZAŘÍZENÍ 

OVLÁDAT, JAK ORGANIZOVAT TŘÍDU při práci s technologiemi. Naučíte se, jak rychle ukládat 

OBRÁZKY BEZ POZADÍ, kde získat VIDEA DO VÝUKY nebo jak používat nástroj VÝSTŘIŽKY. 

Modelově si představíme zapojení tabletu do výuky - předinstalované aplikace v tabletu/telefonu 

ODPOČET, ZÁZNAMNÍK, FOTOAPARÁT, QR ČTEČKA a jejich spojení s výukovými metodami. 

(2h) Další blok semináře představí některé VOLNĚ DOSTUPNÉ APLIKACE ale s nutností instalace. 

Předvedeme si online ORGANIZÉR VYUČOVACÍ HODINY vhodný pro interaktivní tabuli. 

Ukážeme si GENERÁTORY skládanek a kartiček, které usnadní práci a zatraktivní hodinu – 

Přeskládávačky, Osmisměrky, Plakát, Křížovka, Poloviční křížovka, Trimino, Domino, Pexeso, 

Dobble, QR kód, Vyškrtávačka. (3h) Projdeme WEBOVÉ STRÁNKY a ONLINE NÁSTROJE 

využitelné při přípravě. Zažijete si metodu SOLE a FLIPPED CLASSROOM ve spojení s tabletem 

nebo smartphonem. (2h) Podrobněji si představíme QUIZZIZ, VIRTUÁLNÍ TABULI, GRAFICKÝ 

TABLET, TARZII (1h)   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

07 Informační a komunikační technologie 
 

  0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   6.února 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny   
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář představuje více než šest desítek užitečných nástrojů pro každodenní práci pedagoga, které lze 

využít zejména pro aktivity, úkoly a hodnocení, které vedou žáky k efektivnímu a zodpovědnému 

používání digitálních technologií pro komunikaci, spolupráci a zapojení do občanského života. 

Zaměříme se také na prevenci rušivého chování a podporu pozitivního klimatu ve třídě. Cílem semináře 

je nabídnout učitelům praktické tipy, jak technologie využít ke zlepšení každodenní pedagogické 

praxe.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  
0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním 

životě - webinář 
  Doporučeno pro:   všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   12.února 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
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  Rozsah akce:   3 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Jana Grzychová 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Hledáte jistotu, že AI zvládnete i bez technického zázemí? V dvouhodinovém webináři vám 

bez přikrášlování ukážeme: • Okamžitou podporu při rozhodování – od shrnutí dlouhých dokumentů 

po rychlé srovnání možností • Chytré osobní asistenty, kteří hlídají termíny, generují e-maily 

a předcházejí chybám • Nástroje pro domácnost a volný čas – plánování dovolené, rozpočet, 

jednoduché recepty i revize smluv • Bezpečnostní a etická minima, která vás udrží v klidu a na správné 

straně pravidel Odskočte si od rutiny a zjistěte, jak pár kliky ušetřit hodiny denně  

– Webinář je určen všem, kdo chtějí AI konečně využívat s jistotou, ne jen o ní slyšet.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   17.února 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář představuje praktické tipy, které odpovídají na otázky: Jak zatraktivnit výuku svého 

předmětu? Jak si během několika minut vytvořit vzdělávací video? Proč implementovat do výuky 

myšlenkové a pojmové mapování? Které aplikace mohou učiteli usnadnit práci? Seminář je zaměřen 

na praktické využití digitálních nástrojů při řešení běžných situací ve třídě. Ukážeme si, jak technologie 

usnadňují organizaci výuky, zpětnou vazbu, komunikaci se žáky i motivaci k učení.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   24.února 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Benediktová Ph.D. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  
Stručný obsah: 

  
Canva od základů, registrace, pohyb v aplikaci, tvorba posteru, prezentace, export hotové práce, sdílení, 

žák jako autor.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0713161 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   9.března 2026 (pondělí), od 13:30 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Jakub Šmolík 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  
Stručný obsah: 

  
Úvod do současných možností umělé inteligence, přehled dostupných nástrojů pro usnadnění příprav 

učitelů i učení žáků, praktické ukázky.  
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Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   10.března 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Benediktová Ph.D. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  
Stručný obsah: 

  
Canva, Learning Apps, prezentace Google, Flipitty. Tvorba únikové hry od základů po distribuci 

žákům. Vytvoření prostředí, dílčích úkolů i finálního úkolu k vysvobození.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele, ředitele MŠ a 1. stupně ZŠ, vedoucí zájmových kroužků, pedagogy volného času, 

vychovatele ŠD   
  Termín konání:   12.března 2026 (čtvrtek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Ing. Tomáš Driml 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

• Harmonogram, definování očekávání. • Souvislost tématu s RVP a novou informatikou. • Přínosy 

a doporučení začlenění do výuky. • Mimoň Botley. • Roboti ovládaní směrovými tlačítky: Mouse 

Code&Go, Bee-Bot, Blue-Bot, Tale-Bot. • Intuitivní rychlovlak Smart Train. • Venkovní teréňák 

Rugged Robot. • Umělecká dvojčata z Matatalab. • Mikroskopy a mluvící kolíčky. • Tipy na zdroje 

dalších informací. Programy a projekty s touto tematikou v ČR. • Závěr: rekapitulace, reflexe. Součástí 

programu jsou: - originální a osvědčené tipy - názorná videa - PDF lekce, které účastníci obdrží 

v průběhu programu   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   19.března 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Webinář je určený pro pedagogy MŠ a 1. stupně ZŠ, kteří se naučí, jak si pomocí pár kliknutí vytvořit 

hravé a chytré vzdělávací pomůcky vhodné do každé třídy. Webinář je určený i pro začátečníky. 

Společně si vyrobíme pomůcky pro žáky se SVP, motivační nástroje, karty pro zpětnou vazbu 

i storytelling, zábavné kvízy a mnoho dalšího. Kromě práce s AI chatboty se seznámíme s dalšími AI 

vychytávkami, kterými zaujmeme každého žáka.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
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  0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   7.dubna 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Benediktová Ph.D. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  
  Stručný obsah:   Mix zábavných aplikací pro zatraktivnění výuky. Learning apps, Kahoot, Wordwall aj.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0716161 Aplikace pro podporu výuky a zpětné vazby žáků 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   13.dubna 2026 (pondělí), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Jakub Šmolík 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  
  Stručný obsah:   Průřez aplikacemi umožňujícími udělat výuku interaktivnější a zábavnější pro žáky i učitele.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 
  Doporučeno pro:   všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   16.dubna 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   3 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Jana Grzychová 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Objevte, jak během pár minut proměnit nápad v hotový pracovní list, animaci nebo kvíz. V krátkém, 

prakticky laděném webináři si ukážeme: • Generativní asistenty Gemini pro bleskovou tvorbu textů, 

otázek a zpětné vazby • Obrazové a video nástroje na vizualizaci složitých témat bez grafika • Chytré 

plánovače a kurátory obsahu, které hlídají cíle RVP i diferenciaci • Nástroje pro učení žáků a rozvoj 

pedagogů • Osvědčené tipy, jak AI eticky zapojit do výuky a ušetřený čas využít pro práci s dětmi 

Přijďte si nabít kufřík triků, které zjednoduší přípravy a otevřou cestu k kreativnější, personalizované 

výuce – ještě letos.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   21.dubna 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Pavel Vala DiS., učitel ZŠ a MŠ Suchdol 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Kurz vás provede základy práce v online grafickém prostředí Canva, které umožňuje snadnou a rychlou 

tvorbu vizuálního obsahu pro různé účely – od prezentací a plakátů až po příspěvky na sociální sítě. 

Naučíte se používat šablony, upravovat grafické prvky, kombinovat je s textem a tvořit vizuálně 

atraktivní materiály. Kurz je veden praktickou formou, takže si všechny postupy vyzkoušíte přímo 

na konkrétních úkolech. Seznámíte se s dostupnými nástroji pro práci s obrázky, fonty a barvami. 
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Naučíte se také exportovat výstupy v různých formátech a sdílet je s ostatními. Kurz je vhodný 

pro všechny, kteří chtějí zlepšit své grafické dovednosti bez nutnosti pokročilých znalostí designu. 

Na konci kurzu budete schopni samostatně tvořit vizuální obsah, který působí profesionálně 

a atraktivně. • Orientace v prostředí Canvy a jejích nástrojích. • Šablony a jejich úpravy. • Práce 

s grafickými prvky a textem. • Základy grafického designu. • Export, sdílení a spolupráce 

na projektech. • Vibe Coding - programování pouhým nápadem. • Aplikace třetích stran. • Sdílení 

zkušeností a závěrečná reflexe. • Doporučené zdroje pro samostudium.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   12.května 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Pavel Vala DiS., učitel ZŠ a MŠ Suchdol 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seznámení s platformou Magic School AI, která nabízí více než sto nástrojů umělé inteligence zdarma. 

Tyto nástroje jsou navrženy pro žáky i učitele a poskytují jednoduché, bezpečné prostředí pro práci, 

přístupné bez věkového omezení. Naučíte se jednoduchý postup, jak integrovat AI asistenty 

do každodenní pedagogické praxe včetně výuky s konceptem BYOD (Bring Your Own Device), kdy 

žáci mohou používat vlastní zařízení. • Úvod do Magic School AI – přehled hlavních kategorií nástrojů, 

registrace, bezpečnost a etika. • Tvorba AI asistentů na míru pro žáky i učitele. • BYOD v praxi – jak 

zapojit žáky do práce s AI. • Tipy pro využití v různých předmětech. • Sdílení zkušeností a závěrečná 

reflexe. • Doporučené zdroje pro samostudium.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele 1. i 2. stupně ZŠ, případně také SŠ. Účastníci znají základní pohyb v aplikaci Canva, vlastní 

v aplikaci účet.  
  Termín konání:   21.května 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Benediktová Ph.D. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  
Stručný obsah: 

  
Možnosti využití AI v aplikaci Canva. Generování textu a jeho úprava. Generování obrázků a dalších 

grafických prvků, včetně jejich editace s pomocí AI. Práce v modulu Canva Code – vytváření funkčních 

komponent, např. kolo štěstí. Canva AI jako tvůrce příběhu únikové hry.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0719161 Workshop - Book Creator - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   2.června 2026 (úterý), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Pavel Vala DiS., učitel ZŠ a MŠ Suchdol 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  
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Stručný obsah: 

  

Workshop vás seznámí s moderní online platformou, která umožňuje tvorbu digitálních knih,  

e-portfolií a interaktivních projektů. Účastníci si osvojí praktické dovednosti při vytváření vlastních 

publikací, kombinací textu, obrázků, videí a zvukových záznamů. Kurz je určen učitelům, studentům 

i  všem, kteří chtějí tvořit poutavé vzdělávací materiály nebo osobní projekty. Naučíte se, jak využít 

šablony, propojit obsah z různých zdrojů a zajistit profesionální vzhled výsledného díla. Součástí je 

i seznámení s funkcemi spolupráce, sdílení a publikování knih online. Workshop podporuje kreativitu, 

digitální gramotnost a motivuje k aktivní práci s informacemi. Po jeho absolvování budete schopni 

vytvářet vlastní digitální knihy, prezentace a komiksy s profesionálním vzhledem. • Úvod do Book 

Creatoru – registrace a rozhraní. • Základní nástroje pro práci s textem, obrazem, zvukem a videem. • 

Aplikace třetích stran. • Tvorba vlastního projektu. • Publikování a sdílení knih. • Tipy na využití Book 

Creatoru ve výuce a v osobních projektech. • Návod na získání plné verze zdarma. • Sdílení zkušeností 

a doporučené zdroje. • Shrnutí a reflexe.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0720161 Digitální zdroje, jejich organizace, úprava, sdílení a tvorba 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   8.června 2026 (pondělí), od 13:30 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Ing. Jakub Šmolík 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  
Stručný obsah: 

  
Představení možností, principů a konkrétních nástrojů, jak pracovat se zdroji a snadno a efektivně je 

organizovat, sdílet a s pomocí umělé inteligence vytvářet zdroje vlastní.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

      

 

09 Člověk a příroda (fyzika, chemie, přírodopis, zeměpis) 
 

  0908161 Aktuální problémy výuky fyziky 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   10.února 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   RNDr. Renata Holubová, odb. asistent na PřF UP 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář bude věnován aktuálním problémům výuky fyziky v současné době s ohledem na revidované 

RVPZV. Budeme diskutovat kritická místa kurikula fyziky a ukážeme některé přístupy k výkladu 

těchto témat. Představíme kompetenční rámec. Nabídneme účastníkům náměty na řešení netradičních 

fyzikálních úloh (divergentní úlohy, Fermiho problémy). Ukážeme příklady badatelsky orientované 

výuky. Ukážeme si možnosti využití formativního hodnocení ve výuce fyziky.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0909161 Fyzika na scéně 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   16.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
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  Lektor:   RNDr. Renata Holubová, odb. asistent na PřF UP 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář zaměřený na hledání cest k motivaci a aktivizaci žáků ve výuce fyziky. Zaměříme se na využití 

mezipředmětových vztahů a ukázek aplikací fyziky v každodenním životě (kulinářská fyzika, fyzika 

a kriminalistika, potápění a fyzika). Účastníci se seznámí s příklady projektové výuky s využitím 

mezipředmětových vztahů (např. fyzika lidského těla, fyzika v pohádkách, preventivní prohlídka 

u dětského lékaře a fyzika, metrologie není meteorologie atd.). Zařazena bude také řada experimentů, 

které si účastníci sami zrealizují.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0910161 Činnostní výuka přírodopisu 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ  
  Termín konání:   17.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   7 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. et Bc. Jitka Macenauerová, pedagog ZŠ 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Náplní semináře je soubor her a činností, které oživí vyučování, zvednou žáky ze židle a vypnou 

unavenou hlavu. Formou prožitkové pedagogiky seznámí učitele s efektivními postupy a náměty, které 

otevírají ve vyučování radost, spontánnost, hravost, kreativitu a soustředění. Dále se seznámíme 

s badatelstvím, venkovní výukou nebo tvorbou lapbooku. Seminář je inspirací, jak pracovat 

s nadšením. Všechny náměty jsou prakticky vyzkoušené, vycházejí bezprostředně z praxe. Podmínky 

života - běhací hra Buňka - stavba buňky z přírodnin Houby - lapbook, hra houby v lese (práce s textem) 

Viry - papírový model dvou druhů virů Bakterie - model bakterií z plastelíny Měkkýši  

- interaktivní zápisky. badatelsky orientované vyučování Pavoukovci - metoda V - CH - D, práce 

s textem Členovci - model raka Vzdušnicovci - encyklopedie hmyzu, plakáty Ryby - kniha ryb  

a jak na její tvorbu Plazi - plazí leporelo, dinosauři a vznik fosilií Ptáci - pexeso, doplňovací okénka 

Savci - popis savce a hry s tímto tématem, jak daleko doskočí Kostra - kostra z přírodnin Soustavy  

- plakáty v životní velikosti Trávící soustava - simulace trávení Smyslová soustava - CLIL metoda 

Rostliny - tvorba lapbooku Litosférické desky - hledání a malování Minerály, horniny - plakáty a práce 

s nimi Půda - badatelsky orientované vyučování Geologie regionu - geologická procházka obcí 

a geologická mapa okolí  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1800 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0911161 Činnostní výuka chemie 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ  
  Termín konání:   5.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. et Bc. Jitka Macenauerová, pedagog ZŠ 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Náplní semináře je soubor her a činností, které oživí vyučování, zvednou žáky ze židle a vypnou 

unavenou hlavu. Formou prožitkové pedagogiky seznámí učitele s efektivními postupy a náměty, které 

otevírají ve vyučování radost, spontánnost, hravost, kreativitu a soustředění. Dále se seznámíme 

s badatelstvím, venkovní výukou nebo tvorbou lapbooku. Seminář je inspirací, jak pracovat 

s nadšením. Všechny náměty jsou prakticky vyzkoušené, vycházejí bezprostředně z praxe. Dělící 

techniky - hledačka, desková hra na sestavování aparatur Atom - interaktivní model Voda a vzduch  

- tvorba lapbooku Sníh - badatelsky orientovaná výuka Prvky - tematická výuka - interaktivní PSP, 

pokusy, PSP k vybarvení, pokusy Oxidy - desková hra chemiku nezlob se Halogenidy - desková hra 

Uhlovodíky - 3D modely z přírodnin Deriváty uhlovodíků - hledací hra, desková hra, kniha derivátů 

Kvašení - badatelsky orientované vyučování Zdroje energie - tvorba lapbooku a práce s ním Člověk 

a chemie - tematické vyučovaní - hledačka pojmů, malování domu, vyhledávání informací, sestavování 

pokusu.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  
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  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0912161 Pokusy s jednoduchými pomůckami 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   13.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   RNDr. Renata Holubová, odb. asistent na PřF UP 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář bude zaměřen na popis praktickou realizaci pokusů s jednoduchými pomůckami. Účastníci se 

seznámí s několika desítkami jednoduchých experimentů prováděných pomocí netradičních pomůcek 

– plastových lahví, plechovek, mincí, svíček atd. Jako příklad uvádíme hrátky se svíčkou, hrátky se 

vzduchem, sací problémy, kulinářská fyzika atd. Posluchači získají přehled, jak si připravit pomůcky 

pro provedení experimentů, pokusy zrealizují a vysvětlí fyzikální podstatu studovaného jevu.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

10 Člověk a svět práce (pracovní výchova, kariérové poradenství, poradenství k volbě 

povolání) 
Akce v této skupině jsou realizovány v rámci projektu IDZ. Najdete je na webových stránkách pod 

skupinou 35. 

  
kód název akce strana 

3590163 Regionální metodický seminář - Jak vést žáka k umění sebeprezentace 56 

3574168 Konference - Cesty kariérového poradenství IV 57 

3564161 S portfolii začínáme - webinář 57 

3588167 Příklady dobré praxe 58 

3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 58 

      

 

11 Člověk a zdraví (tělesná výchova, výchova ke zdraví) 
 

  1111162 Ve zdravém těle zdravý DECH 
  Doporučeno pro:   všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   16.února 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Helena Vacková, speciální pedagog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Ve zdravém těle zdravý DECH, aneb jak způsob každodenního dýchání ovlivňuje vývoj dítěte a jeho 

život v dospělosti. Cvičení Buteykovy metody dýchání, myofunkční terapie a metody Body Breath 

Mind v praxi. Účastníci se seznámí s teorií a praxí ohledně funkčního a nefunkčního dýchání. Tomuto 

tématu se obecně ve společnosti věnuje velmi málo pozornosti. Dech se většinou bere jako 

samozřejmost. Každodenně se nadechneme a vydechneme 10 000 - 25 000. Způsob dýchání přitom 

zásadně ovlivňuje náš celý život. Dopady nefunkčního dýchání v dětském věku se negativně projeví 

ve vývoji dítěte a i v pozdějším, dospělém životě, také na jeho zdraví. Míra okysličení organismu, 

cirkulace krve a průchodnost dechových cest se podílí na tom, jaký má dítě spánek, kraniofaciální 

vývoj, vývoj dentice, kognitivní vývoj, imunitu… Nefunkční dýchání naopak napomáhá vzniku ADD, 

ADHD, SPU, vadného postoje těla, poruch trávení atd. Kvalita dechu v dětství určuje směr našeho 

mentálního a fyzického vývoje. Účastníci získají teoretické a praktické znalosti, jak se naučit základy 
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funkčního dýchání a jak k tomu vést děti. Všechna cvičení si vyzkouší přímo na sobě. Lektorka seznámí 

účastníky s fyziologií dechu, s dechovými technikami, s myofunkčními cviky, s metodikou motivace 

a vedení dítěte. 1) Proč je důležité správně dýchat 2) MUDr. Konstantin Buteyko a jeho výzkum 3) 

Rozdíl mezi funkčním a nefunkčním dechem 4) Fyziologie funkčního dechu. 5) Jak naučit děti správně 

dýchat 6) Různé dechové techniky 7) Motivace dítěte 8) Vedení dítěte   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1120161 Ve zdravém těle zdravý dech 2 
  Doporučeno pro:   všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   27.února 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Helena Vacková, speciální pedagog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Navazující praktický workshop určený pouze pro účastníky první části, ve kterém se naučíme veškerá 

cvičení potřebná pro funkční dech. Spolu si projdeme správné provedení dechových technik a naučíte 

se možnosti jejich zařazení do každodenní praxe. Už víte, že funkční dech se týká celého těla, a tak 

si přineste pohodlné oblečení, budeme se hýbat, relaxovat, hrát si a možná přijde i kouzelník… Obsah: 

1) oromotorika a myofunkční terapie 2) protažení hrudníku a bránice 3) správný postoj 4) dechové 

techniky v klidu 5) dechové techniky v pohybu 6) regulace nervové soustavy 7) relaxace 8) kouzelník   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1118161 Cvičení zábavnou a moderní formou vhodné pro předškoláky a 1. stupeň ZŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   13.března 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Gabriela Bašková, zakladatelka Aerobic clubu hip hop 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Praktické ukázky cvičení s určitým tématem a k tomu tematickou hudbou – např. aerobik krůčky 

a zvířátka ze ZOO i z farmy, moře (surfing, lodičky, vlnky, sluníčko, pláž, žralok), pohádka tisíce 

a jedné noci (orientální tanec princezen), country, z pohádky do pohádky (princezny, princové, drak). 

- Jednoduché mini taneční choreo, které jsou v současnosti populární mezi dětmi, na aktuální hity.  

- Nápady na témata k aktivní relaxaci - masáže ve dvojici nejen s míčky ale i zábavnou formou (psaní 

po zádech, druhy zvířátek které se nám projdou po zádech – imitace pohyby prstíků), dechová cvičení 

hravou formou (foukání do pírka, míčků, papírků, včelky apod.) nácvik dechu nosem. - Cviky jsou 

připraveny s ohledem na věk dětí, rozvíjejí pohybové dovednosti, smysl pro rytmus, pohybovou 

orientaci, pravo-levá cvičení a podporu mozkových hemisfér a jako podpora zdravého držení těla.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1114161 Pohyb je kamarád aneb pohybové hrátky 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1. st. ZŠ  
  Termín konání:   21.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Hana Dašková 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Cvičení na židličkách - rozcvičky pro děti v MŠ a ZŠ. Zdravá záda, zdravá ploska. Zpevni se! - nauč 

se lépe držet tělo a zjisti, jak funguje při pohybu. Funkční trénink pro děti.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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  1117161 Spontánní aktivity dětí v přírodě 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1. stupně ZŠ, vychovatelky ŠD, pedagogy DDM   
  Termín konání:   27.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Ivana Šircová Ph.D., autorka publikací 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Vybrané aktivity v přírodě – využití konkrétního terénu, praktická teorie: pojetí spontánní aktivity dětí 

v přírodě a možnost jejich pedagogického využití učitelkou mateřské školy, výchova dobrodružstvím 

a prožitkem, osobnostní a sociální výchova. Omezení, význam a přístupy pedagogů ke spontánním 

aktivitám dětí v programu MŠ. Dovednosti reflexe.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1119161 Hry pro volný čas - webinář 
  Doporučeno pro:   vychovatele ŠD, pedagogy volného času  
  Termín konání:   14.května 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Lena Freyová Banszel, lektorka dramatické výchovy a výtvarných činností 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Webinář nabízí zajímavé volnočasové aktivity pro děti, nové pohybové hry, zábavné hry s prožitkem, 

tvořivé improvizační hry, hry rozvíjející environmentální cítění, metody a techniky, hry rozvíjející 

zručnost a komunikaci. Je určen všem, kteří mají zájem o zajímavé motivace, o postupy plánování 

a organizaci originálních her. Ukázky jednotlivých her jsou součástí webináře. Účastnící získají 

metodický materiál obsahující popis jednotlivých her a ilustrační foto.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  1112161 Pohybové hry v přírodě MŠ a 1. st. ZŠ 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele mateřských škol, 1. stupně ZŠ, pedagogy volného času a vychovatele ŠD a v dětských 

zařízeních, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   5.června 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Bc. Michael Novotný 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je zaměřen na rozvoj pohybových schopností a dovedností (lokomočních, manipulačních aj.). 

Účastníci se aktivně zapojí do nácviku pohybových her a činností, které jsou v praxi ověřeny a lze je 

zařadit do vzdělávací nabídky v mateřské škole a do vzdělávání na prvním stupni základní školy. Hry 

a činnosti se uskuteční v přírodním prostředí, (zahrada MŠ, park, školní hřiště aj.).   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

12 Umění a kultura (hudební výchova, výtvarná výchova, dramatická výchova) 
 

  1214161 Zábavné činnosti v MŠ a na prvním stupni ZŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1. st. ZŠ, pedagogy volného času, vychovatele ŠD, asistenty pedagoga  
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  Termín konání:   20.února 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Bc. Michael Novotný 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Interaktivní seminář, který účastníkům prezentuje nejrůznější zábavné činnosti, které lze provádět 

s dětmi předškolního a mladšího školního věku. Seminář nabízí činnosti pro děti z oblasti výtvarné 

a pracovní výchovy, badatelských a experimentálních činností, a také několik „kouzel“. Dítě si těmito 

činnostmi osvojuje nové znalosti a dovednosti, rozvíjí jemnou motoriku a také Tyto činnosti rozvíjí 

kognitivní funkce. Seminář je interaktivní a počítá s participací všech zúčastněných. Je určen 

pro předškolní pedagogy, učitele prvních stupňů základních škol, asistenty pedagoga, vychovatele 

školních družin a pedagogy volného času  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1224161 Projekty v keramické dílně 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ a vychovatele ŠD, DDM, pedagogy volného času, ZUŠ  
  Termín konání:   27.února 2026 (pátek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Keramická dílna OK Keramika, V Ráji 878, 530 02 Pardubice  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Teoretická část: Program zahrnuje teoretické a praktické seznámení s projekty v keramických 

kroužcích a dílnách. Seznámení s různými tematickými prvky a propojením výtvarného projevu 

v keramice do hloubky myšlení a uvažování žáka a pedagoga. Kurz je zaměřen na přípravu výtvarného 

projektu, svobodu vyjádření a nabídku skladby výtvarných technik v keramice. Praktická část: 

Praktické rozpracování projektu Strom a člověk. Pomocí nabídky různých technik (otisky, modelování 

zvířat a plodů, mozaika, strom modelovaný trojrozměrný, reliéfní obraz) si ukážeme praktické 

možnosti rozpracování jednoho tématu. Možnosti použití linorytu, zvukového doprovodu při práci, 

raku pálení kachlů.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  4000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1217161 JARO - můj prostor klidu 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, pedagogy volného času  
  Termín konání:   4.března 2026 (středa), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Jana Matoušová, mistr florista 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Tato dílna je zaměřena na kreativní využití velikonočních svátků v hodinách výtvarné výchovy, 

praktických činností, volnočasových aktivit. Důraz je kladen na využití přírodních materiálů s ohledem 

na současné trendy, vychází z individuálního přístupu jednotlivce, nezapomíná na kreativitu, 

experimentování.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  

Poznámka: 

  

POMŮCKY: slaměný věnec, 10-15 vajíčkových půlek, 3-4 celé vejdunky, sáček přírodního mechu, 

sáček zelených větviček (buxus - túje...). Velikonoční přízdoby (ptáčci - motýli; ulity + peří). Kleště; 

nůžky; pistole + náboje; vazačský drát; provázek. Lektorka dodá: břízu nebo vrbu; břečtanové listy; 

krátké klacky; kuláč - primule; cibulky; květinkové dráty; polokoule; kůru; vlnitou lepenku; el. pásky. 

Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1202162 Hudbotika II. 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ a ZUŠ  
  Termín konání:   4.března 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
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  Lektor:   Mgr. Dita Veselá 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Volné pokračování Hudbotiky I. Není nutná účast na první části. Dechová a intonační cvičení 

navozující spolupráci s jedinečným hudebním nástrojem, jakým je lidské tělo. Spojení hudby 

s pohybem. Hlasová a sluchová hygiena. Výchova k hudbě. Problematika výběru a různé způsoby učení 

zpěvu písní. Doprovody písniček. Jednoduché instrumentální skladbičky. Hudební hry. Nové písně 

a praktické rady pro školní vystoupení. Problematika kolektivní výuky hry na zobcovou flétnu.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1220161 Velikonoční krásličení - stále nové nápady 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1. st. ZŠ, vychovatele ŠD, DD, pedagogy volného času  
  Termín konání:   10.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Lena Freyová Banszel, lektorka dramatické výchovy a výtvarných činností 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Seminář je určen všem, kteří hledají inspiraci a další nápady na zajímavé výtvarné přivítání jara. Jiné 

a nezvyklé zdobení vajíček, jarní přání, květiny a věnečky, práce se senem a textilem. Nebudou chybět 

ani obrázky do oken a závěsné ozdoby s využitím perliček.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  
Poznámka: 

  
Účastníci si donesou: nůžky a 4 vyfouklá vajíčka Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP 

JAK.  
 

  1207167 Základy točení na kruhu 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, ZUŠ, vychovatele ŠD, DDM, pedagogy volného času  
  Termín konání:   27.března 2026 (pátek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Keramická dílna OK Keramika, V Ráji 878, 530 02 Pardubice  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Teoretická část: Seznámení s postupy při centrování a točení. Výběr materiálů, základy sušení, 

dekorování, pálení, vady glazur, nabídka různých technik výroby dutých předmětů. Praktická část: 

Ukázka a nácvik točířské a ruční techniky - výroby dutých předmětů - rovného hrnku včetně podšálku 

a taženého ucha. Dekorování pomocí leštění výrobku a engoby. Zvládnutí celého postupu točení.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  3000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1207168 Základy točení na kruhu 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, ZUŠ, vychovatele ŠD, DDM, pedagogy volného času  
  Termín konání:   27.března 2026 (pátek), od 10:30 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Keramická dílna OK Keramika, V Ráji 878, 530 02 Pardubice  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Teoretická část: Seznámení s postupy při centrování a točení. Výběr materiálů, základy sušení, 

dekorování, pálení, vady glazur, nabídka různých technik výroby dutých předmětů. Praktická část: 

Ukázka a nácvik točířské a ruční techniky - výroby dutých předmětů - rovného hrnku včetně podšálku 

a taženého ucha. Dekorování pomocí leštění výrobku a engoby. Zvládnutí celého postupu točení.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  3000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1219161 Celostní muzikoterapie 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, vychovatele, pedagogy volného času, asistenty pedagoga  
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  Termín konání:   1.dubna 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Veronika Faltusová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Celostní muzikoterapie Účastníci během workshopu získají vhled do principů Celostní muzikoterapie, 

prožijí základní muzikoterapeutické techniky. Ty mohou přenést do svého osobního i profesního života 

v oblasti osobního rozvoje, prevence nemocí, zmírnění stresu apod. Vyzkoušejí si hru 

na muzikoterapeutické nástroje v přirozeném ladění - tibetské mísy, bubny djembe a rámové bubny, 

koncovky, udu, didgeridoo, balafon, perkuse a další. Praktické části (aktivní techniky a prožitková 

relaxace) střídají teoretické vstupy a prostor pro dotazy a diskusi. Účastník pochopí význam 

muzikoterapie pro vzdělávací proces, bude umět využít základní nástroje pro navození příznivého 

klimatu ve třídě.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Doporučujeme pohodlné oblečení. Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1225161 Začínáme s keramikou 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ a vychovatele ŠD, DDM  
  Termín konání:   10.dubna 2026 (pátek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Keramická dílna OK Keramika, V Ráji 878, 530 02 Pardubice  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Zvládnutí základů hlavních keramických technik jako jsou modelování, tažení, lití a formování, 

glazování a dekorace. Ukázka výrobků tvořená dětmi v návaznosti na témata.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  4000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1222161 Nové techniky keramiky 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ a vychovatele ŠD, DDM  
  Termín konání:   15.května 2026 (pátek), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Keramická dílna OK Keramika, V Ráji 878, 530 02 Pardubice  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Úprava glazur barvením oxidy a možnosti ovlivnění jejich vzhledu výpalem, dále příprava patin 

a engob. Naučíte se dekorace engobou, pod glazuru, do syrové glazury a na glazuru a zjistíte, jak jsou 

různé barvy vhodné pro jednotlivé postupy. Vliv redukce na vzhled glazur – RAKU výpal.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  4000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1218161 Zážitkové zpívání a kreativní práce s hlasem 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   19.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lenka Počtová Ph.D. 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Možnosti pro práci učitele s hlasem na podporu zdravého ukotvení a znění hlasu. Rozvoj v oblasti 

hudebních dovedností, využití pro práci s dětmi i k rozvíjení osobních schopností a dovedností  

- sebepoznání, práce s tělem a s emocemi. Náměty na kreativní práci s hlasem, hravé provedení písní 

a jednoduché tvoření hlasové improvizace. Aplikace v práci učitele MŠ - ve vlastním hlasovém projevu 

i pro využití při hlasových hrách s dětmi.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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  1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ a vychovatele ŠD, DDM  
  Termín konání:   červen 2026, od 00:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Lektor:   Olga Kudrnová, lektorská činnost v oblasti keramiky 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Ukázková hodina práce s dětmi v keramice ve vašem školském zařízení včetně teoretické části 

pro pedagogy, která může proběhnout buď před nebo po ukázkové hodině s dětmi. Termín konání 

dle dohody ve školním čase výuky. Ukázka lektorky přímé práce s dětmi v oblasti práce s keramikou. 

Lektor pracuje s žáky kmenové školy, v autentickém prostředí, pedagog se účastní formou náslechu. 

Odborná pomoc lektorky s řešením nejčastějších obtíží s materiály, technikami, postupy práce 

a organizací v dílnách, třídách a ateliérech.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2800 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

13 Průřezová témata 
 

  
1304162 Formativní hodnocení žáků ZŠ a jeho techniky, slovní hodnocení výsledků 

vzdělávání žáků v 1. a 2. ročníku - webinář 

  
Doporučeno pro: 

  
ředitele škol a jejich zástupce, učitele 1. a 2. ročníku ZŠ, výchovné poradce, školní speciální 

pedagogy, AP  
  Termín konání:   19.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Karel Bárta, učitel Technická univerzita Liberec 
  Garant za CCV:   Ing. Tereza Pejšová  

  

Stručný obsah: 

  

1. Co je formativní hodnocení žáků. 2. Proč používat formativní hodnocení. 3. Co doporučuje Česká 

školní inspekce. 4. Šest podmínek formativního hodnocení. 5. Překonávání překážek při zavádění 

formativního hodnocení. 6. Využití asistenta pedagoga při formativním hodnocení. 7. Hodnocení 

učitelem, vrstevnické hodnocení a sebehodnocení. 8. Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami a žáků nadaných a mimořádně nadaných. 9. Stěžejní částí jsou praktické příklady technik 

formativního hodnocení.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP 

JAK.   
      

 

15 Střední a vyšší odborné vzdělávání 

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 

kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0607161 Aktivity do hodin matematiky 33 
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0608161 Online nástroje v hodinách matematiky 33 

0609161 Použití ICT v hodinách matematiky 34 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0713161 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0716161 Aplikace pro podporu výuky a zpětné vazby žáků 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0720161 Digitální zdroje, jejich organizace, úprava, sdílení a tvorba 39 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0908161 Aktuální problémy výuky fyziky 39 

0909161 Fyzika na scéně 39 

0912161 Pokusy s jednoduchými pomůckami 41 

1111162 Ve zdravém těle zdravý DECH 41 

1120161 Ve zdravém těle zdravý dech 2 42 

1658161 Přednáška o rodině, rolích v rodině, výchově a rozvodech v kontextu školy 49 

1649161 Time management - efektivní plánování času 50 

1647161 Společný seminář pro pedagogy a asistenty pedagoga 50 

1643161 Jak psát slovní hodnocení na vysvědčení 51 

1640161 Jak jednat s náročnými rodiči žáků 52 

1653161 Asertivní komunikace ve školním prostředí 54 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

1711161 Prevence naživo 55 

1709161 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 55 

1710161 Děti v chapadlech virtuálního světa aneb peklo sociálních sítí 56 

1712161 Prevence ve třídě 56 

 
      

 

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání 
 

  1636161 Školní zralost pro pedagogy MŠ i ZŠ 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   2.února 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Hana Otevřelová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Rušení odkladů školní docházky přináší větší zodpovědnost pro MŠ i ZŠ. Pedagogové potřebují vědět, 

zda je dítě připravené na školní práci, a rozpoznat signály nezralosti. 1. Co znamená školní zralost • 

Rozdíl mezi kalendářním věkem, vývojovou úrovní a skutečnou připraveností. • Školní zralost jako 

komplexní pojem. 2. Zdroje informací • Rodina – školka – dítě. • Jak propojit informace z různých 
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prostředí. 3. Oblasti školní zralosti • Motorika, senzomotorika, vizuomotorika. • Zrakové vnímání: 

analýza, syntéza, rozlišování, diferenciace, paměť. • Sluchové vnímání: analýza, syntéza, diferenciace, 

paměť, rytmus. • Paměť – krátkodobá, dlouhodobá. • Pozornost – koncentrace, přepínání, podezření 

na ADHD/ADD. • Řeč – vývoj a role v socializaci, přehled nejčastějších poruch. • Předmatematické 

představy, prostorová a časová orientace. • Emoce a sociální zralost. • Pracovní návyky a samostatnost. 

4. Přesah do 1. – 2. třídy • Co se projeví až později – čtení, psaní, soustředění, adaptace. 5. Praktické 

příklady a cvičení • Ukázky „zralého“ a „nezralého“ předškoláka. • Praktické hry a cvičení, které si 

účastníci vyzkouší. 6. Role pedagoga – co ano a co už ne • Co může učitel sledovat a podporovat. • Co 

už patří do kompetence odborníků. 7. Shrnutí a podpora • Opakování klíčových principů. • Krátká 

ukázka supervize.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1658161 Přednáška o rodině, rolích v rodině, výchově a rozvodech v kontextu školy 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ, VOŠ, ZUŠ, výchovné poradce, školní psychology, metodiky prevence  
  Termín konání:   3.února 2026 (úterý), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Milan Jirout 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Základní fungování rodiny. Rodinné role – otec, matka, sourozenecké konstelace. Jaké principy 

musíme dodržovat při výchově v rámci rodiny. Krize v rodině a rozvody, jak ošetřit děti.  

Jak se projevuje rodinná dynamika ve škole a co můžeme nebo nemůžeme ošetřit.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1661161 Specifické vývojové poruchy učení - projevy, potřeby, opatření - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele 1. a 2. stupně ZŠ, učitele víceletých gymnázií, speciální pedagogy  
  Termín konání:   5.února 2026 (čtvrtek), od 08:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Marie Komárová, 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je sestaven ze tří důležitých pohledů. Jednak se budeme zabývat tím, jak se dítě projevuje  

– tedy co vyučující může vidět, sledovat při tom, když dítě čte nebo píše. S tím úzce souvisí informace 

o tom, že projevy dítěte naznačují, co dítě potřebuje, aby mohlo pracovat - spojíme tedy projevy 

s potřebami. A na závěr si ukážeme, jak jeho potřeby převést na opatření do výuky – a tedy jak sestavit 

a naformulovat IVP. Přehled témat výuky: 1. Úvod, zjištění očekávání účastníků, seznámení 

s programem vzdělávací akce (45 minut); 2. Vyhláška 27, podpůrná opatření, 3stupňový model péče 

(45 minut) - Změny v legislativě - Podpůrná opatření; 3. Vývojové poruchy učení  

– dyslexie, dysortografie, dysgrafie (180 minut) - Projevy potíží žáka - Potřeby žáka - Nutná opatření 

do výuky. V průběhu bloku budou podrobně probrány projevy jednotlivých vývojových poruch učení 

- tedy to, jak učitel může poznat, že má jeho žák potíže se čtením nebo psaním. Dalším krokem je 

seznámení se s tím, jaké potřeby má žák s daným projevem obtíže tak, aby byl schopen pracovat 

ve výuce s maximálním využitím svých schopností. Posledním krokem je nabídka možných opatření 

do výuky tak, aby byla dodržena nezbytná míra podpory a pomoci, přesně zacílená na konkrétní potíže 

žáka. 5. Využití zjištěných skutečností (45 minut) - Výuka - IVP - spolupráce s rodiči. Praktická ukázka 

využití nově nabytých poznatků pro výuku – tzn. aplikace podpůrných opatření v běžné vyučovací 

hodině. Jak zjištěné informace o žákovi zakomponovat do Individuálního vzdělávacího plánu tak, aby 

z něj mohl být smysluplný a užitečný nástroj vzdělávání žáka se speciálními vzdělávacími potřebami. 

Jak naučit zákonné zástupce pracovat doma při domácí přípravě v souladu s koncepcí školy. 6. Shrnutí 

a závěr (20 minut)  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP 

JAK.  
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  1637161 Krabička první záchrany proti stresu 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ, ZŠ, vedoucí zájmových kroužků, pedagogy volného času, ředitele škol a školských 

zařízení a vychovatele   
  Termín konání:   23.února 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Elisabeta Drimlová, školní psycholog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Účastníci vzdělávacího programu si vyzkouší techniky pro zvládání akutního stresu. Vytvoří si vlastní 

„krabičku první záchrany“ pro efektivnější zvládání stresových situací. Obsahem programu je: - stres 

a jeho vliv na člověka (akutní, chronický stres, jak stres působí v těle) - jak rozpoznat příznaky stresu 

- techniky zvládání akutního stresu, společná tvorba krabička první záchrany - dlouhodobé strategie 

pro podporu duševní pohody Součástí programu jsou: diskuze, sdílení, nácvik konkrétních technik, 

modelové situace, vzájemná podpora  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1649161 Time management - efektivní plánování času 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, SŠ, VOŠ, ZUŠ, vychovatele škol a školských zařízení, pedagogy volného času  
  Termín konání:   25.února 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Helena Wiesenbergová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Time management jako pracovní nástroj - 4 generace (tm) - Kolo života - Já a čas Popis cílů: Naučit se 

analyzovat vlastní situaci, uvědomit si priority a s nimi množství času, které jim věnujeme aktuálně, 

a které bychom ji věnovat chtěli, ujasnit si motivaci k lepšímu plánování času, uvědomit si cenu času, 

vytvořit si akční plán, vzít v úvahu silné a slabé stránky plánování času. Techniky plánování - 

parametry efektivního cíle - rozlišení velkého a malého plánu - Eisenhowerovo okno  

- Paterovo pravidlo - Plánování času v různých časových rámcích - Plánování a kontrolní nástroje Popis 

cílů: zjistit jaké metody možnosti času existují, jaké jsou výhody jednotlivých postupů, pochopit 

a naučit se používat nástroje plánování, plánovat v návaznosti na časové rámce, uplatňovat kontrolní 

mechanismy. Řízení času, úskalí - disciplína jako předpoklad úspěšného zvládání úkolů a času - 

nebezpečí a příčiny odkládání - zakládání materiálů a dokumentů - papírování - zloději času Popis cílů: 

uvědomit si, co každému z účastníků brání zvládat efektivně svůj čas, naučit se eliminovat zloděje času, 

pochopit principy zakládání dokumentů a důležitost pořádku v práci s vlastním časovým 

harmonogramem. Organizace práce s ostatními - asertivita jako pomocník v organizaci práce a času - 

zásady efektivního delegování - vyrušování - efektivní vedení porad Popis cílů: naučit se slušně, ale 

nekompromisně obhájit svůj časový plán, osvojit si dovednost jak říci asertivní NE, umět plánovat 

úkoly s přihlédnutím k prioritám a času a umět delegovat, vyhodnotit si současné vedení porad, 

poskytnout nástroje k vedení porad a vyhodnocení její efektivnosti.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1647161 Společný seminář pro pedagogy a asistenty pedagoga 
  Doporučeno pro:   učitele a asistenty pedagoga ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   9.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PhDr. Jana Mervartová, dětský psycholog 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Kam zasahují kompetence asistenta pedagoga a kam už ne? Jaká je jeho role ve třídě? Musí asistent 

pedagoga nutně rušit ve třídě? Kdo žáka se znevýhodněním hodnotí a kdo mu vysvětluje učivo? Jak 

spolu budeme ve třídě komunikovat? Na všechny tyto otázky a ještě mnoho dalších, týkajících se týmu 

pedagogických pracovníků, budeme společně hledat odpověď. Celodenní seminář nabídne učitelům 

a asistentům v běžných školách informace, zkušenosti a návody, jaké jsou výhody efektivní spolupráce 
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a možnosti účinné komunikace mezi oběma pedagogickými pracovníky během náročného procesu 

práce ve třídě se začleněným žákem. Kurz je veden prožitkovou formou. Přínosy semináře • budete 

znát zákonné podklady k pracovní pozici asistenta • vyzkoušíte si v modelové lekci roli žáka, žáka se 

SVP, učitele a asistenta; budete reflektovat své zkušenosti; v modelové lekci si zároveň vyzkoušíte 

několik metod aktivního nebo učení • budete uvažovat o rolích a zodpovědnostech učitele i asistenta 

nejen z pohledu litery zákona, ale i z pohledu konkrétních potřeb a zkušeností všech účastníků. Budete 

formulovat své postoje a také nahlédnete postoje ostatních • budete navrhovat a hodnotit různé způsoby 

zápisu průběhu vzdělávání u začleněného žáka • uvidíte ukázky zápisů, hodnocení a plánování práce. 

Budete mít možnost hodnotit, který z nich je pro vás ve škole a ve vaší situaci využitelný.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1651161 Porucha citové vazby 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   11.března 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Daniela Kykalová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Prakticky zaměřený seminář, který pomůže porozumět projevům dětí s narušenou citovou vazbou 

a naučí je, jak s nimi citlivě a efektivně pracovat. Dozvíte se, že narušený attachment se může týkat 

nejen dětí z náročného rodinného prostředí, adoptivní či pěstounské péče, ale také dětí, které zažily 

nestabilitu v raném vývoji. Během semináře získáte srozumitelný přehled problematiky, konkrétní 

návody pro práci ve třídě a strategie, které můžete okamžitě využít. Součástí programu jsou příklady 

z praxe, sdílení zkušeností i prostor pro vaše vlastní případy. Seminář vás vybaví jistotou, 

porozuměním a praktickými postupy pro podporu dětí, které potřebují více vztahové opory.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1654161 Žák s problémovým chováním ve skupině 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, vychovatele, pedagogy volného času   
  Termín konání:   17.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PhDr. Zuzana Knesplová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Vést kroužek či školní skupinu dětí v družině může být velmi náročné, o učení celé skupiny žáků (třídy) 

nemluvě. Potkávají se tam děti z různých socio-kulturních podmínek i rodin a tříd s odlišnými 

výchovnými styly. Praktický workshop reflektuje specifika problematických situací a chování dětí, 

nabízí možnosti zvládání stresu, s nimi spojeným, i konkrétní techniky a tipy, jak s dětmi 

s problémovým chováním jednat ku prospěchu jejich, ale i ostatních dětí ve skupině a s respektem 

k vychovatelům a pedagogům jako takovým. I. Blok: specifika PROBLÉMOVÉHO chování dětí, 

já a „problémové“ dítě, moje copingové strategie II. Blok: stres a jeho zvládání – úhel pohledu 

a konkrétní techniky, pomáhající zvládat stres III. Blok: stresová situace z pohledu problematicky 

se chovajícího dítěte – skupiny – vychovatele/pedagoga – jak NOVĚ jednat v daných situacích? 

Prevence a pravidla zvládání problémového chování IV. Blok: moje psychohygiena – zdroje energie 

a budování psychické odolnosti   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1643161 Jak psát slovní hodnocení na vysvědčení 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   26.března 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PhDr. Libor Kyncl, lektor pro DVPP 
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  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Interaktivní seminář zaměřený na možnosti a podoby slovního hodnocení na vysvědčení. Rámcový 

program: - V semináři si ujasníme pojmy sumativní hodnocení - formativní hodnocení - slovní 

hodnocení. - Vysvětlíme si funkci sumativního a formativního hodnocení, jejich vzájemné propojení. 

- Komu je určeno hodnocení na vysvědčení, kdo z něj má vlastně užitek? - Na čem stojí slovní 

hodnocení a čemu se při něm vyhnout? - Hodnotit, či popisovat? Procvičíme si popisný jazyk.  

- Rozlišíme 4 funkce psaného slovního hodnocení. - Budeme pracovat s anonymizovanými příklady 

slovního hodnocení z jiných škol, pojmenovávat kvalitu, navrhovat úpravy. - Napíšeme si vlastní slovní 

hodnocení práce vybraného žáka.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  
1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího 

školního věku - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogy MŠ, nižších ročníků ZŠ  
  Termín konání:   26.března 2026 (čtvrtek), od 13:30 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Bínová, odborný a speciální pedagog PPP Brno 
  Garant za CCV:   Michaela Boková  

  

Stručný obsah: 

  

Webinář je zaměřen na otázky týkající se vzrůstající agresivity mezi dětmi mateřských škol a nižších 

ročníků ZŠ. Webinář je rozdělen do 90 minutových bloků s přestávkou mezi bloky min. 30 minut. 

Obsah výuky- podrobný přehled témat: - pojem agresivita a agresivní chování - možné příčiny 

a podmínky rozvoje agresivního chování u dětí - spouštěcí mechanismy agresivity u dětí - příbuzné 

fenomény agrese - výchovné styly v rodinách - postoje rodiny při vymezování hranic - vhodného 

chování a při vytváření morálních hodnot - agresivita a ti druzí - možnosti korekce nežádoucího 

agresivního chování   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon 

OP JAK.  
 

  1640161 Jak jednat s náročnými rodiči žáků 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   7.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  
Lektor: 

  
PhDr. Pavel Vacek Ph.D., děkan Katedry pedagogiky a psychologie Pedagogické fakulty Univerzity 

Hradec Králové 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Zásadní proměny rodiny jako základní společenské instituce v posledních dekádách. Typologie rodiny. 

Charakteristika současných rodičovských přístupu k výchově vlastních dětí. Dynamika vývoje vztahů 

mezi rodinou a školou. Typy tatínků a maminek a možnosti funkční komunikace. Manuál pro jednání 

s rodiči žáků (praktické postupy).   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

  1652161 Dítě se specifickými poruchami učení a chování ve škole 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, vychovatele, asistenty pedagoga   
  Termín konání:   28.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Alena Vlková, Rainbow ring s.r.o. 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  
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Stručný obsah: 

  

I. blok: seznámení se se základními pojmy, definicemi poruch učení a jejich příčinou definice 

jednotlivých DYS poruch, méně časté typy – 2 hod Průběh vyšetření v Pedagogicko-psychologické 

poradně - z jakých částí se skládá, kdo má kompetenci vyšetření dělat, jak dlouho trvá apod., jaké 

informace a jak je třeba sdělovat rodičům, abychom je získali ke spolupráci a aby souhlasili 

s vyšetřením II. a III. blok: Zásady reedukace, chyby při reedukaci, základní oblasti reedukace  

– 4 hod reedukace specifických poruch učení - intervence příklady konkrétních aktivit, cvičení, 

postupů, metod: Přehled a vyzkoušení konkrétních aktivit na rozvoj sluchového a zrakového vnímání 

( např. živé pexeso), prostorového vnímání ( domeček, čtverec a tužka...), rozcvičku na oční pohyby, 

hry s bzučákem na rozvoj audiomotorické koordinace Lektorka ukáže konkrétní práci s pomůckami . 

např. s tabulkou na trénink tvrdých a měkkých slabik, s kartami na postřehování, s bzučákem, ukáže 

a doporučí vhodné sady prac. listů na rozvoj sluchového, zrakového, prostorového vnímání, 

pozornosti, naučí účastníky hry na rozvoj složek pozornosti vhodných do třídy IV. blok: seznámení 

s pojmy poruch chování a jejich příčinou – ADD, ADHD, ADHD s agresivitou, ODD reedukace 

specifických poruch chování spolupráce s odborníky shrnutí, evaluace – 2 hod   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  
1663161 Komunikace školy s rodiči - partnerství, prevence konfliktů a řešení obtížných 

situací 

  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ a speciální pedagogy  

  Termín konání:   20.května 2026 (středa), 13:00-16:00 hod.  

  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  Lektor:   Mgr. et Mgr. Jan Vacek, speciální pedagog, SVP Pyramida Pardubice 

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

• Principy efektivní komunikace a naslouchání • Motivace rodičů k součinnosti a vytváření 

„partnerství“ • Zvládání náročných konverzací a řešení konfliktů s rodiči • Specifika komunikace 

s rodiči žáků se speciálními vzdělávacími potřebami • Informování rodičů o problematickém chování 

a postupech podpory • Digitální komunikace a její úskalí • Praktické příklady z praxe Zlepšit 

komunikační dovednosti pedagogů v kontaktu s rodiči, utvořit efektivní partnerství mezi školou 

a rodiči, a naučit praktické techniky pro řešení konfliktů a obtížných situací v komunikaci.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Seminář je vhodný do šablon OP JAK.  

 

  1650161 Péče o děti a žáky s poruchou ADHD a ADD 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky MŠ a 1. stupně ZŠ   
  Termín konání:   27.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Lenka Bínová, odborný a speciální pedagog PPP Brno 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář pro pedagogické pracovníky je zaměřen na otázky a odpovědi týkající se péče o děti a žáky 

s poruchou ADHD a ADD. - Vznik ADHD,ADD – příčiny vzniku - Kritéria americké psychiatrické 

asociace – konkrétní popis projevů - Jednotlivé příznaky ADHD,ADD o poruchy percepce o specifické 

neurologické nálezy o poruchy řeči a sluchového vnímání, myšlení o poruchy motoriky o poruchy 

učení – sekundárně se rozvíjející SPU o neurotické rysy o emoční poruchy a poruchy chování o poruchy 

spánku o fyzický vývoj o poruchy koncentrace pozornosti, paměti o hyperaktivita x hypoaktivita - 

Výskyt ADHD, ADD v populaci předškolních dětí a dětí mladšího školního věku Druhá část semináře 

se zaměřuje na korekci nežádoucího chování - zásady práce s dítětem s ADHD (ADD), předcházení 

konfliktním situacím. Konkrétně budou probrána témata, která v přímé úměře mohou pozitivním 

způsobem ovlivnit chování a jednání dětí s ADHD,ADD: • vytváření přehledného a strukturovaného 

prostředí – tyto děti potřebují řád a strukturu, prostřednictvím srozumitelné komunikace, potřebují 

přesné určení toho, co se od nich očekává, • jasná pravidla, jasné mantinely, • promyšlené reakce 

rodičů, učitelů a okolí na určité projevy jejich chování, • potřebu pomoct s uspořádáním pomůcek, • 

potřebu pomoct s uspořádáním pracovního prostoru, • potřebu pomoct se zapojením do skupiny • 

potřebu pomoct ve chvílích, kdy přecházejí od jedné činnosti k druhé.   
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1646161 Jak vést obtížný rozhovor 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, AP  
  Termín konání:   28.května 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Marie Komárová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

1. část příprava na rozhovor - základní principy, jak připravit sám sebe - předsudek x předpoklad  

- cesta od informace ke změně v postoji - 4 fáze budování dovednosti - cesta učení: podnět bezpečný 

a smysluplný x podnět ohrožující beze smyslu - květ kompetencí - pojmy oprávněný požadavek x přání 

- typy manipulace 2. část příprava rozhovoru - obsah, rozsah, místo, pozvánka - pracovní list  

- příprava obsahu rozhovoru - stanovení cíle jednání, rozlišení, zda půjde o prosté předání informace 

nebo rozhovor, zamřený na budoucí změnu - termín, rozsah - příprav místa, kde se rozhovor uskuteční 

3. část scénář rozhovoru - scénář rozhovoru - možná úskalí - "pojistka" - termíny zahájení realizace 

dojednaného, adresné úkoly zúčastněným - termín následného setkání 4. shrnutí, závěr, dotazy   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1653161 Asertivní komunikace ve školním prostředí 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   10.června 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   PhDr. Zuzana Knesplová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Komunikace je základním stavebním kamenem funkčního systému školy i jednotlivých vztahů (učitel 

– žák, učitel – rodič, učitel – učitel). Může být úspěšná a dlouhodobě efektivní, pokud bere v potaz 

potřeby všech zúčastněných stran, tzn. využívá ASERTIVITU. Praktický workshop nabízí konkrétní 

pravidla pro komunikaci s žákem, rodičem i ostatními kolegy. Účastníci budou mít prostor navnímat 

rozdíly v komunikaci efektivní i neefektivní a doptat se na konkrétní komunikačně-obtížné situace 

z jejich pedagogické praxe.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství 
 

  1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele ZŠ, SŠ, metodiky prevence, výchovné poradce, vychovatele domovů mládeže a dětských 

domovů  
  Termín konání:   Od 26.února 2026 (čtvrtek) do 5.března 2026 (čtvrtek), od 14:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   PaedDr. Zdeněk Martínek 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Seznámení účastníků se základními pojmy v této oblasti, s variantami agresivního chování u dětí 

a mládeže a jejich příčinami (vliv dědičnosti, prostředí rodinného a společenského, apod.). Spouštěče 

agresivního chování, kdy i učitel může být zdrojem agresivity. Nedílnou součástí semináře je i řešení 

otázky agresivity a trestu – způsoby a formy trestání, pravidla při používání trestu. Alternativní 

možnosti řešení agresivního chování – např. práce s tělem u agresivního jedince.   
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  

Poznámka: 

  

Vzdělávací program se koná ve dvou částech 26. 2. a 5. 3. 2026, vždy ve stejném čase. Webinář 

proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  1711161 Prevence naživo 

  
Doporučeno pro: 

  
třídní učitele (1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, kteří 

chtějí posílit participaci a spolupráci ve třídě, členy školního poradenského pracoviště  
  Termín konání:   26.března 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Vojtěch Vytiska 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

1. blok – Realita školy a mapa rizikového chování (60 min) Témata: ● sdílení situací účastníků (rychlé 

mapování potřeb), ● představení mapy rizikového chování (východisko pro diagnostiku), ● definice 

nejčastějších signálů problémového chování. Výstupy účastníka: ● orientuje se ve spektru rizikového 

chování, ● dovede popsat první indikátory problému. 2. blok – Krizový drill I: šikana, kyberšikana, 

anonymní oznámení (90 min) Témata: ● práce s reálnými kazuistikami, ● trénink prvních 5 minut 

reakce, ● rozhodovací uzly: co udělá učitel, co ŠMP, co vedení. Výstupy účastníka: ● zná správnou 

sekvenci kroků při řešení šikany, ● je schopen popsat, co rozhodně nedělat, ● dokáže určit další 

adekvátní kroky. 3. blok – Krizový drill II: sebepoškozování, domácí násilí, obavy o žáka (60 min) 

Témata: ● postupy podle metodik MŠMT, ● hranice školy vs. hranice pomáhajících organizací, ● 

vedení rozhovoru s dítětem v ohrožení. Výstupy účastníka: ● zvládne strukturovaný rozhovor 

s  ohroženým dítětem, ● umí analyzovat míru rizika a určit, kdy jednat okamžitě. 4. blok  

– Nástroje a šablony v praxi (60 min) Témata: ● ukázky reálných školních záznamů, ● šablony: stručný 

zápis, e-mail rodičům, postup schránky důvěry, ● workflow komunikace s OSPOD. Výstupy účastníka: 

● umí vést minimální a kvalitní dokumentaci, ● zná komunikační šablony pro různé situace. 5. blok – 

Strategie školy a ŠPP: jak vše převést do systému (60 min) Témata: ● role třídního učitele, ŠMP, VP, 

vedení školy, ● jak sjednotit postupy v rámci jedné školy, ● jak realitu přenést do ŠPP (konkrétní 

příklady). Výstupy účastníka: ● rozumí tomu, jak začleňovat kazuistiky do systému školy, ● umí 

vnímat prevenci v horizontu roku, ne jednorázově. 6. blok – Reflexe a osobní akční plán (30 min) 

Témata: ● individuální uvědomění účastníků, ● formulace jedné konkrétní změny do praxe, ● sdílení 

mini–akčních plánů. Výstupy účastníka: ● má hotový mini–akční plán pro vlastní třídu/školu, ● ví, jak 

začít první pracovní den po workshopu.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1709161 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ, vychovatele DM, výchovné poradce a školní metodiky prevence  
  Termín konání:   9.dubna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Prožitkový seminář s praktickými ukázkami herních aktivit, které je možné využít v třídnické hodině, 

na školním výletě, na adaptačním kurzu. Nabídka konkrétních námětů pro další využití k modifikaci 

pravidel jednotlivých aktivit dle věku a schopností hráčů. Seznamovací hry - deka, pistolníci, 

zapamatovák. Ice-breakery, šátkovaná, ledová kra, králíček. Energizery - krátké nenáročné aktivity 

pro aktivizaci skupiny - dostihy, klíče, talířky. Hry rozvíjející spolupráci - kostkostroj, XY, malovaná. 

Problém solvingové aktivity - hry pro nácvik řešení problémů - detektivka, bambusovka, ostnatý drát. 

Sociálně psychologické hry - hry rozvíjející komunikativní dovednosti - cestovatelská, předsudková, 

lentilková. Zábavné hry - čokoláda, banditi, honička. Hry důvěry a závěrečné rituály  

- ulička důvěry, pyramida, rotující elipsa.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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  1710161 Děti v chapadlech virtuálního světa aneb peklo sociálních sítí 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   26.května 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  

  
Lektor: 

  
PhDr. Pavel Vacek Ph.D., děkan Katedry pedagogiky a psychologie Pedagogické fakulty Univerzity 

Hradec Králové 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

Co přináší a co bere dětem virtuální svět. O současnosti platí, že nikdy nebylo k dispozici tolik 

informací, poučení, možnosti se s kýmkoliv na světě propojit, vše si zjistit a sdílet. Vše na několik 

kliknutí. Na druhé straně nikdy v minulosti nebyla míra ohrožení mladé generace tak mnohovrstevná, 

a tedy i nebezpečnější. Jak mohou učitelé a školy přispět k vyšší odolnosti současné „křehké“ 

a zranitelné generace.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1712161 Prevence ve třídě 

  
Doporučeno pro: 

  
třídní učitele (1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, 

kteří chtějí posílit participaci a spolupráci ve třídě, členy školního poradenského pracoviště  
  Termín konání:   28.května 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Vojtěch Vytiska 
  Garant za CCV:   Ondřej Cibulka  

  

Stručný obsah: 

  

1. blok (60 min) – Třída jako prevenční prostor Témata: ● Jak klima třídy ovlivňuje vznik a průběh 

rizikového chování. ● Mikrointervence v běžných hodinách. ● Identifikace klíčových prvků bezpečné 

třídy. Výstupy: ● Účastník chápe, že prevence není izolovaná aktivita, ale každodenní práce. ● Umí 

popsat 3–4 konkrétní mikrointervence pro běžnou výuku. 2. blok (60 min) – Peerové programy I: proč 

fungují Témata: ● Principy peer prevence. ● Psychologické a sociální argumenty pro peer přístup. ● 

Indikátory pro výběr peer lídrů. Výstupy: ● Účastník rozumí tomu, proč peerové programy zvyšují 

efekt prevence. ● Dovede navrhnout způsob výběru peer lídrů ve třídě. 3. blok  

(60 min) – Peerové programy II: praktické aktivity Témata: ● Ukázky peerových aktivit.  

● Jak nastavit bezpečné hranice pro peer prvky. ● Návrh malého peer projektu (skupinová práce). 

Výstupy: ● Účastník získá konkrétní zásobník peer aktivit. ● Dokáže navrhnout krátkou peerovou 

aktivitu pro svou třídu. 4. blok (60 min) – Poradní kruhy a facilitace Témata: ● Struktura poradního 

kruhu. ● Pravidla bezpečné komunikace. ● Nácvik vedení krátkého kruhu na modelové téma. Výstupy: 

● Účastník je schopen vést strukturovaný poradní kruh. ● Umí reagovat na zátěžové situace během 

kruhu. 5. blok (60 min) – Toolbox aktivit a tvorba preventivní hodiny Témata: ● Zásobník aktivit: 

zahřívací, diagnostické, hodnotové, reflexní. ● Skupinová tvorba 20minutové preventivní aktivity. ● 

Společná supervize a metodická zpětná vazba. Výstupy: ● Účastník si odnese  

mini–toolbox aktivit pro třídu. ● Umí sestavit krátkou preventivní aktivitu. 6. blok (60 min) – Přenos 

do praxe a mini–akční plán Témata: ● Jak plánovat preventivní práci ve třídě v cyklu  

(měsíc–čtvrtletí–rok). ● Jak krátce dokumentovat a vyhodnocovat dopad aktivit. ● Tvorba osobního 

akčního plánu. Výstupy: ● Účastník má hotový akční plán pro nejbližší 4 týdny. ● Ví, jak zařadit 

prevenci do třídnické i běžné výuky.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

35 Implementace Dlouhodobého záměru PK 
 

  3590163 Regionální metodický seminář - Jak vést žáka k umění sebeprezentace 
  Doporučeno pro:   kariérové a výchovné poradce a pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ  
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  Termín konání:   19.února 2026 (čtvrtek), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Jana Klementová 
  Garant za CCV:   Mgr. Andrea Pražanová  

  
Stručný obsah: 

  
Regionální metodický seminář zaměřený na komunikační dovednost jako klíčovou kompetenci 

podporující schopnost dobré sebeprezentace.  

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu IMPLEMENTACE DLOUHODOBÉHO ZÁMĚRU 

PARDUBICKÉHO KRAJE, pro účastníky je zdarma. Svým přihlášením potvrzujete, že jste 

se nezúčastnili identické aktivity realizované a finančně podpořené z projektu ŠABLON OP JAK.  

E-mailová adresa, kterou jste uvedli při přihlášení, může být využita pro potřeby evaluace v rámci 

projektu Implementace Dlouhodobého záměru Pardubického kraje.   
 

  3574168 Konference - Cesty kariérového poradenství IV 

  
Doporučeno pro: 

  
kariérové poradce, výchovné poradce a další pedagogické pracovníky včetně vedoucích pracovníků 

ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   Od 16.března 2026 (pondělí) do 17.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   12 hodin  
  Místo konání:   Bude upřesněno  

  

Lektor: 

  

Mgr. Martin Kaliba Ph.D., MBA, MSc. 

Ing. Zdena Hendrychová BA (Hons), 

Mgr. Vendula Pecková 

Mgr. Hana Kaniová 
  Garant za CCV:   Mgr. Jitka Rathouská  

  

Stručný obsah: 

  

Dvoudenní konference určená pedagogickým pracovníkům základních a středních škol Pardubického 

kraje, kteří se zabývají kariérovým poradenstvím. Témata a lektoři workshopů: Ing. Zdena 

Hendrychová, BA (Hons.): TRH PRÁCE 2026 -2028, vliv AI a klíčové kompetence Mgr. Martin 

Kaliba, Ph.D., MBA, Msc.: Kompetence ke spolupráci: Jak rozvíjet týmového ducha ve třídě  

Mgr. Hana Kaniová: Kreativní koučovací techniky a práce s kartami v kariérovém poradenství  

Mgr. Vendula Pecková: Jak najít s dětmi povolání v době AI   

  
Poznámka: 

  
Konference je realizována v rámci projektu Implementace Dlouhodobého záměru Pardubického kraje 

a je pro účastníky zdarma. Účastníci mají v rámci konference zajištěné ubytování a stravu. Dopravu 

na konferenci a zpět si zajišťují účastníci sami.   
 

  3564161 S portfolii začínáme - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky základních a středních škol Pardubického kraje  
  Termín konání:   16.dubna 2026 (čtvrtek), od 14:30 hod.  
  Rozsah akce:   2 hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Petra Šnepfenbergová 
  Garant za CCV:   Mgr. Jitka Rathouská  

  

Stručný obsah: 

  

Webinář pro ty, kteří zatím nemají s portfolii zkušenosti. Portfolio je nástrojem sebepoznání, 

sebereflexe a sebeprezentace, může mít různé formy i obsah v závislosti na jeho cíli. Jak ho zavádět 

na úrovni školy, jak s ním pracovat se žáky? Ukázky a inspirace z praxe na základních i středních 

školách.   

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu Implementace Dlouhodobého záměru Pardubického kraje, 

pro účastníky je zdarma. Odkaz pro přihlášení Vám bude zaslán den před konáním akce. Svým 

přihlášením potvrzujete, že jste se nezúčastnili identické aktivity realizované a finančně podpořené 

z projektu ŠABLON OP JAK. Svým přihlášení udělujete souhlas s využitím osobního údaje (emailová 

adresa) dle níže uvedeného: Zpracování osobního údaje v rozsahu e-mailová adresa je prováděno 

za účelem a) zaslání dotazníku od Pardubického kraje na základě, kterého dojde ke zhodnocení dopadu 

realizované projektové aktivity na cílovou skupinu a následné vypracování evaluační zprávy projektu 

IDZ PK b) poskytnutí e-mailu poskytovateli dotace Ministerstvu školství, mládeže a tělovýchovy ČR, 

který vyžaduje tyto údaje za účelem hodnocení výzvy, a to na dobu nezbytně nutnou, dle Pravidel 

pro žadatele a příjemce-obecná část, v aktuálním znění. Zpracování osobních údajů je prováděno 

pro splnění úkolu prováděného ve veřejném zájmu, kterým je pověřen správce, respektive zpracovatel 

a je tedy zákonné dle čl. 6, odst. 1, písm. e) GDPR. Komplexní informace ke zpracování osobních 

údajů Pardubickým krajem jsou uvedeny na https://www.pardubickykraj.cz/poverenec-pro-ochranu-

osobnich-udaju.  
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  3588167 Příklady dobré praxe 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ Pardubického kraje  
  Termín konání:   22.dubna 2026 (středa), od 15:00 hod.  
  Rozsah akce:   2 hodiny  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. Irena Šolc Matějová, Mgr. Andrea Pražanová, 
  Garant za CCV:   Mgr. Irena Šolc Matějová  

  
Stručný obsah: 

  
Vzájemná výměna zkušeností pedagogických pracovníků škol a předávání příkladů dobré praxe 

z oblasti implementace praktických aktivit kariérového poradenství.  

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu IDZ Pardubického kraje, pro účastníky je zdarma. Svým přihlášením 

potvrzujete, že jste se nezúčastnili identické aktivity realizované a finančně podpořené z projektu 

ŠABLON OP JAK. Svým přihlášení udělujete souhlas s využitím osobního údaje (emailová adresa) 

dle níže uvedeného: Zpracování osobního údaje v rozsahu e-mailová adresa je prováděno za účelem a) 

zaslání dotazníku od Pardubického kraje na základě, kterého dojde ke zhodnocení dopadu realizované 

projektové aktivity na cílovou skupinu a následné vypracování evaluační zprávy projektu IDZ PK b) 

poskytnutí e-mailu poskytovateli dotace Ministerstvu školství, mládeže a tělovýchovy ČR, který 

vyžaduje tyto údaje za účelem hodnocení výzvy, a to na dobu nezbytně nutnou, dle Pravidel pro 

žadatele a příjemce-obecná část, v aktuálním znění. Zpracování osobních údajů je prováděno pro 

splnění úkolu prováděného ve veřejném zájmu, kterým je pověřen správce, respektive zpracovatel a je 

tedy zákonné dle čl. 6, odst. 1, písm. e) GDPR. Komplexní informace ke zpracování osobních údajů 

Pardubickým krajem jsou uvedeny na https://www.pardubickykraj.cz/poverenec-pro-ochranu-

osobnich-udaju.   
 

  3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky základních a středních škol Pardubického kraje  
  Termín konání:   30.dubna 2026 (čtvrtek), od 14:30 hod.  
  Rozsah akce:   2 hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Petra Šnepfenbergová 
  Garant za CCV:   Mgr. Jitka Rathouská  

  

Stručný obsah: 

  

Webinář pro ty, kteří již mají s portfolii zkušenosti nebo absolvovali webinář S portfolii začínáme dne 

16.4.2026. Jak vést portfolio na úrovni školy, aby ladilo s vizí i koncepcí kariérového poradenství 

a vzdělávání školy, zároveň odpovídalo očekávanému výstupu podle revidovaného RVP ZV? Jak 

ze žákovského portfolia vytvořit portfolio kariérové? Jaké jsou kroky na cestě, aby se stalo efektivním 

nástrojem seberozvoje žáka, se kterým se pracuje napříč školou. Tipy, inspirace a sdílení z praxe.   

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu IDZ Pardubického kraje, pro účastníky je zdarma. Odkaz pro přihlášení 

Vám bude zaslán den před konáním akce. Svým přihlášením potvrzujete, že jste se nezúčastnili 

identické aktivity realizované a finančně podpořené z projektu ŠABLON OP JAK. Svým přihlášení 

udělujete souhlas s využitím osobního údaje (emailová adresa) dle níže uvedeného: Zpracování 

osobního údaje v rozsahu e-mailová adresa je prováděno za účelem a) zaslání dotazníku od 

Pardubického kraje na základě, kterého dojde ke zhodnocení dopadu realizované projektové aktivity na 

cílovou skupinu a následné vypracování evaluační zprávy projektu IDZ PK b) poskytnutí e-mailu 

poskytovateli dotace Ministerstvu školství, mládeže a tělovýchovy ČR, který vyžaduje tyto údaje za 

účelem hodnocení výzvy, a to na dobu nezbytně nutnou, dle Pravidel pro žadatele a příjemce-obecná 

část, v aktuálním znění. Zpracování osobních údajů je prováděno pro splnění úkolu prováděného ve 

veřejném zájmu, kterým je pověřen správce, respektive zpracovatel a je tedy zákonné dle čl. 6, odst. 1, 

písm. e) GDPR. Komplexní informace ke zpracování osobních údajů Pardubickým krajem jsou uvedeny 

na https://www.pardubickykraj.cz/poverenec-pro-ochranu-osobnich-udaju.  
      

      

 

40 Společné vzdělávání 
 

  4006161 Náměty pro práci s dětmi s ADHD 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1.stupně ZŠ, AP, výchovné poradce  
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  Termín konání:   20.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Seminář se zaměřuje na následující oblasti – praktické náměty pro motivaci a hodnocení žáků s ADHD, 

možnosti začleňování dítěte s ADHD do kolektivu, tipy na pozitivní zpětnou žáka s ADHD, možnosti 

řešení každodenních situací vyplývajících z práce s dětmi s ADHD a mnoho dalších.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

   

Hlinsko 

 

02 Předškolní vzdělávání 
 

  0208262 Moderní metody ve vzdělávání 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a chůvy v DS  
  Termín konání:   20.března 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Gymnázium K. V. Raise a Střední odborné učiliště, Adámkova 55, 539 01 Hlinsko  
  Lektor:   Mgr. Alena Poláková 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je zaměřen na seznámení účastníků s aktivizujícími vzdělávacími metodami a jejich využitím 

v práci pedagoga MŠ i pečujících osob v DS. Školení zahrne moduly s následujícím obsahem: • Hra • 

Progresivní výchova • Respektovat a být respektován • Situační učení • Intuitivní pedagogika • 

Environmentální výchova • Činnostní učení • Prožitkové učení • Kooperativní učení • Alternativní 

směry ve vzdělávání dětí předškolního věku   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   

 

DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář 15 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0706461 Moderní technologie pro učitele MŠ: Jednoduše a efektivně - webinář 82 

0709461 Umělá inteligence pro MŠ - webinář 82 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 
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1648261 Nenásilná komunikace a respektující přístup 62 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

      

 

03 1. stupeň ZŠ 
 

  
0303261 Sebehodnocení a slovní hodnocení - cesta k úspěšné změně ve školním 

hodnocení 
  Doporučeno pro:   učitele 1. a 2. třídy ZŠ  
  Termín konání:   13.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Gymnázium K. V. Raise a Střední odborné učiliště, Adámkova 55, 539 01 Hlinsko  
  Lektor:   Mgr. Jitka Grohmannová 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je určen pro učitele prvních a druhých tříd, zaměřuje se na slovní hodnocení a sebehodnocení 

žáků. Vlastní zkušenosti lektorky s tímto přístupem, včetně výhod a nevýhod, které v praxi 

zaznamenala. Účastníci se seznámí s praktickými metodami, jak efektivně využívat slovní hodnocení, 

jakým způsobem podpořit sebehodnocení žáků a jaké nástrahy mohou nastat při jeho zavádění. V roce 

2027 by mělo být slovní hodnocení povinné pro první a druhé třídy, a tak bude seminář přínosný 

pro přípravu na tuto změnu. Diskutovat se bude i o klimatu třídy a komunikaci s rodiči, což jsou klíčové 

aspekty pro úspěšnou implementaci tohoto přístupu.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář 30 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0707461 Canva - základní aktivity nejen pro školu - webinář 82 
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0708461 Umělá inteligence pro ZŠ - webinář 83 

1119161 Hry pro volný čas - webinář 43 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1304162 
Formativní hodnocení žáků ZŠ a jeho techniky, slovní hodnocení výsledků vzdělávání žáků v 1. a 2. 

ročníku - webinář 
47 

1661161 Specifické vývojové poruchy učení - projevy, potřeby, opatření - webinář 49 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1660261 Vývoj dětského světa a jeho dopady na školní prostředí 62 

1648261 Nenásilná komunikace a respektující přístup 62 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

      

 

10 Člověk a svět práce (pracovní výchova, kariérové poradenství, poradenství k volbě 

povolání) 
Akce v této skupině jsou realizovány v rámci projektu IDZ. Najdete je na webových stránkách pod 

skupinou 35. 

 

kód název akce strana 

3564161 S portfolii začínáme - webinář 57 

3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 58 

      

 

15 Střední a vyšší odborné vzdělávání 

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 

kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

1660261 Vývoj dětského světa a jeho dopady na školní prostředí 62 

1648261 Nenásilná komunikace a respektující přístup 62 
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1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

      

 

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání 
 

  1660261 Vývoj dětského světa a jeho dopady na školní prostředí 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele ZŠ, SŠ, VOŠ, ZUŠ, školní psychology, výchovné poradce, metodiky prevence, asistenty 

pedagoga  
  Termín konání:   3.března 2026 (úterý), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Gymnázium K. V. Raise a Střední odborné učiliště, Adámkova 55, 539 01 Hlinsko  
  Lektor:   Mgr. Milan Jirout 
  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  
Stručný obsah: 

  
Aktuality ze světa dětí a dospívajících; motivace, sny, starosti, emoční křehkost, přesycenost podněty, 

agresivita, deprese a jak postupovat v přístupu k dětem ve škole.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

1648261 Nenásilná komunikace a respektující přístup 
Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky všech typů škol a ŠZ  
Termín konání:   22.dubna 2026 (středa), od 09:00 hod.  
Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
Místo konání:   Gymnázium K. V. Raise a Střední odborné učiliště, Adámkova 55, 539 01 Hlinsko  
Lektor:   PhDr. Jana Mervartová, dětský psycholog 
Garant za CCV:   Leona Mašková  
Stručný obsah: 

  

Mýty o nenásilné komunikaci a respektujícím přístupu. (1 hodina) Čím komunikaci a vztahy sami 

komplikujeme? Lze se naučit principy a na spoustu věcí si přijít sám? (1 hodina) Techniky: • různé druhy 

cvičení na postupné propracování dovedností a uchopení principů (2 hodiny) • podpůrné ostrůvky teorie 

(1 hodina) • cvičné situace s postupnou obtížností (3 hodiny)  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1662261 Specifické poruchy učení pro začínající pedagogy 

  Doporučeno pro:   začínající pedagogy základních a středních škol  

  Termín konání:   21.května 2026 (čtvrtek), 09:00-15:00 hod.  

  Místo konání:   Gymnázium K. V. Raise a Střední odborné učiliště, Adámkova 55, 539 01 Hlinsko  

  Lektor:   Mgr. Klára Zelenková, speciální pedagog PPP  

  Garant za CCV:   Leona Mašková  

  

Tematická náplň: 

  

Diagnostika SPU a její význam, vymezení jejich symptomatologie, hlavní příznaky SPU v oblasti 

pedagogické, psychologické, neuropsychologické. Etiologie SPU, základy reedukace. Práce 

s pomůckami a podnětovým materiálem určeným dětem se SPU. Základy hodnocení a klasifikace dětí 

se SPU. Seznámit začínající pedagogy s problematikou SPU, jejími dopady do vzdělávání a možnostmi 

práce v hodinách i mimo ně.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Seminář je vhodný do šablon OP JAK.  
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Svitavy 
 

 

02 Předškolní vzdělávání 
 

  0256361 Rozvoj matematické gramotnosti v předškolním vzdělávání 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   3.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   PaedDr. Iva Tomášková 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář seznámí účastníky s tím, co by mělo zvládat dítě předškolního věku v mateřské škole ve vztahu 

k matematickým činnostem. Rozvoj schopnost porovnávat, třídit, skládat a kompletovat. Hledání 

a vytváření shod a rozdílů jako významného nástroje rozvoje specifických schopností a dovedností 

pro pochopení matematiky. Rozvoj předmatematických představ je v předškolním vzdělávání založen 

na vytváření rozmanitých činností, dostatku příležitosti k rozvoji vědomostí, dovedností a schopností, 

návyků a rozvoje řeči, komunikace, pohybových dovedností a orientace v prostoru. Seminář bude 

veden formou aktivního výkladu a možností diskuse a příkladů dobré praxe. Účastníci semináře si 

vyzkouší některé činnosti a získají náměty na různé činnosti podporující matematickou gramotnost. 

Osnova vzdělávacího programu: 1 hodina • Úvod, seznámení se s účastníky • Cíle předmatematické 

výchovy, příprava na matematiku, důležitost předškolní přípravy a pozdější úspěšnost ve školní 

matematice • Okruhy matematické pregramotnosti dle RVP PV 1 hodina • Příprava dítěte 

na zpracování informací v zadání slovní úlohy, rozvoj řeči, komunikace, paměti, představ, 

prostorového vnímání, • Obrázek jako zdroj informací • Práce s otázkou a odpovědí 1 hodina • 

Porovnávání – charakter porovnávaných objektů • Porovnávání přirozené, porovnávání základní, 

porovnávání podílem, rozdílem • Aktivity spojené s porovnáváním • Zobrazení, zobrazení prosté • 

Přiřazování – dvojice, n tice, • Aktivity k přiřazování, hry, orientace v prostoru, • Rozvoj jemné a hrubé 

motoriky 1 hodina • Třídění, schopnost třídit, vlastnosti tříd, zadání souboru, reprezentant třídy, 

usnadnění procesu třídění • Typy třídění – podle druhu, barvy, velikosti, tvaru • Třídění podle dvou 

a více kritérií, třídění úplné, neúplné, • Aktivity a hry vztahující se k třídění • Řazení, uspořádání, 

vzájemné postavení objektů • Typologie uspořádání – časové, prostorové, časoprostorové, 

kvantitativní, kvalitativní • Orientace v uspořádaném souboru 1 hodina • Rozvoj logického myšlení – 

usuzování, uvažování, úlohy typu ZEBRA, • Kvantita – určitá, neurčitá • Číslo s významem kvantity • 

Množství a jeho určování do 6ti – určování počtu objektů, • Aktivity rozvíjející představu o množství 

2 hodiny • Modely čísla • Nezávislost počtu objektů na velikosti, barvě, vzájemného postavení, 

vzdálenosti, tvaru • Hry rozvíjející představu o nezávislosti počtu objektů na velikosti, barvě, tvaru, 

apod. • Hudebně pohybové činnosti rozvíjející matematickou pregramotnost 1 hodina • Ukázky 

projektů týkající se matematické pregramotnosti • Hrajeme si s čísly • Matematika v přírodě, využití 

školní zahrady • Závěr diskuse, hodnocení   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK  
 

  0252361 Environmentální výchova v MŠ jako součást ŠVP - Projekt "Ptáci" 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   14.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Jana Venclová, ředitelka MŠ 

  

Stručný obsah: 

  

Témata výuky: teoretická část: - tvorba projektu s danou tématikou a jeho zařazení do školního 

vzdělávacího programu, zařazení aktivit do jednotlivých oblastí podle RVP PV se zaměřením 

na klíčové kompetence - rozšíření teoretických poznatků v ornitologické oblasti, přiblížení života ptáků 

ve volné přírodě praktická část + vlastní aktivity účastníků: - hry na rozvoj smyslového vnímání dětí - 

hry související s rozvojem kognitivních funkcí - aktivity s využitím metod a technik tvořivé dramatiky 
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- hry zaměřené na určování ptáků, na přiblížení problematiky hnízdění ptáků, jejich migrace, potravu 

a potravinové řetězce, ekosystémy a oblasti, které ptáci obývají - hrátky s peřím, skořápkou atd. - hry 

se zaměřením na ochranu ptáků a péči člověka o ně - využití konkrétních aktivit k diagnostice dětí   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář 15 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0706461 Moderní technologie pro učitele MŠ: Jednoduše a efektivně - webinář 82 

0709461 Umělá inteligence pro MŠ - webinář 82 

0913361 Aktivity v přírodě jako základ environmentálního vzdělávání 67 

1115361 Motivační pohybové hry 68 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1221361 Dramatická výchova jako prostředek pro začlenění dětí do skupiny 69 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1655361 Práce s agresivními dětmi 70 

1638361 Posilování psychické odolnosti pedagogů a pozitivního postoje k životu a práci 70 

1643361 Komunikační dovednosti pro pedagogy 70 

1656361 Rozeznání manipulace a obrana proti ní 71 

1641361 Jak na práci s emocemi ve třídě? 72 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

      

 

03 1. stupeň ZŠ 
 

  0309361 Práce s nekázní ve školní družině 
  Doporučeno pro:   vychovatele ŠD  
  Termín konání:   29.května 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Jakub Vlach, SVČ Praha 

  

Stručný obsah: 

  

Kdo je vlastně zlobivé dítě? Jsem já sám ukázněný? Má "nekázeň" nějaká pozitiva? Proč tak urputně 

vyžaduji kázeň? Lze "nekázeň" využít jako výchovný prostředek? Nejen na tyto otázky budeme 

společně v rámci diskuse hledat odpovědi. Seminář je rozdělen na teoretickou a praktickou část. 

V teoretické části se zaměříme na problematiku kázně a autority, zejména se podíváme na komunikaci 

s neukázněným dítětem a na práci s pravidly ve školní družině. V praktické části si následně 

vyzkoušíme nácvik dovedností, zejména pak různé způsoby vedení rozhovoru s neukázněným dítětem. 
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Naučíme se, jak druhému říci, co se nám na jeho chování líbí, a co nelíbí; jak udělit správně zpětnou 

vazbu; jak aktivně naslouchat, případně jak a zda vůbec trestat.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář 30 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0603362 Deskové a karetní hry pro rozvoj matematické gramotnosti 31 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0713361 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 66 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0707461 Canva - základní aktivity nejen pro školu - webinář 82 

0708461 Umělá inteligence pro ZŠ - webinář 83 

0913361 Aktivity v přírodě jako základ environmentálního vzdělávání 67 

1119161 Hry pro volný čas - webinář 43 

1115361 Motivační pohybové hry 68 

1107362 Hudební výprava za poznáním 68 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1221361 Dramatická výchova jako prostředek pro začlenění dětí do skupiny 69 

1304162 
Formativní hodnocení žáků ZŠ a jeho techniky, slovní hodnocení výsledků vzdělávání žáků v 1. a 2. 

ročníku - webinář 
47 

1661161 Specifické vývojové poruchy učení - projevy, potřeby, opatření - webinář 49 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1655361 Práce s agresivními dětmi 70 

1638361 Posilování psychické odolnosti pedagogů a pozitivního postoje k životu a práci 70 

1643361 Komunikační dovednosti pro pedagogy 70 

1639361 Hry na školu v přírodě 71 

1656361 Rozeznání manipulace a obrana proti ní 71 

1641361 Jak na práci s emocemi ve třídě? 72 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 
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1707361 Sebepoškozování u dětí a mládeže z pohledu pedagoga 72 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

      

 

 

06 Matematika a její aplikace 
 

  0603362 Deskové a karetní hry pro rozvoj matematické gramotnosti 
  Doporučeno pro:   učitele 1. a 2. st. ZŠ, vychovatele ŠD, pedagogy volného času  
  Termín konání:   24.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   PhDr. Veronika Havelková Ph.D. 

  

Stručný obsah: 

  

Vzdělávací program je zaměřen na využití deskových a karetních her pro rozvoj matematické 

gramotnosti u žáků. Příklady probíraných témat Didaktická hra jako zvnějšku řízená motivovaná 

činnost, při které si žáci procvičují, upevňují vědomosti, dovednosti a návyky a rozvíjejí psychické 

funkce (paměť, představivost, postřeh atd.) Didaktická hra jako nástroj rozvoje spolupráce mezi žáky 

(včetně příkladů her) Hry pro rozvoj rovinné a prostorové představivosti Hry pro rozvoj početních 

dovedností Hry k procvičení aritmetických operací  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

07 Informační a komunikační technologie 
 

  0713361 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   30.března 2026 (pondělí), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Ing. Jakub Šmolík 

  
Stručný obsah: 

  
Úvod do současných možností umělé inteligence, přehled dostupných nástrojů pro usnadnění příprav 

učitelů i učení žáků, praktické ukázky.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  
0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - 

webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ  
  Termín konání:   11.května 2026 (pondělí), od 12:15 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Jitka Káplová MBA 

  

Stručný obsah: 

  

Setkáváte se s konflikty mezi studenty, učiteli nebo rodiči, které vznikají online nebo ve škole? Chcete 

vědět, jak efektivně řešit spory a předcházet jim pomocí mediace? Hledáte možnosti, které Vám 

pomohou lépe zvládat konflikty? Získáte praktické dovednosti, které můžete ihned aplikovat ve své 

praxi. Co se naučíte? - Jak efektivně řešit konflikty. - Jak rozpoznat různé typy běžných i digitálních 

sporů a jak na ně reagovat. - Jak využít mediační techniky v běžné i online komunikaci.  

- Jak předcházet kyberšikaně a vytvářet bezpečné digitální prostředí. - Jak komunikovat s žáky, rodiči 

a kolegy v krizových situacích.  
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Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 

 

09 Člověk a příroda (fyzika, chemie, přírodopis, zeměpis) 
 

  0913361 Aktivity v přírodě jako základ environmentálního vzdělávání 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1.stupně ZŠ, pedagogy volného času a vychovatele ŠD  
  Termín konání:   4.května 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Ivana Šircová Ph.D., autorka publikací 

  

Stručný obsah: 

  

Úvod do tématu: Praktická teorie - spontánní aktivity dětí v přírodě, osobnostní a sociální rozvoj dětí 

a environmentální vzdělávání (1h); Přírodovědná gramotnost a vztah dítěte k přírodě (0,5h); Sdílení 

dosavadních zkušeností účastníků (0,5h); Dílna vybraných aktivit v přírodě a učení prožitkem (4h); 

Reflexe získaných znalostí a dovedností (0,5h); Sdílení přínosů aktivit v přírodě (1h); Závěrečná 

evaluace semináře s dílnou (0,5h);   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
  

    

 

10 Člověk a svět práce (pracovní výchova, kariérové poradenství, poradenství k volbě 

povolání) 

 
Akce v této skupině jsou realizovány v rámci projektu IDZ. Najdete je na webových stránkách pod 

skupinou 35. 

kód název akce strana 

3564161 S portfolii začínáme - webinář 57 

3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 58 

3591363 Regionální metodický seminář - Rozvoj komunikačních dovedností žáků 72 

3589367 Příklady dobré praxe 73 

      

 

11 Člověk a zdraví (tělesná výchova, výchova ke zdraví) 
 

  1115361 Motivační pohybové hry 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, 1. stupeň ZŠ  
  Termín konání:   7.dubna 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Lena Freyová Banszel, lektorka dramatické výchovy a výtvarných činností 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář nabízí nové pohybové hry, metody a techniky rozvíjející orientaci dětí v prostoru, zručnost 

a komunikaci. Dále nabízí spojení pohybu s rytmem, hudbou a slovem. Přehled témat výuky:  

1. Praktická ukázka přímé práce s dětmi (1 h) 2. Nabídka her, metod a technik pro rozvoj pohybových 

schopností dětí (2 h) - vědomé ovládání těla - rozvoj záměrné pozornosti - orientace v prostoru - 

schopnost spolupráce s vrstevníky - rozvoj hrubé motoriky 3. Praktická část semináře  
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- seznámení se s jednotlivými hrami a jejich pravidly (2 h) - Honičky - tvořivé pohybové improvizace 

- pohybové hry s rytmickými nástroji - relaxační cvičení Seminář je zaměřený na pohybové hry 

v místnosti rozvíjející orientaci dětí v prostoru, rozvoj fantazie, zručnosti a komunikace. Spojení 

pohybu s rytmem, hudbou, slovem. Seminář Vám nabídne hry, metody a techniky pro rozvoj 

pohybových schopností.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1107362 Hudební výprava za poznáním 
  Doporučeno pro:   učitele 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   20.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Ivana Janovská, učitelka 1. stupně ZŠ 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je inovativní vzdělávací program zaměřený na propojení hudby s výukou základních předmětů 

na prvním stupni základní školy. Tento seminář nabízí učitelům jedinečnou příležitost, jak obohatit své 

vyučovací metody a přinést do třídy více kreativity a radosti. Obsahem semináře: Hudební a rytmická 

cvičení - základy rytmických her a cvičení, které podporují motoriku a koncentraci; - využití 

jednoduchých nástrojů a tělesných perkusionistických technik. Písničky a texty - výběr a interpretace 

písniček, které jsou tematicky propojeny s učivem (například matematické písničky, písničky o přírodě, 

historické písně); - vytváření vlastních textů na známé melodie k posílení učební látky. Interaktivní 

učení - metody, jak pomocí hudby procvičit matematiku, gramatiku, slovní zásobu a další klíčové 

koncepty; - ukázky a praktické aktivity, jak zařadit hudební prvky do každodenní výuky. Tvořivá 

spolupráce - aktivity podporující spolupráci mezi žáky, rozvoj sociálních dovedností a týmové práce 

prostřednictvím hudby; - skupinové projekty a vystoupení, které mohou být součástí školních 

prezentací a akcí. Benefity hudebního učení - přehled výzkumů a studií o pozitivním vlivu hudby 

na kognitivní vývoj, paměť a emocionální pohodu dětí; - diskuse o tom, jak hudební přístup může 

zvýšit motivaci a zapojení žáků do výuky.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
      

 

12 Umění a kultura (hudební výchova, výtvarná výchova, dramatická výchova) 
 

  1221361 Dramatická výchova jako prostředek pro začlenění dětí do skupiny 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ a 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   31.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   7 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Ivana Šircová Ph.D., autorka publikací 

  

Stručný obsah: 

  

Dramatická cvičení a drobné hry. Zásady reflexe cvičení s dětmi. Vedení Rozbor lektorských 

dovedností pro vedení dramatických her. Zásady vedení dramatických cvičení a her. 1. Úvod - drama 

jako prostředek osobnostní a sociální výchovy, Téma začlenění do skupiny - 1h 2. Vybraná dramatická 

cvičení (Verbální a nonverbální komunikace) a jejich reflexe - 2h 3. Drobné dramatické hry, typy her 

- 1h 4. Vlastní vytvoření dramatické hry účastníky, realizace a vedené reflexe - 1h 4. Metodika 

vytváření cvičení a výběr jednotlivých cvičení vzhledem k pedagogickému cíli - 1h 5. Lektorské 

dovednosti a zásady vedení dramatických her - 1/2h 6. Evaluace dílny, závěr - 1/2h   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
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15 Střední a vyšší odborné vzdělávání 

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 

kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0713361 Umělá inteligence jako pomocník učitelů i žáků 66 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

1638361 Posilování psychické odolnosti pedagogů a pozitivního postoje k životu a práci 70 

1643361 Komunikační dovednosti pro pedagogy 70 

1656361 Rozeznání manipulace a obrana proti ní 71 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

1707361 Sebepoškozování u dětí a mládeže z pohledu pedagoga 72 

      

 

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání 
 

  1655361 Práce s agresivními dětmi 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, vychovatele, asistenty pedagoga, pedagogy volného času  
  Termín konání:   17.února 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Milan Jirout 

  

Stručný obsah: 

  

Přednáška se zabývá celistvým náhledem na vznik a příčiny agresivního chování u dětí. Poskytne 

teoretický rámec (psychoanalytický pohled, teorie sociálního učení), vyjasní pojmy agresivita, agrese, 

temperament; dotkne se faktorů agrese (frustrace, stresu a dalších spouštěčů), které je nutné znát, 

aby dospělý mohl identifikovat zdroj agrese a tento zdroj správně ošetřit. V semináři zazní výsledky 

výzkumů a způsoby řešení u různých diagnóz nebo situací, ve kterých se děti nacházejí a reagují na ně 

agresivně. Dále se dozvíte obecná pravidla, jak přistupovat k agresi u dětí a dospívajících, včetně 

ukázkových kazuistik. Prostor bude i na konkrétní metodické postupy při agresi ve škole, školce 

a domácím prostředí. V závěru se budeme zabývat šikanou z pohledu agrese a jak tento fenomén 

uchopit, abychom pomohli oběti i agresorovi.   
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1638361 Posilování psychické odolnosti pedagogů a pozitivního postoje k životu a práci 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky škol a školských zařízení  
  Termín konání:   23.února 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Helena Wiesenbergová 

  

Stručný obsah: 

  

V dnešní nové situaci je důležité posilovat svou odolnost vůči stresu, naučit se ho dobře zvládat 

a pracovat s ním. Prozkoumáme svou odolnost vůči stresu. Zaměříme se na zlepšování pozitivního 

postoje. Probereme si projevy stresu v našem těle a získáme tipy pro zvládání akutního stresu, práci 

s emocemi a techniky pro efektivní řešení chronického stresu. Najdeme zdroje naší energie a možnosti 

pro udržení životní rovnováhy a spokojenosti. Popíšeme si svou životní etapu a možnosti ukotvení 

v  náročných dnech. Téma: Co je to stres - zmapování vlastní situace - stres jako energie připravená 

k  činu - projevy stresu, stresory Popisy cílů: definovat stres, uvědomit si vlastní situace vyvolávající 

stres, pochopit rozdíly a důsledky kladného a záporného stresu, definovat stresory, uvědomit si, 

na jakých rovinách se stres projevuje. Téma: Jak se vypořádat se stresem - zabránění hromadění stresu 

- kontrola emocí Popisy cílů: Probrat možné příčiny hromadění stresu, naučit se principy předcházení 

stresu, prevence stresu  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1643361 Komunikační dovednosti pro pedagogy 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky všech stupňů škol  
  Termín konání:   6.března 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Kateřina Adamcová 

  

Stručný obsah: 

  

Komunikace - druhy komunikace; asertivní x agresivní chování, komunikační styly, aktivní 

naslouchání, já-ty výroky atd. Konflikty - specifikace, druhy konfliktů a jak jim lépe porozumět; 

jak konflikty lépe zvládat. Komunikace s konfliktním žákem. Co dělat, když : - je žák agresivní 

(verbálně i brachiálně) - lže - nerespektuje autoritu - nespolupracuje atd. Komunikace s náročným 

rodičem. Jak komunikovat s rodičem, který: - je k dítěti příliš protektivní (není ochoten vnímat jakýkoli 

podíl dítěte na probl. situaci) - je agresivní - není ochoten spolupracovat - nemá zájem o dítě atd. 

Součástí semináře budou interaktivní vstupy, diskuze a sdílení praktických zkušeností s důrazem 

na aktuální potřeby účastníků.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací akci je nožné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1639361 Hry na školu v přírodě 

  
Doporučeno pro: 

  
především pedagogické pracovníky ŠD a ŠK, SVČ a DDM, ale i další pedagogické pracovníky, 

kteří s žáky realizují školy v přírodě a další pobytové akce  
  Termín konání:   9.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Radek Ježowicz 

  

Stručný obsah: 

  

Blok č. 1) Icebreakery a kontaktní hry Icebreakery nebo také ledolamky, jsou hry převážně 

na seznámení v nové skupině. Jsou jednoduché, netrvají dlouho, hrají se na začátku nějaké akce. Mají 

uvolnit napětí účastníků, kteří se navzájem neznají. Často jsou zaměřeny na naučení jmen a zjištění 

základních informací o účastnících Kontaktní hry, také se jim říká zahřívací hry. Slouží k naladění 

skupiny na další program. Jsou krátké, jednoduché, zábavné... Umožní vám přepnout účastníky 

do režimu, jaký potřebujete. Často je to vhodné i kvůli soustředění a bezpečnosti při následujícím 

programu. Při těchto hrách také dochází k fyzickému kontaktu hráčů, což napomáhá budování 

vzájemné důvěry a zbavuje ostychu. Blok č. 2) týmové hry - hry vyžadující vzájemnou spolupráci 

účastníků. Blok č. 3) hry bez materiálové náročnosti a bez náročnosti přípravy - hry s kratší dobou 
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trvání, které lze využít především na vyplnění volného času, ke kterým není potřeba většího 

materiálového zabezpečení a přípravy Blok č. 4) hry do místnosti, budovy - hry využitelné především 

za špatného počasí, případně hry využitelné v pevných prostorech a budovách Blok č. 5) hry založené 

na principu známých deskových her - převedení deskových her do terénu. Hry jsou aplikací již 

známých pravidel a s využitím materiálu z těchto deskových her Blok č. 6) večerní a noční hry - nové 

a málo známé hry, které je možno využít při tvorbě večerních a nočních programů  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1656361 Rozeznání manipulace a obrana proti ní 
  Doporučeno pro:   pedagogy všech typů škol a školských zařízení  
  Termín konání:   16.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Lektor:   Mgr. Zdeňka Tmějová 

  

Stručný obsah: 

  

Manipulace a záměry jejího používání - popis co je manipulace (přednáška, cvičení: věty které jsou 

manipulativní a které ne) - popis vlastní manipulace s druhými (pokud je) - jak manipulují děti, 

jak manipulují dospělí - Proč někdo manipuluje? - rodinné zázemí, manipulace od dětí různých 

věkových skupin (přednáška, diskuse) - obranné mechanismy (přednáška, diskuse) Emoce 

v manipulaci - strach, vina, předávání zodpovědnosti, strach, pocity méněcennosti - vysvětlení 

na konkrétních příkladech z praxe, jak tyto emoce vznikají a jak díky nim manipulátoři manipulují 

(přednáška, příklady z praxe) - emoce jako zbraně manipulátorů - jak emoce vznikají a jak je ovlivnit 

(techniky z kognitivně behaviorální psychoterapie) Typologie manipulátorů - rozeznání různých druhů 

manipulátorů u dětí a dospělých (přednáška, diskuse) - psychopatie a poruchy osobnosti (přednáška 

a diskuse) Taktiky manipulátorů - práce se seznamem taktika manipulátorů (práce v menších 

skupinách, popis těchto taktik a uvedení konkrétních příkladů z praxe) Komunikační styly - asertivní 

styl - agresivní styl - pasivní styl - manipulativní styl (test komunikačních stylů: identifikace svého 

stylu v krizi, zvládání ostatních stylů u sebe a ostatních Hranice v manipulace a odmítnutí 

manipulativního chování - trénink diplomatického nastavení hranic, říkání "NE" jak dětem, tak 

dospělým - pojmenování manipulační hry a konstruktivní kritika a její nácvik Kontramanipulace - 

pravidla komunikace s manipulátorem (seznam pravidel a skupinové probrání)  

- kontramanipulační reakce a jejich praktický nácvik v modelových situacích (seznam 

kontramanipulačních vět a seznam situací, kde je můžeme použít, tvorba dalších situací z praxe, 

modelové situace) - trénink slovní pohotovosti Posilování odolnosti vůči manipulaci - Pojmenování 

hry a posílení vlastní jistoty (cvičení: vnitřní analýza silných stránek, slabých stránek a cvičení: 

kompetence pedagoga a jak je využít)  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1641361 Jak na práci s emocemi ve třídě? 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, vychovatele ŠD, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   17.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Alena Vlková, Rainbow ring s.r.o. 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je určený všem, kteří se chtějí dozvědět, jak krok za krokem rozvíjet EQ u žáků a přivítají 

rady, jak pracovat s emocemi u dětí. Na co se můžete těšit: • Na spoustu zajímavých a praktických rad 

s ukázkami od speciálního pedagoga a terapeuta s 25letou praxí • Dozvíte se, co je to EQ  

(emoční inteligence) a proč je důležité rozvíjet její složky • Povíme si důležité informace o základních 

emocích, jak se projevují a jak s nimi pracovat dle věku dítěte • Ukážeme si konkrétní způsoby, jak 

dítě naučit pracovat s emocemi v běžných situacích i při afektu • Vyzkoušíme si několik výborných her 

a lektorka představí preventivní programy vhodné do MŠ a ZŠ pro podporu zdravého emocionálního 

vývoje dětí   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      



 

72 

 

17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství 
 

  1707361 Sebepoškozování u dětí a mládeže z pohledu pedagoga 
  Doporučeno pro:   učitele všech stupňů škol, metodiky prevence, výchovné poradce  
  Termín konání:   16.února 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Martin Kaliba Ph.D., MBA, MSc. 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář seznámí účastníky s aktuálním pohledem na různé formy sebepoškozování u současné mladé 

generace. Dává je do souvislosti s životním stylem a specifiky žáků v generaci Z/Alfa a zasazuje 

do podmínek každodenní pedagogické práce. Nabízí také praktické náměty na edukační a preventivní 

aktivity, které pomáhají zmírnit riziko výskytu sebepoškozování a podporují duševní zdraví žáků.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
      

 

35 Implementace Dlouhodobého záměru PK 
 

  3591363 Regionální metodický seminář - Rozvoj komunikačních dovedností žáků 
  Doporučeno pro:   kariérové a výchovné poradce a pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ  
  Termín konání:   5.března 2026 (čtvrtek), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 hodiny  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Jana Klementová 
  Garant za CCV:   Mgr. Irena Šolc Matějová  

  
Stručný obsah: 

  
Regionální metodický seminář zaměřený na rozvoj komunikačních dovedností žáků při prezentování 

svých dovedností, schopností a znalostí.  

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu IDZ Pardubického kraje, pro účastníky je zdarma. Svým přihlášením 

potvrzujete, že jste se nezúčastnili identické aktivity realizované a finančně podpořené z projektu 

šablon OP JAK.  

E-mailová adresa, kterou jste uvedli při přihlášení, může být využita pro potřeby evaluace v rámci 

projektu IDZ Pardubického kraje.   
 

  3589367 Příklady dobré praxe 
  Doporučeno pro:   pedagogické pracovníky ZŠ a SŠ Pardubického kraje  
  Termín konání:   23.dubna 2026 (čtvrtek), od 15:00 hod.  
  Rozsah akce:   2 hodiny  
  Místo konání:   Pedagogicko-psychologická poradna Svitavy, Riegrova 11  
  Lektor:   Mgr. Irena Šolc Matějová, Mgr. Andrea Pražanová 
  Garant za CCV:   Mgr. Irena Šolc Matějová  

  
Stručný obsah: 

  
Vzájemná výměna zkušeností pedagogických pracovníků škol a předávání příkladů dobré praxe 

z oblasti implementace praktických aktivit kariérového poradenství.  

  

Poznámka: 

  

Akce proběhne v rámci projektu IDZ Pardubického kraje, pro účastníky je zdarma. Svým přihlášením 

potvrzujete, že jste se nezúčastnili identické aktivity realizované a finančně podpořené z projektu 

šablon OP JAK. Svým přihlášení udělujete souhlas s využitím osobního údaje (emailová adresa) dle 

níže uvedeného: Zpracování osobního údaje v rozsahu e-mailová adresa je prováděno za účelem a) 

zaslání dotazníku od Pardubického kraje na základě, kterého dojde ke zhodnocení dopadu realizované 

projektové aktivity na cílovou skupinu a následné vypracování evaluační zprávy projektu IDZ PK b) 

poskytnutí e-mailu poskytovateli dotace Ministerstvu školství, mládeže a tělovýchovy ČR, který 

vyžaduje tyto údaje za účelem hodnocení výzvy, a to na dobu nezbytně nutnou, dle Pravidel 

pro žadatele a příjemce-obecná část, v aktuálním znění. Zpracování osobních údajů je prováděno 

pro splnění úkolu prováděného ve veřejném zájmu, kterým je pověřen správce, respektive zpracovatel 
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a je tedy zákonné dle čl. 6, odst. 1, písm. e) GDPR. Komplexní informace ke zpracování osobních 

údajů Pardubickým krajem jsou uvedeny na https://www.pardubickykraj.cz/poverenec-pro-ochranu-

osobnich-udaju.   
      

 

Ústí nad Orlicí 
 

 

01 Řízení školy a školský management 
 

  0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 
  Doporučeno pro:   vedoucí pedagogické pracovníky škol a ŠZ  
  Termín konání:   3.února 2026 (úterý), od 13:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   PaedDr. Zdeněk Souček 

  

Stručný obsah: 

  

Hodnocení pedagogických pracovníků vyplývá z legislativy, je však potřebné pro vedoucí i řadové 

pracovníky i rozvoj celé školy. Jak tedy přistupovat k hodnocení tak, aby splnilo legislativní podmínky 

a zároveň bylo nástrojem pro rozvoj daného pracovníka a zlepšení kvality celé školy? V semináři se 

budeme zabývat jednotlivými oblastmi - od správného sestavení pracovní náplně, po práci s výstupy 

hodnocení a využití výsledků pro naplňování cílů a vize školy. Program semináře: 1. Význam 

hodnocení pracovníků 2. Pracovní náplň pedagogů 3. Co je třeba hodnotit u pedagogů 4. Kritéria 

hodnocení 5. Hodnotící nástroje 6. Formy hodnocení a výběr hodnotitelů 7. Práce s výsledky hodnocení 

8. Využití hodnocení pro zlepšování kvality školy   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP 

JAK.   
      

 

02 Předškolní vzdělávání 
 

  0244461 Formativní hodnocení a sebehodnocení dětí v předškolním vzdělávání 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   4.února 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   PaedDr. Iva Tomášková 

  

Stručný obsah: 

  

Na semináři se zaměříme na formativní hodnocení, vzájemné hodnocení, sebehodnocení a význam 

portfolia pro sebehodnocení a hodnocení. Osnova vzdělávacího programu: Úvod, průběh semináře, 

seznámení, potřeby účastníků; Systém pojmů autoevaluace, hodnocení; Praktická část - co je to 

hodnocení, zkušenosti, příklady dobré praxe; Smysl hodnocení v dnešní mateřské škole; Druhy 

hodnocení a jejich význam; Systém podporující rozvoj dětí, podmínky, vzdělávací; nabídka, spolupráce 

a hodnocení; Hodnocení procesu; Formy hodnocení; Funkce hodnocení; Základ pro hodnocení - cíle, 

kritéria, popisný jazyk; Kritéria pro různé typy činností; Portfolio dítěte a jeho význam; Formativní 

hodnocení; Efektivní zpětná vazba podporující učení; Aktivizování dětí jako zdroj učení pro sebe 

navzájem; Metody formativního hodnocení; Praktické ukázky formativního hodnocení; Mapy 

učebního pokroku - efektivní diagnostika; Slovní hodnocení a sebehodnocení; Popisný jazyk slovního 

hodnocení; Předpoklady pro rozvoj sebehodnocení; Závěr, diskuse hodnocení.   
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0240461 Rozvoj řeči dětí s opožděným vývojem řeči - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   16.února 2026 (pondělí), od 16:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Martina Večeřová 

  

Stručný obsah: 

  

V tomto webináři se účastníci seznámí s vývojem řeči v celém předškolním období. - ontogenetický 

vývoj řeči, vývojové etapy řeči a jejich charakteristika - podmínky pro správný vývoj řeči - vnější 

a vnitřní faktory ovlivňující vývoj řeči - osvětlení pojmu narušená komunikační schopnost (NKS)  

- možnosti, jak pracovat s dětmi, které mají diagnostikovanou NKS   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0223461 Stimulace zdravého vývoje dítěte s ohledem na školní úspěšnost 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, AP  
  Termín konání:   18.února 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Světlana Drábová 

  

Stručný obsah: 

  

Obecně se projevuje výrazná zaměřenost na zájem jednotlivce, nadbytek materiální i podnětový, 

chybění vyššího životního principu (cíle, autority, víra, životní přesah). Význam rodičovských 

kompetencí pro dítě. Rodiče poskytují svému dítěti v průběhu přirozených společných aktivit ničím 

nezastupitelný komplementární model chování dvou pohlavních pólů zastoupených v přírodě. 

Jakékoliv nahrazování rodičů v jeho prvních letech života komplikuje dítěti do značné míry chápání 

signálů, které mu okolní svět vysílá, nejsou-li mu předem zprostředkovány v přirozené interakci 

s rodiči. Rodič, dítě a spolupráce se školou. Význam školy, přístup rodiče ke vzdělání, respektování 

autority rodiče, pedagoga. Vztahy mezi spolužáky. Odpovědnost za výchovu a vzdělání dítěte, žáka, 

studenta. Přístup k životu a budoucímu zaměstnání. Vývojové mezníky. Zdravý vývoj dítěte  

od 0 do 7 let věku s ohledem na zvládnutí nové role školáka. Klíčové kompetence předškoláka, školáka. 

Rozvoj hrubé a jemné motoriky, grafomotorické dovednosti, řečové dovednosti, sebeobsluha Percepční 

a kognitivní funkce, jejich oslabení - mozek a jeho činnost, rizika plynoucí z nesprávného fungování 

CNS, opoždění ve vývoji, možnosti prevence a reedukace. Co rodina zajišťuje dítěti. Nejuniverzálnější 

socializační činitel Poskytuje identifikační vzory, včetně předpokládaného chování muže a ženy. Učí 

jedince reagovat žádoucím způsobem a poskytuje mu sociální normy. Uplatňuje se jako regulátor 

chování. Umožňuje mu praktické ověřování získaných dovednost. V rodině se utváří vztah k sobě 

samému, personálnímu okolí i společnosti jako celku. Základní funkce rodiny. Biologická, či 

reprodukční funkce. Materiální, či ekonomická funkce. Výchovná, či socializační funkce. Emocionální 

funkce. Další znaky charakterizující současnou rodinu. Akceptace dvoukariérové rodiny, životní 

tempo. Výchovné působení rodičů je nahrazováno institucemi. Činnosti dříve zajišťované rodinou 

zajišťuje společnost?! Omezování bezprostředních mezilidských kontaktů. Specifičnost mužské 

a ženské role - změny. Co charakterizuje současnou rodinu? Chybí očekávání trvalosti vztahu. Nízká 

stabilita rodiny. Odklad uzavření prvního manželství do vyššího věku. Odsouvání rodičovství 

na pozdější období - reprodukceschopnost? Předmanželská zkušenost v oblasti sexu. Intimní vztah 

a trvalé partnerství bez vazby na jeho přirozené možné důsledky. Zdravá a funkční rodina nejdůležitější 

faktory rodinné harmonie, funkčnosti a stability jsou: tvořivost, jasně vymezené role a schopnost 

jednotlivců zastupovat se v nich. Jasně vymezená vedoucí role a podpora její autority ze strany 

ostatních, jasnost komunikace, způsob vyjadřování konfliktů a účinnost interakce při jejich řešení.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  0221462 Individualizace ve vzdělávání v MŠ 
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  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   26.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Bc. Dagmar Krčilová, ředitelka MŠ Řestoky 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář poskytuje učitelkám mateřských škol praktické návody, jak uplatňovat individualizovaný 

přístup k dětem v každodenním provozu MŠ. Zaměřuje se na pozorování, plánování činností s ohledem 

na vývojové zvláštnosti dětí, práci s heterogenní skupinou a vytváření podnětného prostředí. Důraz je 

kladen na respektující komunikaci a spolupráci s rodinou. Součástí semináře jsou příklady dobré praxe, 

inspirace do každodenní práce i prostor pro sdílení zkušeností účastnic. Seminář je v souladu s novým 

RVP PV (2023) a reflektuje jeho důraz na individualizaci, inkluzi a podporu samostatného učení 

dítěte.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0203462 Psychomotorický vývoj dítěte předškolního věku a jeho odlišnosti 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, AP  
  Termín konání:   2.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Helena Vlčková, speciální psycholog SPC Poděbrady 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář představí pedagogům pohled na odlišnosti v přístupu k dětem v různých vývojových úrovních, 

seznámí je se specifiky a riziky v rámci individualizace ve výchově a vzdělávání. Účastníci semináře 

budou seznámeni s teoretickými východisky, ale zejména pak praktickými postupy, metodami 

a technikami práce s dětmi předškolního věku. Budou představeny na konkrétních příkladech rovněž 

odchylky ve vývoji dětí, zaměříme se také na práci s dětmi s nejrůznějšími obtížemi (např. ADHD, 

PAS a dalšími). - Přehled vývojových stádií dětí předškolního věku (psychomotorický a sociální vývoj) 

- Odchylky ve vývoji dětí (specifika problémů, rizika, nerovnoměrný psychomotorický a sociální 

vývoj) - Metody práce s dětmi v různých vývojových stádiích a s dětmi s nerovnoměrným vývojem - 

náměty, ukázky - Orientační pedagogická diagnostika dětí s podezřením na např. PAS, ADHD apod. - 

Zkušenosti z praxe účastníků - vzájemné sdílení  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  0213461 Pedagogická diagnostika v MŠ - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogy MŠ, přípravných tříd  
  Termín konání:   25.března 2026 (středa), od 13:30 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Lenka Bínová, odborný a speciální pedagog PPP Brno 

  

Stručný obsah: 

  

- Během teoretické části budou objasněny pedagogům základní pojmy pedagogické diagnostiky.  

- Podrobná prezentace základních pedagogicko - diagnostických metod. - Diagnostické kompetence 

učitele - eliminace možných diagnostických chyb Diagnostické Metody 1. Pozorování - obecné 

principy, průběh, zápis; 2. Rozhovor - princip, vedení rozhovoru, typy, techniky kladení otázek;  

3. Dotazníky pro pedagogy - záznamové archy - tvorba diagnostických materiálů; 4. Analýza získaných 

závěrů - zpracování pedagogické diagnostiky u konkrétního dítěte 5. Pedagogická práce se závěry 

diagnostiky, implementace závěrů diagnostik do přímé práce s dítětem 6. Konzultace  

- efektivní vedení rozhovoru s rodiči - předání získaných informací a zapojení rodičů, jako aktivních 

účastníků v oblasti všestranného rozvoje dítěte před vstupem do ZŠ 7. Modelové příklady z praxe, které 

budou podrobně rozebrány. 8. V závěru bude i prostor pro případné dotazy.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon 

OP JAK.   
 

  0246461 Pedagogická podpora dítěte v MŠ 
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  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   22.dubna 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Světlana Drábová 

  

Stručný obsah: 

  

Obsah semináře: - Základní terminologie - Pedagogická diagnostika a proces diagnostikování, emoční 

inteligence, metody pedagogické diagnostiky v MŠ - Hodnocení úrovně hrubé motoriky, percepčních 

dovedností, hodnocení vnímání tělesného schématu, diagnostika úrovně pravolevé, prostorové 

a  časoprostorové orientace - Poruchy koncentrace pozornosti, zvýšená únavnost CNS, emoční labilita, 

poruchy chování - Úroveň komunikačních dovedností, poruchy řeči, vývojová dysfázie - Příčiny 

vzniku grafomotorických obtíží, důsledky - Diagnostika úrovně vývoje pravolevé, prostorové a časové 

orientace, lateralizace - Diagnostika písemného projevu a úrovně matematických schopností 

a dovedností - Reedukace grafomotorických obtíží žáků, správný sed, úchop psacího náčiní - Rizika 

související s grafomotorickými obtížemi, rozbor příkladů z praxe, praktické ukázky  

- Problematika vztahu pedagog, žák, rodič, spolupráce školy, rodiny a školského poradenského zařízení 

- Výměna zkušenosti, diskuse  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0245461 Rozvoj smyslového vnímání u dětí předškolního věku 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, přípravných ročníků, 1. třídy ZŠ  
  Termín konání:   23.dubna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Lenka Bínová, odborný a speciální pedagog PPP Brno 

  

Stručný obsah: 

  

Kurz pro pedagogické pracovníky, který je zaměřený: na otázky týkající se rozvoje a stimulaci 

smyslového vnímání u dětí předškolního věku a mladšího školního věku, v návaznosti na systematický 

rozvoj jednotlivých oblastí (sluchové vnímání, zrakové vnímání, prostorové vnímání). V celém kurzu 

prakticky zaměřeném budou účastníkům prezentovány jednotlivé metodické postupy v oblasti rozvoje 

smyslového vnímání (dovedností a schopností) dětí předškolního věku, přípravných tříd a 1. tříd ZŠ. 

Důraz bude kladen zejména na vývojové hledisko jednotlivých percepčně-motorických funkcí. Dále 

bude obsahem semináře seznámit účastníky s příčinným pozadím pozdější školní neúspěšnosti. U dětí 

ohrožených specifickou poruchou učení působí včasné rozvíjení smyslového vnímání i preventivně, 

neboť vede k tomu, že se projevy specifické poruchy učení ve školním věku vůbec neprojeví nebo se 

mohou podstatně zmírnit. Účastníci se prakticky seznámí s jednotlivými metodickými postupy, budou 

jim prakticky ukázány hodiny edukací za použití dostupných metodických materiálů a pomůcek. 1. 

Vztah smyslového vnímání a specifických poruch učení 2. Obecné zásady při rozvoji smyslového 

vnímání 3. Vnímání prostoru a prostorové představy 3.1. Nácvik orientace v prostoru 3.2. Nácvik 

pravolevé orientace 3.3. Vnímání času 4. Zrakové vnímání 4.1. Nácvik zrakového rozlišování 3.4.1. 

Rozlišení barev, velikosti, tvaru 3.4.2. Rozlišení figury a pozadí 3.4.3. Rozlišení podobných a stranově 

odlišných tvarů - zraková diferenciace 3.5. Zraková analýza a syntéza 3.6. Rozvoj zrakové paměti 

pohyby očí po řádku 4. Sluchové vnímání 4.1. Nácvik naslouchání a vnímání různých zvuků 4.2. 

Nácvik sluchové orientace v prostoru 4.3. Nácvik sluchového rozlišování - sluchová diferenciace 4.4. 

Vnímání a reprodukce rytmu 4.5. Sluchová analýza a syntéza 4.6. Rozvoj sluchové paměti   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.   
 

  0253461 Využití hry a herních činností k rozvoji komunikativních kompetencí dětí 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   2.června 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Jana Venclová, ředitelka MŠ 

  
Stručný obsah: 

  
Odborný seminář teoreticko-praktického zaměření s využitím moderních prvků ve vzdělávání (tj. např. 

využití PowerPointové prezentace, využití interaktivní tabule, sdílení a výměny zkušeností, ale 

i konkrétních praktických pomůcek - her, výtvarného, přírodního a konstruktivního materiálu). 
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Seminář zahrnuje prvky přednášky, ale i workshopových aktivit, kdy je kombinován frontální výklad 

lektora s individuální a skupinovou praktickou činností frekventantů.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0122161 Metodika zápisů v třídních knihách po revizi RVP PV - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0124161 Metodika vnitřních předpisů a řádů - webinář 15 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0706461 Moderní technologie pro učitele MŠ: Jednoduše a efektivně - webinář 82 

0709461 Umělá inteligence pro MŠ - webinář 82 

0907461 Přírodovědné pokusy a jejich využití v zájmovém vzdělávání 83 

1113461 Pohybové hry v prostředí školní třídy MŠ a 1. st. ZŠ II. 84 

1116461 Hry s pohybem ve venkovním prostředí MŠ a 1. st. ZŠ II. 84 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 

1216461 Šestý smysl nejen v hudbě 85 

1215461 Přírodniny v hlavní roli aneb nekonečný zdroj inspirace a kreativity najdeš všude kolem sebe 85 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1608461 Agresivní, hyperaktivní a hypoaktivní dítě, žák, student 87 

1645461 Zvládání konfliktů a obtížných situací 87 

1659461 Na mně záleží - péče o vlastní psychohygienu 88 

1605461 Hry s fantazií, písmeny i čísly 88 

1602461 Děti s poruchou příjmu potravy, citlivé a úzkostné děti 88 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

4002461 Inspirace pro práci asistentů pedagoga 90 

      

 

03 1. stupeň ZŠ 
 

  0306461 Aktivizační metody na podporu výuky ve 3., 4. a 5. třídě ZŠ 
  Doporučeno pro:   učitele 1. st. ZŠ  
  Termín konání:   25.února 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Jitka Grohmannová 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je zaměřen na praktické ukázky aktivizačních metod a nápaditých činností vhodných 

pro výuku na 1. stupni ZŠ (3. – 5. ročník). Účastníci si vyzkoušejí pestrou škálu aktivit, které podporují 

aktivní zapojení žáků, rozvoj spolupráce, tvořivosti i kritického myšlení. Učitelé si z kurzu odnesou 

konkrétní materiály, tipy a inspiraci pro oživení výuky napříč předměty. Didaktickým přínosem je 
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rozvoj metodické kompetence pedagogů, schopnost diferencovat výuku podle potřeb žáků a vytvářet 

motivující prostředí podporující radost z učení.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0307461 Aktivizační metody pro výuku v 1. a 2. třídě 
  Doporučeno pro:   učitele 1. stupně ZŠ  
  Termín konání:   6.května 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Jitka Grohmannová 

  

Stručný obsah: 

  

Didaktický seminář je určen pro učitelé, kteří hledají nové způsoby výuky a potřebují svoji třídu 

zaktivizovat. Jedná se o praktické školení plné různorodých aktivit včetně způsobů zadání a různých 

vychytávek do hodin. Aktivity lze využít v hodinách matematiky, českého jazyka i prvouky. Účastníci 

se seznámí se skupinovou prací krok za krokem, se smysluplným hodnocením i sebehodnocením. Jak 

komunikovat s rodiči, jak pracovat na triádách.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 
kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0123161 Inspekční činnost ve škole a třídě od A do Z - webinář 14 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0409161 Role pohádek v dětském vývoji - webinář 29 

0408161 Tvoříme s dětmi příběhy - webinář 30 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0507461 Angličtina v 1. třídě. Základní první pomoc pro učitele 80 

0604461 Karetní a postřehové deskové hry 80 

0605461 Aktivizující metody pro podporu matematické gramotnosti na ZŠ 81 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0714161 Roboti a mikroskopy - webinář 36 

0715161 Jak si vyrobit vzdělávací pomůcky do třídy pomocí AI - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

0726361 Mediátor v digitálním prostředí, aneb jak zvládat konflikty ve škole i online - webinář 67 

0707461 Canva - základní aktivity nejen pro školu - webinář 82 

0708461 Umělá inteligence pro ZŠ - webinář 83 

1119161 Hry pro volný čas - webinář 43 

1113461 Pohybové hry v prostředí školní třídy MŠ a 1. st. ZŠ II. 84 

1116461 Hry s pohybem ve venkovním prostředí MŠ a 1. st. ZŠ II. 84 

1223161 Ukázková hodina práce s dětmi v keramice 47 
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1216461 Šestý smysl nejen v hudbě 85 

1215461 Přírodniny v hlavní roli aneb nekonečný zdroj inspirace a kreativity najdeš všude kolem sebe 85 

1217461 JARO - můj prostor klidu 85 

1304162 
Formativní hodnocení žáků ZŠ a jeho techniky, slovní hodnocení výsledků vzdělávání žáků v 1. a 2. 

ročníku - webinář 
47 

1661161 Specifické vývojové poruchy učení - projevy, potřeby, opatření - webinář 49 

1619161 Vzrůstající agresivita a agresivní chování u předškolních dětí a dětí mladšího školního věku - webinář 52 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1608461 Agresivní, hyperaktivní a hypoaktivní dítě, žák, student 87 

1644461 Práce s úzkostným žákem aneb jak na techniky mindfullness? 87 

1657461 Autorita a hranice v práci pedagoga 87 

1645461 Zvládání konfliktů a obtížných situací 87 

1659461 Na mně záleží - péče o vlastní psychohygienu 88 

1605461 Hry s fantazií, písmeny i čísly 88 

1602461 Děti s poruchou příjmu potravy, citlivé a úzkostné děti 88 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

1705461 Náměty pro třídního učitele pro práci se skupinou 89 

1704461 Jak předcházet agresivitě a šikaně ve třídě 89 

1706461 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 90 

4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - webinář 90 

4002461 Inspirace pro práci asistentů pedagoga 90 

 

      

      

 

05 Jazyk a jazyková komunikace (cizí jazyky) 
 

  0507461 Angličtina v 1. třídě. Základní první pomoc pro učitele 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele 1. stupně (i s minimální jazykovou zkušeností), učitele 2. stupně, kteří mají méně zkušeností 

s prací v této věkové skupině, začínajícím, případně budoucím učitelům angličtiny   
  Termín konání:   15.dubna 2026 (středa) a 16.dubna 2026 (čtvrtek), od 12:30 hod.  
  Rozsah akce:   12 vyučovacích hodin   
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Sylvie Doláková, metodická poradkyně pro výuku angličtiny 

  

Stručný obsah: 

  

Zavedení angličtiny už od 1. ročníku přináší nové výzvy. Kurz, vedený zkušenou, mezinárodně 

uznávanou lektorkou v oblasti rané výuky, nabízí jasné vedení, praktické ukázky a množství inspirace, 

jak s výukou úspěšně začít. Co kurz přináší: • Jak s jistotou a snadno naplánovat metodicky vyváženou 

a pro děti přitažlivou lekci • Jak přizpůsobit výuku možnostem šesti- a sedmiletých dětí. • Jak efektivně 

organizovat činnosti, zadávat instrukce a řídit činnostní učení. • Jak využívat pohyb, písničky, říkadla, 

příběhy, tvoření a pokusy. • Jak rozvíjet poslech, mluvení a výslovnost přirozeně a s radostí. • Jak 

propojit angličtinu s ostatními předměty a spolupracovat s rodinou. Zvláštní pozornost je věnována 

rozvoji poslechu, mluvení, výslovnosti a slovní zásoby, principům zážitkového učení a propojování 

angličtiny s dalšími oblastmi vzdělávání. Kurz zahrnuje i praktické ukázky úvodních hodin, práci 

s „classroom language“ a návrhy na spolupráci s rodinou. Součástí kurzu je praktická metodika 

(v elektronické podobě) a možnost získat kompletní projekt pro první rok výuky bez učebnic – 

s veškerým pracovním materiálem, kartami, hrami, pracovními listy, písničkami i nahrávkami.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  3200 Kč  

  
Poznámka: 

  
Vzdělávací program proběhne ve dvou částech 15.4.2026 a 16.4.2026, vždy v čase 12:30 - 17:00 hodin. 

Účastník se přihlašuje najednou na obě části. Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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06 Matematika a její aplikace 
 

  0604461 Karetní a postřehové deskové hry 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele 1. stupně ZŠ, učitele 2. stupně ZŠ, učitele - vedoucí školních zájmových kroužků a klubů, 

vychovatele školských zařízení, pedagogy volného času  
  Termín konání:   25.března 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   PhDr. Veronika Havelková Ph.D. 

  

Stručný obsah: 

  

Vzdělávací program je součástí cyklu Hravě ve škole (Karetní a postřehové deskové hry, Moderní 

a logické deskové hry, Deskové a karetní hry pro rozvoj matematické gramotnosti, Hravě k finanční 

gramotnosti). Jednotlivé semináře jsou na sobě nezávislé a lze absolvovat samostatně. Ve vzdělávacím 

programu budou představeny postupy a metody vhodné při vedení klubu zábavné logiky a her, 

možnosti nasazení her do běžné výuky a to, jak lze s jejich pomocí rozvíjet logické myšlení žáků 

zábavnou formou. V semináři si ukážeme i to, jak při hrách pracovat s individuálním přístupem 

k žákům a tak využít plně jejich potenciál. V první části programu budou představeny základní principy 

práce v klubu, doporučení na nákup pomůcek s ohledem na věk žáků, doporučení na složení herních 

skupin, herních strategií a vhodnost zasahování vedoucího do herních aktivit žáků, rozbor herních 

strategií po ukončení hry a nástin možných alternativních strategií pro příští hraní. Ve druhé části 

programu seznámí lektor účastníky s konkrétními karetními a postřehovými deskovými hrami. 

Na závěr lektor doporučí přítomným literaturu a další informační zdroje na toto téma. Obsah semináře: 

- Principy práce v klubu, nákup vhodných pomůcek, herní strategie, zásah do herních aktivit žáků, hra 

jako zvnějšku řízená motivovaná činnost, při které si žáci procvičují, upevňují vědomosti, dovednosti 

a návyky a rozvíjejí psychické funkce (paměť, představivost, postřeh atd.), hra jako nástroj rozvoje 

spolupráce mezi žáky. (1 hodina) - Postřehové hry a karetní hry - vysvětlení pravidel, seznámení se 

s taktikami u jednotlivých her a jejich testování (Duch, Tarantule Tango, Speed Cups, Cortex, Grabolo, 

Tůry Můry, Dobble, Bang, The Game, Duplex, Timeline, Hanabi, Superšpion, Dixit, Krycí jména). (6 

hodin) - Alternativní pravidla k zavedeným hrám a jejich pozitiva. (1 hodina)  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0605461 Aktivizující metody pro podporu matematické gramotnosti na ZŠ 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ  
  Termín konání:   26.března 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   PhDr. Veronika Havelková Ph.D. 

  

Stručný obsah: 

  

Vzdělávací program je zacílen na rozvoj matematické gramotnosti u žáků na základní škole. Obsah 

semináře umožňuje pedagogům rozšířit si zásobník námětů pro výuku nejen matematiky, ale i dalších 

předmětů. Účastníci se seznámí s metodami a postupy, které vedou žáky k lepšímu pochopení učiva, 

a zároveň pro ně mohou být vysoce motivační. Pracovat se bude v duchu konstruktivistické 

pedagogiky. Program je zaměřen na různé metody a formy práce ve vyučování matematice vedoucí 

k pochopení smyslu znalosti matematiky pro reálný život ve společnosti. Účastníci se formou pracovní 

dílny seznámí s činnostmi, které motivují a aktivizují žáky. Rovněž učitelům přibližuje hry všeho 

druhu: hry motivační, upevňovací, procvičovací, hry, které rozvíjejí manuální zručnost, zlepšují 

geometrickou představivost, zdokonalují paměť a paměťové počítání, také hry, které si předávají 

generace učitelů a k nimž stačí kousek papíru, kostky či jednoduché kartičky. Didaktická hra bude 

prezentována jako zvnějšku řízená motivovaná činnost, při které si žáci procvičují, upevňují vědomosti, 

dovednosti a návyky a rozvíjejí psychické funkce (paměť, představivost, postřeh atd.), spolupracují 

spolu. Představené hry ve vyučování mohou sloužit jako nástroj k aktivaci žáků, k prohloubení zájmu 

o daný předmět, ke zvýšení pozornosti, k rozvoji logického myšlení, ke kultivaci vztahů ve skupině. 

Programy, aplikace a webové stránky, které jsou součástí semináře, jsou voleny tak, aby jejich užití 

bylo pro školu zdarma (bez kupování licencí). Obsah semináře: - Principy přípravy úloh a žákovských 

projektů. Didaktická hra jako zvnějšku řízená motivovaná činnost, při které si žáci procvičují, upevňují 

vědomosti, dovednosti a návyky a rozvíjejí psychické funkce (paměť, představivost, postřeh atd.), 
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didaktická hra jako nástroj rozvoje spolupráce mezi žáky. (1 hodina) - Hry na procvičování (např. 

skládačky, domino, bingo, matematické omalovánky, matematický diktát). (2 hodiny) - Aktivity 

k oživení učiva geometrie (osová souměrnost - práce v mřížce - se zrcátky, vlastním objevem 

k Pythagorově větě, vyprávění příběhů, hádej kdo jsem v matematice, hrajeme si s kruhy, finanční 

gramotnost s Harry Potterem aj.) (2 hodiny) - Seznámení s úložišti již hotových materiálů, které je 

možno rovnou využít ve výuce (bez vlastní tvorby) a různými webovými stránkami s videi, texty 

i jinými materiály, které je možné vhodně využít nejen k podpoře rozvoje matematické gramotnosti. 

Příklady her a prostředí na internetu pro podporu matematické gramotnosti. Rozšířená realita jako 

nástroj motivace i rozvoje nejen matematické gramotnosti. (2 hodiny) - Použití programu Formulator 

Tarsia pro tvorbu domin, triomin a jiných her vhodných k oživení procvičovaného učiva. (1 hodina)  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
      

 

07 Informační a komunikační technologie 
 

  0706461 Moderní technologie pro učitele MŠ: Jednoduše a efektivně - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   16.února 2026 (pondělí), od 08:30 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   PhDr. Veronika Havelková Ph.D. 

  

Stručný obsah: 

  

Webinář je zaměřen na praktické využití moderních technologií v mateřských školách, zejména 

při plánování činností a tvorbě pracovních listů, vzdělávacích pomůcek a interaktivních aktivit. 

Účastníci se seznámí s užitečnými online aplikacemi a programy, které jsou zdarma k dispozici, a naučí 

se efektivně personalizovat a tisknout vlastní materiály. Objeví nové možnosti využití počítačů, mobilů 

a tabletů ve výuce, přičemž mnohé z těchto nástrojů výrazně urychlí práci na pár kliknutí Budeme se 

také věnovat práci s webovými stránkami, které nabízejí hotové materiály pro výuku, a ukážeme si 

šikovné vychytávky, které usnadňují práci s počítačem. Součástí semináře bude i praktická ukázka 

využití umělé inteligence – od generování obrázků a příběhů až po návrhy a tvorbu vzdělávacích aktivit 

pro děti. Příklady probíraných témat Tvorba pracovních listů a pomůcek – praktické postupy pro tvorbu 

graficky atraktivních pracovních listů a didaktických her Interaktivní vzdělávací aktivity – využití 

digitálních nástrojů pro tvorbu kvízů, her a interaktivních materiálů Hotové materiály a online zdroje 

– kde rychle najít a stahovat hotové vzdělávací materiály Umělá inteligence v práci pedagoga - jak 

využít umělou inteligenci pro tvorbu vzdělávacích aktivit Praktické tipy pro efektivní práci 

s moderními technologiemi  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0707461 Canva - základní aktivity nejen pro školu - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   12.března 2026 (čtvrtek), od 15:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Taťána Bajáková 

  

Stručný obsah: 

  

Usnadnění a urychlení práce, plno funkcí, které i laikovi pomůže tvořit zajímavý design Tvorba 

a úprava obrázků, fotografií, videí, textu, grafů, myšlenkových map, šablon … Poutavé vzdělávací 

materiály, zapojení studentů, školních týmů Rychlá efektivní propagace, např. plakáty, pozvánky, 

prezentace, sociální sítě Využití AI, chytré úpravy podle vašich požadavků během chvilky, mnoho 

inspirace   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  
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Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  0709461 Umělá inteligence pro MŠ - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ  
  Termín konání:   23.dubna 2026 (čtvrtek), od 15:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Taťána Bajáková 

  

Stručný obsah: 

  

Umělá inteligence (AI) a její uplatnění pro učitele MŠ, využití aplikací zdarma Využití jazykových 

modelů, zadávání dotazů, možnosti a omezení Praktické ukázky využití nejen ve školce, 

např. odpovídání na dotazy, hledání informací, zprávy pro rodiče, usnadnění práce na PC, tvorba 

příprav k dětem, psaní textu a pohádek, práce s obrázky a hudbou Účastníci budou mít možnost 

si příklady na školení rovnou vyzkoušet   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  0708461 Umělá inteligence pro ZŠ - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ  
  Termín konání:   14.května 2026 (čtvrtek), od 15:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Taťána Bajáková 

  

Stručný obsah: 

  

Umělá inteligence (AI) a její uplatnění pro učitele ZŠ, využití aplikací zdarma Vybrané jazykové 

modely, jak fungují, možnosti a omezení Praktické ukázky využití nejen ve výuce, např. odpovídání 

na dotazy, hledání informací, usnadnění práce na PC, generování studijních materiálů, pomoc 

s přípravou do výuky, tvorba textu, práce s obrázky a hudbou Účastníci budou mít možnost si příklady 

na školení rovnou vyzkoušet  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
      

 

09 Člověk a příroda (fyzika, chemie, přírodopis, zeměpis) 
 

  0907461 Přírodovědné pokusy a jejich využití v zájmovém vzdělávání 
  Doporučeno pro:   vychovatele škol a školských zařízení, pedagogy volného času  
  Termín konání:   28.května 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Jakub Vlach, SVČ Praha 

  

Stručný obsah: 

  

1. Tematický blok: Didaktika zájmového vzdělávání se zaměřením na přírodovědné pokusy  

(2 hodiny) Z obsahu bloku: Typy přírodovědných pokusů; metody rozdělení práce mezi žáky 

(experiment realizuje každý sám, žáci pracují ve dvojicích, kooperativní vyučování); struktura lekce 

zájmového vzdělávání; metoda E-U-R; rozvoj kompetence k řešení problémů; příprava pracovních 

listů; reflexe a evaluace zájmové činnosti (konkrétní techniky ilustrované na příkladu). Znalosti získané 

v 1. tematickém bloku účastníci uplatní v bloku 2 a 3. 2. Tematický blok: Vybrané pokusy, které lze 

využít v zájmovém vzdělávání (6 hodin) Z obsahu bloku: Účastníci vzdělávacího programu 

ve dvojicích, samostatně nebo ve větší skupině zrealizují 10 experimentů (kratších i delších) na nichž 

si vyzkouší uplatnění znalostí získaných v 1. bloku. Každý experiment bude představen v následující 

struktuře: A) Pomůcky B) Cíl experimentu C) Evokační otázky D) Vysvětlení daného jevu; 

oč v experimentu jde a jakou formou téma dětem předat E) Realizace pokusu F) Reflexe G) Možné 
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využití pracovního listu (evaluace) H) Diskuse Seznam témat (oblastí) přírodovědných pokusů: 

A) Hustota kapalin: výroba podmořské sopky, zkoumání hustoty teplé a studené vody, domácí lávová 

lampa, cukrová duha. B) Limonen: Ověření vlastností limonenu: hořlavost, leptavost různých 

materiálů, specifická vůně. C) Povrchové napětí: výroba mléčné duhy, výroba pohybujících se rybiček. 

D) Chemické reakce: experimenty s jednou sodou a octem. E) Indikátory: různé typy tajných písem 

(pomocí citrónu, mléka, voskovek atp.). F) Statická elektřina: ochočujeme plechovku a třídíme pepř 

od soli. G) Určujeme kyselost a zásaditost pomocí přírodních indikátorů. H) Vodiče a nevodiče: 

kouzelná tuha: experiment s obyčejnou tužkou a diodou. CH) Skupenství: výroba tekutého písku   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.  
      

 

10 Člověk a svět práce (pracovní výchova, kariérové poradenství, poradenství k volbě 

povolání) 
Akce v této skupině jsou realizovány v rámci projektu IDZ. Najdete je na webových stránkách pod 

skupinou 35. 

 
kód název akce strana 

3564161 S portfolii začínáme - webinář 57 

3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 58 

      

 

11 Člověk a zdraví (tělesná výchova, výchova ke zdraví) 
 

  1113461 Pohybové hry v prostředí školní třídy MŠ a 1. st. ZŠ II. 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ, učitele 1. stupně ZŠ, pedagogy volného času a vychovatele školních družin a v dětských 

zařízeních, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   19.února 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Bc. Michael Novotný 

  

Stručný obsah: 

  

Další díl semináře je zaměřen na pohybové hry a činnosti, které nejsou náročné na prostor, je zaměřen 

na rozvoj pohybových schopností rychlosti, obratnosti a dovedností (lokomočních, manipulačních). 

Účastníci se aktivně zapojí do nácviku pohybových her a činností, které jsou v praxi ověřeny a lze je 

zařadit do vzdělávací nabídky v mateřské škole a do vzdělávání na prvním stupni základní školy.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1116461 Hry s pohybem ve venkovním prostředí MŠ a 1. st. ZŠ II. 

  
Doporučeno pro: 

  
učitele MŠ, učitele 1. stupně ZŠ, pedagogy volného času a vychovatele školních družin a v dětských 

zařízeních, asistenty pedagoga   
  Termín konání:   4.června 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Bc. Michael Novotný 

  

Stručný obsah: 

  

Další díl pohybových her ve venkovním prostředí je zaměřen na rozvoj vytrvalostních, rychlostních 

a obratnostních schopností při zapojení lomkomočních a manipulačních dovedností. Účastníci si sami 

vyzkouší velkou škálu pohybových her, které zvládnou jak malé děti v MŠ, tak žáci na prvním stupni 

ZŠ.   
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
      

 

12 Umění a kultura (hudební výchova, výtvarná výchova, dramatická výchova) 
 

  1216461 Šestý smysl nejen v hudbě 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, SŠ, ZUŠ  
  Termín konání:   24.února 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Dita Veselá 

  

Stručný obsah: 

  

O čem se pár set let v hudbě už nemluví. Na co lidstvo zapomnělo a které pojmy už posunulo. Barvy 

tónů a hudebních nástrojů. Nový pohled na hudební formy. Odkud proudí inspirace v umění. Proč 

některým lidem říkáme skladatelé a vynálezci. Využití znalosti přírodních zákonitostí jak v interpretaci 

a vnímání hudby, tak v celém svém bytí. Jak si dnes stojí lidské ctnosti. Šestý smysl můžeme pochopit 

jen s uznáním existence duše. V rámci semináře si zahrajeme i hry podporující rozvoj šestého smyslu. 

Hry jsou využitelné v praxi téměř pro každou věkovou skupinu.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1500 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  
1215461 Přírodniny v hlavní roli aneb nekonečný zdroj inspirace a kreativity najdeš 

všude kolem sebe 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, vychovatele ŠD, pedagogy volného času, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   3.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Lena Freyová Banszel, lektorka dramatické výchovy a výtvarných činností 

  

Stručný obsah: 

  

Přírodniny - zdroj tvoření pro širokou škálu uměleckých a řemeslných projektů. Tvorba obrazů, 

dekorací, hraček, předmětů. Jejich využití při figurální tvorbě, uměleckých děl a velkých projektů. • 

Přírodniny - jejich zdroj, tradiční i netradiční materiály a jejich vlastnosti, kterých můžeme velmi 

kreativně využít • Vhodné kombinace s dalšími materiály a postupy jejich zpracování • Tvorba obrazů 

z přírodnin, rozvíjející fantazii dítěte a propojení s dalšími výtvarnými technikami - akryl, ecoprint, 

monotyp atd. • Dekorace z přírodnin, rozvíjející jemnou motoriku a trojrozměrné vnímání. • Řemeslné 

projekty - zpracovávání přírodnin pomocí různých pomůcek a nářadí, rozvíjející řemeslnou práci 

a zručnost dítěte. • Velké umělecké projekty - tvorba velkých společných celků, rozvoj spolupráce dětí 

při zhotovení díla umělecké hodnoty.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1217461 JARO - můj prostor klidu 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, pedagogy volného času  
  Termín konání:   9.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   5 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Jana Matoušová, mistr florista 

  

Stručný obsah: 

  

Tato dílna je zaměřena na kreativní využití velikonočních svátků v hodinách výtvarné výchovy, 

praktických činností, volnočasových aktivit. Důraz je kladen na využití přírodních materiálů s ohledem 

na současné trendy, vychází z individuálního přístupu jednotlivce, nezapomíná na kreativitu, 

experimentování.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1300 Kč  
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Poznámka: 

  

POMŮCKY: slaměný věnec, 10-15 vajíčkových půlek, 3-4 celé vejdunky, sáček přírodního mechu, 

sáček zelených větviček (buxus - túje...). Velikonoční přízdoby (ptáčci - motýli; ulity + peří). Kleště; 

nůžky; pistole + náboje; vazačský drát; provázek. Lektorka dodá: břízu nebo vrbu; břečtanové listy; 

krátké klacky; kuláč - primule; cibulky; květinkové dráty; polokoule; kůru; vlnitou lepenku; el. pásky. 

Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   

 

 

15 Střední a vyšší odborné vzdělávání 

 
DALŠÍ AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI 

kód název akce strana 

0120161 Otázky a odpovědi při rozhodování ředitele školy ve správním řízení - webinář 12 

0119161 Aktuální změny ve výkonu spisové služby - webinář 14 

0101462 Hodnocení pedagogických pracovníků - webinář 73 

0504162 Digitální jazyková laboratoř I - webinář 31 

0505162 Digitální jazyková laboratoř II - webinář 31 

0711161 Digitální technologie ve školní třídě - webinář 34 

0725161 AI - je i pro mě? Praktické využití umělé inteligence v práci i každodenním životě - webinář 34 

0712161 Jak na každodenní situace ve třídě pomocí digitálních technologií - webinář 35 

0710161 Zábavné postery a prezentace v Canvě - webinář 35 

0721161 Digitální únikové hry do výuky - webinář 36 

0722161 Zábavné aplikace pro oživení výuky - webinář 37 

0724161 AI v rukou učitele - rychleji, chytřeji, s větším dopadem - webinář 37 

0717161 Workshop - Úvod do Canvy - webinář 37 

0718161 Workshop - Magic School AI - webinář 38 

0723161 Canva pro mírně pokročilé - AI, CanvaCode a další novinky - webinář 38 

0719161 Workshop - Book Creator - webinář 38 

1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 86 

1657461 Autorita a hranice v práci pedagoga 87 

1645461 Zvládání konfliktů a obtížných situací 87 

1659461 Na mně záleží - péče o vlastní psychohygienu 88 

1602461 Děti s poruchou příjmu potravy, citlivé a úzkostné děti 88 

1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 89 

1708161 Agrese a agresivita u dětí a mládeže - webinář 54 

1704461 Jak předcházet agresivitě a šikaně ve třídě 89 

1706461 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 90 

      

 

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání 
 

  1635461 Time management - efektivní práce s časem učitele - webinář 
  Doporučeno pro:   učitele všech stupňů škol   
  Termín konání:   2.února 2026 (pondělí), od 12:15 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Jitka Káplová MBA 

  
Stručný obsah: 

  
Webinář je zaměřen na zvládání času v učitelské roli. Cílem je nabídnout účastníkům tipy 

pro zjednodušení každodenní práce a získat více času na to, co je opravdu důležité. Rozpoznají největší 

časové zátěže, stanoví si reálně dosažitelné cíle a naplánují si práci tak, aby předešli přetížení. Seznámí 
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se s jednoduchými technikami, které jim usnadní práci. Součástí programu je také sdílení zkušeností, 

které lze využít v praxi.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  1608461 Agresivní, hyperaktivní a hypoaktivní dítě, žák, student 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, AP  
  Termín konání:   4.března 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Světlana Drábová 

  

Stručný obsah: 

  

Základní pojmy v oblasti specifických poruch chování (SPCH). Vývojová podmíněnost specifických 

poruch chování. Mozek a jeho funkce. Psychosociální aspekty SPCH. Vhled do diagnostiky a léčby. 

Analýza chování jako nástroj diagnostiky a intervence. Další možné výchovné působení na jedince 

s ADHD, s ADD. Program je strukturován do teoretické části doplněné praktickými ukázkami řešení 

konkrétních situací a do praktické části zaměřené na řešení konkrétních modelových situací 

v pracovních skupinách dle předložených lektorkou.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1644461 Práce s úzkostným žákem aneb jak na techniky mindfullness? 
  Doporučeno pro:   učitele 1. st. ZŠ, vychovatele ŠD  
  Termín konání:   18.března 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Alena Vlková, Rainbow ring s.r.o. 

  

Stručný obsah: 

  

„Mindfulness znamená věnovat pozornost určitým způsobem: záměrně, v přítomném okamžiku 

a bez posuzování.“ Vědecké důkazy o příznivém vlivu mindfulness rostou. Studie ukazují, 

že mindfulness příznivě ovlivňuje jak naše tělesné, tak i duševní zdraví. Výsledky studií prokázaly 

například: • Vyšší odolnost vůči stresu a lepší zvládání emočně náročnějších situací • Snížení úzkosti 

a deprese, rozvinutější schopnost empatie • Zlepšení spánku a tím lepší paměť či imunitu • Vyšší 

koncentraci pozornosti a tím lepší schopnost učit se   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1657461 Autorita a hranice v práci pedagoga 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, SŠ, VOŠ, ZUŠ, asistenty pedagoga, pedagogy volného času, vychovatele  
  Termín konání:   24.března 2026 (úterý), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Milan Jirout 

  
Stručný obsah: 

  
Co je to autorita, přirozená a institucionální autorita, k čemu je autorita dobrá a jaké jsou její slabiny. 

Jak být dobrou autoritou při práci s dětmi. Hranice a proč je potřebujeme ve výchově? Kdy držet hranice 

a kdy naopak hranice překračovat ku prospěchu dítěte  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1645461 Zvládání konfliktů a obtížných situací 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, SŠ, vychovatele školských zařízení, pedagogy volného času, ZUŠ  
  Termín konání:   8.dubna 2026 (středa), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
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  Lektor:   Mgr. Helena Wiesenbergová 

  
Stručný obsah: 

  
Příčiny konfliktních situací - Fáze řešení konfliktů - Kilmannův dotazník konfliktů - styly jednání 

v konfliktu - Strategie a nástroje řešení konfliktů - Prevence konfliktů v týmu  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1659461 Na mně záleží - péče o vlastní psychohygienu 
  Doporučeno pro:   pedagogy všech typů škol a školských zařízení  
  Termín konání:   9.dubna 2026 (čtvrtek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   6 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Zdeňka Tmějová 

  

Stručný obsah: 

  

Profese učitele a psychohygiena - Stresové situace - které ovlivnit můžeme/které ovlivnit nemůžeme 

(účastníci si na základě cvičení identifikují sami stresové oblasti a rozdělí do dvou skupin, následně 

diskutujeme o strategiích řešení stresových situací z první skupiny a pak z druhé. Lektor uvádí typy, 

rady, návody Být přirozenou autoritou - vlastnosti, schopnosti a dovednosti autority - skupinová práce 

a následně individuální práce, jak pracovat na svých vlastnostech Blokády duševní pohody a jejich 

odstranění - vnitřní postoje a přesvědčení - jejich identifikace na základě modelu kognitivně 

behaviorální psychoterapie Vnější a vnitřní zdroje duševní hygieny - analýza a práce s životní energií 

- co nám energii bere a co dává (cvičení individuální, pojmenování a rozeznání aktuálních "požíračů" 

energie a času a jejich eliminace, koučovací způsob vedení skupiny) - kde potřebujeme doplnit energii? 

Co potřebujeme více zařadit do života? - vytvoření vlastní strategie změny - životní styl  

- zaznamenání a rozebrání životních oblastí a jejich vyrovnání pomocí cvičení - pohyb, spánek, strava 

a jejich vliv na psychiku a celkovou spokojenost? Co říkají nejnovější výzkumy o spokojenosti 

člověka? Psychosomatika - co nám říká naše tělo? - emoce a jejich vliv na orgány - Jak ovlivňovat 

svoje zdraví a imunitu? Hodnoty, priority a potřeby a jejich naplnění v pracovním a osobním životě 

Nácvik relaxace, imaginace - Jacobsonova progresivní relaxace Rady a tipy k osobní psychohygieně 

pedagogů   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1605461 Hry s fantazií, písmeny i čísly 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, pracovníky ŠD a ŠK, SVČ a DDM  
  Termín konání:   13.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Radek Ježowicz 

  

Stručný obsah: 

  

Účastníci semináře si sami na sobě vyzkoušejí námětově pestré hry rozvíjející myšlení, fantazii, 

tvořivost, které poskytují především změnu, odpočinek, radost a zábavu. Jsou důležitým motivačním 

prostředkem, činností, zaměřenou na rozvoj psychických funkcí, jako je vnímání, pozornost, paměť, 

představivost, obrazotvornost. Vedou k učení, řešení a rozpoznání problémů, poznávání nejrůznějších 

skutečností. Seznamovací hry, icebreakery (1 hodina); Hry na seznámení a vytváření dobrého klimatu 

ve skupině. Hry s čísly a geometrickými tvary (2 hodiny); Nejrůznější (nejen logické) hry s čísly 

a geometrickými tvary. Hry s písmenky a se slovy (2 hodiny); Různé hry s písmeny, slovy i celými 

větami, jednoduché šifry. Hry s fantazií (2 hodiny); Hry rozvíjející a pracující s fantazií - abstraktní 

obrázky, vymýšlení. Výtvarně-tvořivé hry (1 hodina); Jednoduché aktivity, ve kterých si účastníci 

nejprve sami vyrobí pomůcky k následné hře.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
 

  1602461 Děti s poruchou příjmu potravy, citlivé a úzkostné děti 
  Doporučeno pro:   učitele MŠ, ZŠ, SŠ, VOŠ, ZUŠ, pedagogy volného času, AP, vychovatele  
  Termín konání:   17.dubna 2026 (pátek), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Kateřina Adamcová 
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Stručný obsah: 

  

Obsah: - formy poruch příjmu potravy, rizikové faktory, spouštěče - jak poznat, kdy je dítě ohroženo 

poruchami příjmu potravy - jak poznat, kdy je dítě ohroženo nadměrnou úzkostí - jak poznat, kdy je 

dítě nadměrně citlivé - co s tím může udělat rodič - kdy vyhledat odbornou pomoc a jakého odborníka 

- příklady z praxe, interaktivní vstupy a diskuze  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1613462 Jak na komunikační dovednosti učitele ve školní praxi - webinář 
  Doporučeno pro:   pedagogy všech typů a stupňů škol a školských zařízení  
  Termín konání:   27.dubna 2026 (pondělí), od 12:15 hod.  
  Rozsah akce:   4 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Jitka Káplová MBA 

  

Stručný obsah: 

  

Webinář se zaměřuje na oblasti psychohygieny a dlouhodobé prevence syndromu vyhoření. Účastníci 

získají přehled o stresových faktorech ve školním prostředí a naučí se, jak s nimi vědomě pracovat. 

Vyzkouší si jednoduché relaxační techniky, které lze využít v průběhu dne i v krizových situacích. 

Webinář klade důraz na posílení vnitřní stability, práci s emocemi a vytváření zdravých pracovních 

návyků jako klíče k udržitelnému výkonu učitelské profese.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  1000 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon 

OP JAK.  
      

 

17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství 
 

  1705461 Náměty pro třídního učitele pro práci se skupinou 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, metodiky prevence, výchovné poradce, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   23.března 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Martin Kaliba Ph.D., MBA, MSc. 

  

Stručný obsah: 

  

Náplní workshopu je nabídka praktických ukázek možností práce v rámci třídnických hodin  

- možnosti využití třídnických hodin ke specifické i nespecifické primární prevenci rizikového chování, 

rozvoji pozitivního třídního klimatu a spolupráce skupiny. Workshop je kromě třídních učitelů vhodný 

i pro všechny učitele, kteří chtějí dobře pracovat s klimatem třídy, metodiky prevence, výchovné 

poradce i asistenty pedagoga.   

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1704461 Jak předcházet agresivitě a šikaně ve třídě 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, případně SŠ, vychovatele, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   20.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. Martin Kaliba Ph.D., MBA, MSc. 

  

Stručný obsah: 

  

Seminář je koncipován praktický workshop s ukázkami konkrétních technik a aktivit využitelných 

v prevenci výskytu agresivního chování dětí a šikany ve školním prostředí a ve zlepšování vztahů 

ve třídě (ice-break aktivity, team-spirit, hry na zvyšování sociální koheze, kooperativní hry, zjišťování 

klimatu ve třídě, diagnostické aspekty hry, využití dotazníků, sociometrie). Doplněn bude teoretickými 

poznatky a aktuálními zjištěními z oblasti příčin šikany, dynamiky sociálních skupin, aktuálních forem 

šikany (kyberšikana, šikana učitele, relativizace autority).  
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Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
 

  1706461 Herní aktivity pro dobré vztahy ve skupině 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, učitele SŠ, vychovatele, výchovné poradce a školní metodiky prevence  
  Termín konání:   27.dubna 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 

  

Stručný obsah: 

  

Prožitkový seminář s praktickými ukázkami herních aktivit, které je možné využít v třídnické hodině, 

na školním výletě, na adaptačním kurzu. Nabídka konkrétních námětů pro další využití k modifikaci 

pravidel jednotlivých aktivit dle věku a schopností hráčů. Seznamovací hry - deka, pistolníci, 

zapamatovák. Ice-breakery, šátkovaná, ledová kra, králíček. Energizery - krátké nenáročné aktivity 

pro aktivizaci skupiny - dostihy, klíče, talířky. Hry rozvíjející spolupráci - kostkostroj, XY, malovaná. 

Problém solvingové aktivity - hry pro nácvik řešení problémů - detektivka, bambusovka, ostnatý drát. 

Sociálně psychologické hry - hry rozvíjející komunikativní dovednosti - cestovatelská, předsudková, 

lentilková. Zábavné hry - čokoláda, banditi, honička. Hry důvěry a závěrečné rituály  

- ulička důvěry, pyramida, rotující elipsa.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.   
      

 

40 Společné vzdělávání 
 

  
4005461 Spolupráce učitele a asistenta pedagoga: Jaká mít očekávání a pravidla? - 

webinář 
  Doporučeno pro:   učitele ZŠ, učitele MŠ, asistenty pedagoga  
  Termín konání:   16.března 2026 (pondělí), od 16:00 hod.  
  Rozsah akce:   2,5 vyučovací hodiny  
  Místo konání:   On-line  
  Lektor:   Mgr. Martina Večeřová 

  

Stručný obsah: 

  

Jak efektivně nastavit spolupráci mezi učitelem a asistentem pedagoga? Na webináři se budeme 

věnovat praktickým radám a tipům, jak společně vytvořit optimální podmínky pro vzdělávání žáků 

v běžné základní škole. Budeme se věnovat klíčovým aspektům spolupráce. Ukážeme si, jak může 

vzájemná spolupráce přispět nejen k podpoře žáků se speciálními vzdělávacími potřebami,  

ale i ke zlepšení celkového klimatu třídy. Obsah webináře: Zásady spolupráce a komunikace Potřeby 

učitele i asistenta pedagoga Vymezení kompetencí učitele a asistenta pedagoga Faktory ohrožující 

spolupráci, rizika a výzvy   

  
Účastnický 

poplatek: 
  800 Kč  

  
Poznámka: 

  
Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den 

před konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP 

JAK.  
 

  4002461 Inspirace pro práci asistentů pedagoga 
  Doporučeno pro:   asistenty pedagoga  
  Termín konání:   18.května 2026 (pondělí), od 09:00 hod.  
  Rozsah akce:   8 vyučovacích hodin  
  Místo konání:   Špindlerova 1167, Ústí nad Orlicí  
  Lektor:   Mgr. et Mgr. Petra Ambrožová Ph.D., MBA, MSc. 

  
Stručný obsah: 

  
Seminář přináší téměř sto inspirativních tipů pro práci asistentů pedagoga. Zaměřuje se na náměty 

pro řešení častých situací ve třídě, představuje vybrané inspirativní webové stránky, mobilní aplikace 

a profily na sociálních sítích, kde mohou asistenti pedagoga čerpat další náměty pro svou práci, ukazuje 
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praktické "vychytávky", doporučuje pomůcky, které si lze jednoduše vyrobit a nezapomíná ani 

na krátké a jednoduché hry pro žáky.  

  
Účastnický 

poplatek: 
  2000 Kč  

  Poznámka:   Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK.  
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5. PROJEKTY ESF  
– Aktuálně realizované projekty 

 

  Implementace Dlouhodobého záměru Pardubického kraje   
   
CENTRUM CELOŽIVOTNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ PARDUBICE realizuje v projektu Implementace Dlouhodobého 
záměru Pardubického kraje 7 klíčových aktivit s cílem zvýšení kvality vzdělávání na území kraje, konkrétně se 
jedná o zvýšení kvality kariérového poradenství poskytovaného na ZŠ a SŠ; snížení míry předčasných odchodů ze 
vzdělávání a nerovností ve vzdělávání; rozvoj funkční gramotnosti u žáků nematuritních oborů; zvýšení kvality, 
provázanosti a efektivity poradenských služeb a zvýšení dostupnosti vzdělávání pro pracovníky ve vzdělávání. 
 
EduKARIÉRA, centrum kariérového poradenství při CCV Pardubice připravuje a bezplatně realizuje v tomto 

projektu aktivity z oblasti kariérového poradenství. Tyto aktivity jsou určené všem školám Pardubického kraje. 

Pro pedagogické pracovníky škol Pardubického kraje zajišťujeme: 

✓ Program komplexní metodické podpory kariérového poradenství – cílem tohoto programu je metodická 

podpora škol a implementace aktivit pro rozvoj kompetencí žáků těchto škol. Program se skládá ze 3 částí:  

Úvodní monitorovací setkání je určeno k podrobnému mapování stavu kariérového poradenství na 
školách, k mapování potřeb a cílů škol a k nastavování dalšího rozvoje kariérového poradenství.  
Metodické workshopy pro učitele jsou realizovány s cílem seznámit účastníky s konkrétními aktivitami a postupy 
rozvoje kariérového poradenství na škole, využívá se sdílení příkladů dobré praxe a prvků zážitkové pedagogiky. 
Aktivity představené během těchto workshopů lze následně využívat při realizaci skupinového a individuálního 
kariérového poradenství nejen pro žáky, ale i pro kolegy a tím přispívat ke zlepšení celkového wellbeingu školy.  
Metodické monitorovací konzultace reflektují navrhované metodické postupy a současně slouží k nastavení 
dalšího rozvoje kariérového poradenství na školách. 

✓ Regionální metodické semináře, příklady dobré praxe, konference, webináře jsou zaměřené na vzdělávání 

a informační podporu pedagogů a vedoucích pracovníků škol v oblasti kariérového poradenství. 

AKCE VZTAHUJÍCÍ SE K TÉTO OBLASTI  
kód  název akce  strana 

3564161 S portfolii začínáme - webinář 57 

3565161 S portfolii jdeme dál - webinář 58 

3591363 Regionální metodický seminář - Rozvoj komunikačních dovedností žáků 72 

3589367 Příklady dobré praxe 73 

 

Pro žáky škol Pardubického kraje zajišťujeme:  

✓ Besedy s odborníky z praxe, které jsou určené pro žáky základních i středních škol. 

✓ Akademické dny, kde mají žáci středních škol příležitost seznámit se s možnostmi své další profesní dráhy 

pokračováním studia na vysokých školách. 

Pro zákonné zástupce žáků škol Pardubického kraje zajišťujeme: 
✓ EDUcoffee, neformální setkání s rodiči v délce 2 hodin zaměřená na podporu dítěte v jeho rozhodování o jeho 

další kariérní cestě, o volbě budoucího povolání a usnadnění přestupu mezi základní a střední školou. 

 
Podrobné informace k realizovaným aktivitám naleznete na www.ccvpardubice.cz/karierove-poradenstvi a 

https://www.ccvpardubice.cz/aktualni-projekty, nebo na Facebooku CCV Pardubice:  https://1url.cz/I11Bf  
 

 

 

V případě zájmu o zapojení do nabízených aktivit využijte uvedený QR kód  
nebo nás kontaktujte e-mailem.   
   
 

http://www.ccvpardubice.cz/karierove-poradenstvi
https://www.ccvpardubice.cz/aktualni-projekty
https://1url.cz/I11Bf
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Těšíme se na setkání.  
Kolektiv metodiků – odborných poradců CCV Pardubice a pracovníků projektu IDZ  

 
 
 

Mgr. Andrea Pražanová       Mgr. Jitka Rathouská   Mgr. Irena Šolc Matějová 
metodik – odborný poradce  metodik – odborný poradce  metodik – odborný poradce  
prazanova@ccvpardubice.cz      rathouska@ccvpardubice.cz    matejova@ccvpardubice.cz 
tel.: 466 536 530, 601 332 974    tel.: 466 536 530, 601 503 288 tel.: 466 536 530, 734 578 695 
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